
新潟県Ｕ・Ｉターン支援策一覧  2026年度版

市町村・団体名 区分 小区分 支援策の名称 内  容 担当窓口 連絡先

佐渡市 仕事 就職 企業PR動画
職場の風景や仕事内容、従業員インタビューなど、その企業の特徴を動

画で紹介します。

地域産業振興

課
0259-67-7863

佐渡市 仕事 就職
佐渡島インター

ンシップ事業

佐渡市役所が窓口となり、インターンシップを試みる学生と市内企業と

のマッチングを通年で行います。

地域産業振興

課
0259-67-7863

佐渡市 仕事 就職

さどUIター

ン・地元就職応

援サイト

「COMPASS」

佐渡市の優良企業の検索、求人情報に応募できるサイトです。各種支援

制度の情報やイベント情報なども発信します。

地域産業振興

課
0259-67-7863

佐渡市 仕事 起業
雇用機会拡充事

業

雇用増を伴う創業や事業拡大をする民間事業者等に対して、その事業資

金の一部を補助します。

地域産業振興

課
0259-67-7863

佐渡市 仕事 就農 就農相談事業

JA佐渡や羽茂農業振興公社と連携し、現地見学・農業体験・就農相談を

通じて、佐渡での暮らしや農業の魅力を実際に体験できる機会を提供し

ます。また、就農前から就農後の定着まで切れ目のない支援を行いま

す。

農業政策課農

業企画係
0259-63-5117

佐渡市 仕事 医療・介護

介護・福祉の人

材育成及び確保

事業

市内の児童福祉施設に就業する意思を持つ市外に在住する方に、施設見

学または面接に要した旅費の一部を助成するほか、市内の施設等で新た

に就業する際に就業支援金や住宅家賃を補助します。

子ども若者課

園児支援係
0259-63-3126

佐渡市 仕事 医療・介護
医療の人材育成

事業

市内の医療機関に就業する意思を持つ市外に在住する方に、施設見学ま

たは面接に要した旅費の一部を助成します。また、市内の施設等で新た

に就業する看護師等に就業支援金や住宅家賃を補助します。

健康医療対策

課医療対策係
0259-63-3115

佐渡市 仕事 医療・介護

介護・福祉の人

材育成及び確保

事業

市内の介護老人福祉施設に就業する意思を持つ市外に在住する方に、施

設見学または面接に要した旅費の一部を助成するほか、市内の施設等で

新たに就業する際に就業支援金や住宅家賃を補助します。

高齢福祉課 0259-63-3790

佐渡市 仕事 医療・介護

介護・福祉の人

材育成及び確保

事業

市内の障がい福祉サービス事業所に就業する意思を持つ市外に在住する

方に、施設見学または面接に要した旅費の一部を助成するほか、市内の

施設等で新たに就業する際に就業支援金や住宅家賃を補助します。

社会福祉課 0259-63-5113

佐渡市 仕事 その他
水産業雇用促進

センター

漁業などで起業、事業拡大を希望する方の相談窓口として開設し、補助

制度の情報提供や漁業集落・漁協などへコーディネートします。

農林水産振興

課林業・水産

振興係

0259-63-3761

佐渡市 仕事 その他

佐渡市新規漁業

就業者支援事業

補助金

漁業と他の産業を組み合わせた事業形態を推進し、新規就業者の安定し

た経営モデルケースを普及させるため、独立した漁業による兼業経営を

目指す方に対する漁業研修を支援します。

農林水産振興

課林業・水産

振興係

0259-63-3761

佐渡市 住宅 賃貸
一次産業体験住

宅

市内において一次産業への就業を検討している方を対象に、漁業をはじ

めとする一次産業を中心とした生活を一定期間体験できる住居を貸出し

ています。

農林水産振興

課林業・水産

振興係

0259-63-3761

佐渡市 住宅 賃貸
若者移住家賃補

助事業

新たに転入した若者世帯を対象に、民間賃貸住宅等の家賃を月額上限2

万円（最大）、1年間補助します。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 住宅 リフォーム
空き家改修費等

補助事業

空き家情報システム登録物件を購入した方に、改修費の一部を補助しま

す。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 住宅
空き家バンク

等

空き家情報シス

テム制度
市内の空き家情報を紹介しています。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 結婚・子育て 妊娠・出産

子どもが元気な

佐渡が島（たか

らじま）事業

出生の日以降、初めて住民基本台帳に登録される市区町村が佐渡市とな

る児童に対し、１人につき10万円を支給します。

子ども若者課

子育て支援係
0259-63-3126

【佐渡市】
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佐渡市 結婚・子育て 妊娠・出産
多子世帯出産成

長祝金

年度末年齢18歳以下の児童を３人以上養育している世帯において、第

３子目以降として出生し、初めて住民基本台帳に登録される市区町村が

佐渡市となる児童に対し、成長祝金として総額200万円を支給します。

（子どもが元気な佐渡が島（たからじま）事業10万円を含む）

子ども若者課

子育て支援係
0259-63-3126

佐渡市 結婚・子育て 妊娠・出産
妊産婦医療費助

成等
妊産婦の医療費助成を行っています。

健康医療対策

課健康増進係
0259-63-3115

佐渡市 結婚・子育て 妊娠・出産
出産・子育て応

援事業

妊産婦に出産・子育て応援ギフト（計１０万円）と、妊娠5～6か月を

迎えた妊婦に出産ワクワク応援ギフト5万円を支給します。また妊娠届

出時に「妊娠おめでとう米」のプレゼントを行っています。

健康医療対策

課健康増進係
0259-63-3115

佐渡市 結婚・子育て 子育て
保育料２人目以

降無償化事業

入園する児童に兄姉がいて、その兄姉が小学校３年生以下の場合、入園

する児童の保育料が無料になります。また、同時在園でも2人目以降は

無料となります。

子ども若者課

園児支援係
0259-63-3126

佐渡市 結婚・子育て 子育て
副食費無償化事

業

国の幼児教育・保育の無償化制度の対象外となっている副食費を市が負

担し、無償化しています。

子ども若者課

園児支援係
0259-63-3126

佐渡市 結婚・子育て 子育て
子ども・子育て

支援事業
子どもの医療費助成や病後児保育等の支援を行っています。

子ども若者課

園児支援係
0259-63-3126

佐渡市 結婚・子育て 子育て 奨学金貸与事業 無利子で奨学金を貸与します。
学校教育課教

育支援係
0259-58-7351

佐渡市 体験・交流 体験施設 定住体験住宅

移住を検討している方を対象に、市内での暮らしを1ヶ月から最長6ヶ

月（集落連携型は最大24ヶ月）まで体験できる住宅を貸出していま

す。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 体験・交流 イベント等
島留学生活支援

金交付事業

松ヶ崎小中学校または内海府小中学校に市外より転入し、通学する学生

の保護者を対象に月1万円を支援します。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 ポータルサイト -
佐渡島移住・定

住支援情報
佐渡島に住みたい方へ、移住に役立つ実践的な情報を紹介します。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 イベント -
佐渡暮らしセミ

ナー

移住希望者、多拠点居住者を対象に、首都圏等でイベント、相談会を実

施しています。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 その他 -

大学等の交流拠

点施設「ゲスト

ハウスときわ」

 地域交流や地域づくり活動等のため本市を訪れる大学生等の宿泊を支援

し、連携大学との交流促進及び関係・交流人口の拡大を図るための交流

拠点施設。学生以外の方もご利用いただけます。

総合政策課 0259-63-3802

佐渡市 その他 -
若者定住引越費

用補助事業

 県市外に５年以上居住した若者世帯を対象に引越費用５万円を補助しま

す。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 その他 -

UIターン者奨

学金返還支援事

業

新たに転入（UIターン）し、就労している方が返還している奨学金の一

部を補助します。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 その他 - 移住支援金

一定の条件を満たして東京圏から移住した方に対し、移住支援金（単

身：60万円、世帯：100万円）を支給します。（就業、テレワーク、関

係人口、起業のいずれかの要件を満たす方）

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 その他 -
さど暮らしサ

ポーター制度

移住者や移住希望者の悩みや困りごとを登録されたサポーターが相談に

のります。

移住交流推進

課
0259-67-7153

佐渡市 その他 - 移住相談事業

佐渡暮らしに興味のある方、佐渡で仕事を始めたい方、お気軽にご相談

下さい。佐渡汽船両津港すぐSADO PORT LOUNGE内に開設してい

ます。

佐渡移住相談

窓口
080-2596-5371

【佐渡市（つづき）】


