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市町村・団体名 区分 小区分 支援策の名称 内  容 担当窓口 連絡先

小千谷市 仕事 就職
助産師就業助成

事業

新たに小千谷総合病院に正規助産師として、市外から転入して就業した

場合100万円を助成します。（市外転入者以外は50万円を助成）。

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 仕事 就職
企業紹介動画の

配信

市内企業の経営者や若手社員からのメッセージ、職場の雰囲気等を知る

ことができる企業紹介動画を動画投稿サイト「YouTube」で配信して

います。

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 仕事 就職

ＵＩターン学生

就職活動支援事

業

小千谷市外在住の学生や社会人が、小千谷市内の事業所における就職活

動等のために要した費用に対して補助を行います。（1申請当たり最大

1万円、年度内に2回まで申請可能）

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 仕事 起業
小千谷市ＮＰＯ

法人設立費補助

NPO法人の設立に要した経費に対して補助を行います。

（1/2以内または15万円のいずれか低い方の額）

にぎわい交流

課
0258-83-3512

小千谷市 仕事 起業
小千谷市ＮＰＯ

法人活動費補助

NPO法人の設立当初の活動に必要な経費に対して補助を行います。

（1/2以内または10万円のいずれか低い方の額）

にぎわい交流

課
0258-83-3512

小千谷市 仕事 起業
出店・開業促進

事業

市内で開業、事業拡大または事業承継をする方に対し、出店する際の事

業所の新築または改装費用に対して補助を行います。（1/2以内、開業

する場合上限60万円、事業拡大・事業承継する場合上限30万円、空き

店舗などを利用する際は、商店街区域の場合50万円、中心市街地区域

の場合40万円を加算します。）

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 仕事 就農 新規就農支援 次世代を担う農業者の支援やサポートを行います。 農林課 0258-83-3510

小千谷市 住宅 賃貸
ずっと住まいる

応援事業

市内の民間賃貸住宅に居住する転入者に対して家賃の一部を補助しま

す。

月額家賃（賃料・駐車場使用料 ※住宅手当を除く）の2分の1の額（千

円未満切り捨て）

（一定の条件を満たし転入した日の年齢が45歳未満の方）

単身世帯：月額最大15,000円、最長2年間（結婚した場合、夫婦世帯と

して最長3年延長可能）、夫婦世帯：月額最大30,000円、最長3年間

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 住宅 新築・購入

小千谷市定住促

進マイホーム取

得補助金

市内での住宅取得者に対し、転入者の方は100万円補助します。市内在

住者の方は以下の対象要件の合計金額を補助します。①住宅の取得：

10万円、②50歳未満または子育て世帯：20万円、③市内業者と契約

（中古を除く）：30万円、④子ども加算（1人につき）：8万円。※転

入者・市内在住者ともに補助上限額：100万円

建設課 0258-83-3514

小千谷市 住宅 リフォーム

小千谷市空き家

利活用支援事業

補助金

一定の条件を満たす移住者が、市内の空き家を取得しリフォーム工事を

行う場合に、市が工事費用の一部を補助します。

補助額：工事費用の3/4以内（上限額：100万円）

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 住宅
空き家バンク

等

小千谷市空き家

情報バンク

市内の空き家の有効活用を通して定住を促進し地域の活性化を図るた

め、空き家に関する情報を市ホームページで広く提供しています。
商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 住宅 その他
脱炭素設備導入

促進補助金

住宅に太陽光発電設備やエネファームなどの設備を設置される方へ、そ

の費用の一部を補助します。（補助額：対象設備に応じて上限10万円

から40万円）

環境共生課 0258-83-3566

小千谷市 住宅 その他

克雪すまいづく

り支援事業補助

金

市内に個人で克雪住宅を建築、または既存の住宅を克雪住宅に改良した

場合、最大55万円を補助します。
建設課 0258-83-3514

小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産
妊婦一般健康診

査助成金

妊娠届提出の際、妊婦健診を14回まで助成する妊婦一般健康診査受診

票を交付します。県内の医療機関等の受診の際に使用できます。県外で

受診された場合は、妊娠週数に応じた妊婦一般健康診査の自己負担額を

助成します。

健康・子育て

応援課
0258-86-5140

【小千谷市】
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小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産
不妊不育治療費

助成

不妊治療または不育治療にかかる経済的な負担を軽減するため、治療の

自己負担額に対して助成を行います。

助成額：1年度あたり上限20万円 助成回数：１年度あたり２回まで

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産 産後ケア事業

出産後の回復や育児などに不安を持つ産婦が、退院後、委託医療機関に

宿泊または日中滞在したり、助産師による訪問を受けることで、産後の

体を休ませたり母子のケアや授乳指導・育児指導・育児相談を受けるこ

とができます。

自己負担金：無料

健康・子育て

応援課
0258-86-5140

小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産
こんにちは赤

ちゃん事業

開業助産師や保健師が訪問して、お母さんと赤ちゃんの健康状態の相談

に応じます。

健康・子育て

応援課
0258-86-5140

小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産
妊産婦医療費助

成

妊娠届出をした日（または母子健康手帳をお持ちの方が転入した日）か

ら出産した月の翌月末日まで自己負担額から高額療養費や付加給付など

保険給付金を除いた額を全額助成します。

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産
妊婦歯科検診事

業

妊娠中にかかりやすい歯周病やむし歯の発見のために、歯科検診を無料

で受けられる受診券を発行します。

受診時期：妊娠期間中  自己負担金：無料

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産
産婦健康診査助

成金

出産後おおむね２週間と１か月の健診を２回まで助成する産婦健康診査

受診票を交付します。県内の医療機関等の受診の際に使用できます。県

外で受診された場合は、産婦健康診査の自己負担額を助成します。

健康・子育て

応援課
0258-86-5140

小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産
妊婦のための支

援給付

妊婦の方に電子ギフト券5万円、出産後の子育て世帯に電子ギフト券５

万円の『妊婦支援給付金』を支給します。

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 結婚・子育て 妊娠・出産

妊婦・子どもイ

ンフルエンザ予

防接種費用助成

インフルエンザのまん延防止及び重症化を防止するため、インフルエン

ザ予防接種費用の一部を助成します。

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 結婚・子育て 子育て
紙おむつ用指定

ごみ袋助成事業

出生届時に紙おむつ用の指定ごみ袋を助成します。3歳の誕生日の前月

分（3年分）まで、指定ごみ袋（小）360枚または指定ごみ袋（中）

140枚と（小）10枚のどちらかを選択。

環境共生課 0258-83-3566

小千谷市 結婚・子育て 子育て 保育料の軽減

同一世帯の児童が保育園・認定こども園に2人以上在園している場合、

2人目は半額、3人目以降は無料となります。

なお、年収おおよそ360万円未満の世帯については2人以上在園の有無

を問わず、兄姉の年齢制限なしで第何子かを判定し、保育料を軽減しま

す。

教育・保育課 0258-83-3519

小千谷市 結婚・子育て 子育て 通園費補助金
片道2㎞以上の通園、または片道2㎞未満で往復とも公共交通機関を利

用して通園する場合、距離によって通園費の一部を補助します。
教育・保育課 0258-83-3519

小千谷市 結婚・子育て 子育て 学童保育クラブ

保護者が仕事等で昼間不在になる家庭の、小学1年生から6年生の児童

を対象に、指導者が遊びを中心とした健全育成活動を行います。

平日：放課後～午後6時30分、休校日・長期休業日：午前8時～午後6時

30分

教育・保育課 0258-83-3519

小千谷市 結婚・子育て 子育て
先天性股関節脱

臼検診

2∼4か月の乳児を対象に市内の委託医療機関で股関節の検査を受けられ

ます。                        自己負担

金：無料

健康・子育て

応援課
0258-86-5140

小千谷市 結婚・子育て 子育て
子どもの医療費

助成

生まれた日または転入の日から18歳に達する日以後の最初の3月31日ま

での子ども医療費を助成します。

通院・入院・訪問看護に要した費用（保険適用分）を全額助成します。

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 結婚・子育て 子育て

小千谷市ファミ

リー・サポー

ト・センター

子育ての援助を受けたい人と援助したい人がそれぞれ会員登録すると、

センターが各々の条件に合った会員を紹介し、地域の中で預かりや送迎

などのサポートを行います。また、病気の回復期で、集団生活が困難な

期間、医師の判断に基づき、お子さんを預かってもらえる方を紹介しま

す。

健康・子育て

応援課
0258-81-7587

【小千谷市（つづき）】
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小千谷市 結婚・子育て 子育て 子育て相談

「わんパーク」において、育児で気になること、心配なことへの相談対

応を行っています。助産師、歯科衛生士、栄養士等との相談も随時行い

ます。

毎週月～金曜日、午前9時～午後4時30分まで開催。

健康・子育て

応援課
0258-81-7564

小千谷市 結婚・子育て 子育て
乳幼児一時預か

り

生後4か月～小学校就学前の子どもを対象に「わんパーク」において、

通院、買い物等の際、一時的に子どもを預けることができます。

開設日及び時間：平日・午前9時～午後4時30分

利用料：1人あたり1時間300円（1日4時間まで）

健康・子育て

応援課
0258-81-7564

小千谷市 結婚・子育て 子育て
病児病後児保育

室

病気やケガにより集団生活が困難であり、保護者の就労等の理由により

家庭で保育ができないときに看護師、保育士がいる専用施設で一時的に

保育をします。

開設日及び時間：月曜日～金曜日・午前8時～午後6時 利用料：1回

500円

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 結婚・子育て 子育て
里山子育てひろ

ば「木のこん」

主に未就学児とその保護者が、自然の中でふれあうことができる施設で

す。

健康・子育て

応援課
0258-83-3640

小千谷市 結婚・子育て 子育て
子育て情報の配

信
わんパークからの子育てに関する情報をLINEで配信しています。

健康・子育て

応援課
0258-81-7564

小千谷市 結婚・子育て 子育て
ブックスタート

事業

10か月健康診査の際に、親子1組ごとに絵本の読み聞かせを行い、絵本

をプレゼントします。

にぎわい交流

課
0258-82-2724

小千谷市 結婚・子育て その他 奨学金制度

市内に引き続き3年以上居住する保護者の子で、県内の高等学校・高等

専門学校または大学、短期大学、高等専門学校、専門学校（県外含む）

に在学している方へ奨学金を貸与します。

教育・保育課 0258-83-3519

小千谷市 体験・交流 体験施設

おぢやクライン

ガルテンふれあ

いの里

田舎暮らしを体験できる簡易宿泊施設付きの農園を年度契約でお貸しし

ています。

1区画423,600円（光熱水費は別途利用者負担）、農園200㎡。

にぎわい交流

課
0258-83-3512

小千谷市
パンフレット

等
-

就職支援情報チ

ラシ

小千谷市への就労を考えている方向けに市内事業所におけるインターン

シップ情報を提供します。
商工振興課 0258-83-3556

小千谷市
パンフレット

等
-

移住支援ガイド

ブック

小千谷市への移住を考える人向けのガイドブックです。

商工振興課窓口のほか、銀座・新潟情報館 THE NIIGATA、ふるさと

回帰支援センター等で無料配布しています。市のホームページでも公開

しています。

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市
パンフレット

等
-

就職支援ガイド

ブック

小千谷市への就労を考えている方向けに市内企業の紹介ガイドブックを

配付しています。
商工振興課 0258-83-3556

小千谷市
ポータルサイ

ト
-

小千谷市起業家

育成支援事業

「BALLOON」

起業または新規事業に取り組みたい方に向けて、成功するために必要な

スキルと機会を提供します。
商工振興課 0258-83-3556

小千谷市
ポータルサイ

ト
- 就職支援サイト

小千谷市への就労を考えている方向けに「Webサイト」により市内企

業の情報を提供します。
商工振興課 0258-83-3556

小千谷市
ポータルサイ

ト
-

就職支援

Instagram

小千谷市への就労を考えている方向けに「Instagram」により市内企業

の情報を提供します。
商工振興課 0258-83-3556

【小千谷市（つづき）】
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小千谷市 その他 - 小千谷学生寮

本人または保護者が小千谷市民であり、東京都内または近郊の大学・短

期大学・専門学校・大学院に在学している方が入居可能です。

月額65,500円（部屋代、光熱水費、食費1日2食（朝・夕）含む（日曜

日・祝日は食事なし））

教育・保育課 0258-83-3519

小千谷市 その他 -
生ごみ処理機器

購入費補助

市内に住所を有し、かつ居住している方で、処理機器を居住場所に設置

し、適切かつ安全に使用及び管理できる方を対象に、生ごみ処理機器の

購入金額の2分の1（上限額：堆肥化容器3,000円、電動生ごみ処理機

30,000円）を補助します。

環境共生課 0258-83-3566

小千谷市 その他 - 移住支援金

一定の条件を満たして東京圏から移住した方に対し、移住支援金（単

身：60万円、世帯：100万円、18歳未満の世帯員ひとりにつき100万

円加算）を支給します。（就業、テレワーク、関係人口、起業のいずれ

かの要件を満たす方）

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 その他 -
子育て世帯移住

支援金

一定の条件を満たして東京圏から移住した子育て世帯に対し、子育て世

帯移住支援金50万円を支給します。（子育て世帯に関する要件を満た

し、就業、テレワーク、関係人口、起業のいずれかの要件を満たす方）

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 その他 -
小千谷市結婚新

生活支援補助金

一定の条件を満たす新婚世帯に対し、新生活に係る住宅取得・家賃・リ

フォーム・引越費用の一部を補助します。（夫婦ともに婚姻日における

年齢が29歳以下の世帯：上限60万円、夫婦ともに婚姻日における年齢

が39歳以下の世帯：上限30万円）

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 その他 -

おぢやごころ奨

学金返還支援事

業

U・Iターンで就職した若者、既に小千谷に住んで働いている若者の奨学

金返還の一部を官民連携で支援します。（一定の条件を満たし、初回申

請日の年齢が35歳未満の方）

最大200万円、最長10年間

商工振興課 0258-83-3556

小千谷市 その他 -
小千谷市地域包

括支援センター

相談無料で、保健師や主任介護支援専門員（ケアマネジャー）、社会福

祉士等が高齢者の介護予防に関するマネジメントをはじめ、介護、福

祉、健康、医療等の相談対応や必要な保険・福祉サービスの調整等の支

援を行っています。

福祉課 0258-83-3517

【小千谷市（つづき）】


