
 

県では、若者世代の結婚・子育てなどに関するライフデザイン（将来設計）支援

の一環として、「若者×働くママパパトークセッション」を開催し、参加者募集を開

始します。 

記 

１ 概要 

  本イベントは、学生などの若者世代が、結婚・出産を経て仕事と子育てを両立し

ている県内の現役ママパパと交流し、家庭の様子や子育て事情、働き方などについ

て気軽に話し合うトークイベントです。 

 少人数グループでの交流を通じて、子育て生活のリアルや、仕事と子育てを両立

するための企業の制度・取組などについて理解を深めるとともに、参加者が自身の

将来の働き方や暮らし方など、ライフデザインを考えるきっかけとなることを目的

として開催します。 

 

２ 開催日時及び会場 

(1)長岡会場 

   令和８年６月 29 日（月）15:00～17:30 

アオーレ長岡３F 市民交流ホール BC 

（長岡市大手通１丁目４番地 10） 
 

(2)新潟会場 

   令和８年７月４日（土）13:30～16:00 

新潟日報メディアシップ６F 学びと交流の場 SANKAKU 

（新潟市中央区万代３丁目１番１号） 
  

(3)柏崎会場 

   令和８年７月９日（木）15:00～17:30 

新潟工科大学学食 

（柏崎市藤橋 1719） 
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３ 参加対象者 

  県内在住又は県内在住希望者で 18 歳以上 29 歳以下（申込日時点）の未婚者 

   ※ 高校生を除く 

 

４ 参加定員及び参加費 

 (1)参加定員 

  各会場 50 名（申込多数の場合は先着順） 
 

 (2)参加費 

  無料 

 

５ 募集期限 

  令和８年６月 24 日（水）まで 

 

６ 申込方法 

  下記申込フォームからお申し込みください。 

  若者×働くママパパトークセッション 参加申込フォーム 

 

７ 本イベントへの取材について 

本イベントの取材を希望される場合は、各会場開催日の１週間前までに下記お問

い合わせ先までご連絡ください。 

なお、具体的な取材方法等については、取材希望者に対して別途連絡します。 

 

 

 

 
本件についてのお問い合わせ先 

こども家庭課こども政策室 中田、花野 

   電話：025-280-5214（直通） 




