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１．老人福祉圏域 

 

 老人福祉圏域の構成市町村、回答者数、構成比は、以下のとおりである。 

 
表１ 老人福祉圏域構成市町村、回答者数、構成比  

圏域名 構成市町村 回答者数 構成比 

全  体 新潟県内20市6町3村 2,365人 100.0% 

 下越圏域 新発田市、村上市、胎内市、聖籠町、関川村 225人 9.5% 

 新潟圏域 新潟市、五泉市、阿賀野市、阿賀町 812人 34.3% 

 県央圏域 三条市、加茂市、燕市、弥彦村、田上町 200人 8.5% 

 中越圏域 
長岡市、柏崎市、小千谷市、見附市、出雲崎町、

刈羽村 

437人 18.5% 

 魚沼圏域 十日町市、魚沼市、南魚沼市、湯沢町、津南町 174人 7.4% 

 上越圏域 上越市、糸魚川市、妙高市 307人 13.0% 

 佐渡圏域 佐渡市 74人 3.1% 

 圏域不明 市町村無回答 136人 5.8% 
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２．性別 

 

 回答者の性別は、「男性」が42.4％、「女性」が53.4％で、女性の構成比が高い。 

 年齢別にみると、80～84歳、85歳以上で「女性」の割合が高くなっている。 

 

 図１ 回答者の性別（前々回調査・前回調査との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図２ 回答者の性別（属性別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[年齢]

65～69歳　（ 445人 ）

70～74歳　（ 536人 ）

75～79歳　（ 541人 ）

80～84歳　（ 366人 ）

85歳以上　（ 373人 ）

［配偶者の有無］

配偶者あり（ 1,331人 ）

配偶者なし（ 934人 ）

  0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 　100　（％）

42.4 

52.1 

50.2 

49.0 

33.6 

29.2 

57.6 

25.2 

53.4 

47.6 

49.3 

51.0 

65.6 

70.0 

41.6 

73.4 

4.2

0.6

0.8

0.8

0.8

1.4

男性 女性 無回答

（ 該当者数）

今回調査 （ 2,365人）

前回調査（令和４年度調査） （ 2,602人）

前々回調査（令和元年度調査） （ 2,490人 ）

  0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 　100　（％）

42.4

48.9

46.4

53.4

47.8

48.6

4.2

3.3

5.0

男性 女性 無回答
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３．年齢構成 

 

 「前期高齢者」の構成割合は41.5％となっており、うち「65～69歳」の割合が18.8％、

「70～74歳」が22.7％となっている。 

 「後期高齢者」の構成割合は54.1％となっており、うち「75～79歳」の割合が22.9％、

「80～84歳」が15.5％、「85歳以上」が15.8％となっている。 

 

図３ 回答者の年齢構成（前々回調査・前回調査との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 表２ 回答者の年齢構成 

  
前期高齢者 後期高齢者 

無回答 合計 
65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85歳以上 

実 数 445人 536人 541人 366人 373人 104人 2,365人 

構成比 18.8％ 22.7％ 22.9％ 15.5％ 15.8％ 4.4％ 100.0％ 

実 数 981人 1,280人 
  

構成比 41.5％ 54.1％ 

  

 図４ 各老人福祉圏域の年齢層別構成（属性別） 
 

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[老人福祉圏域]

下越圏域（ 225人 ）

新潟圏域（ 812人 ）

県央圏域（ 200人 ）

中越圏域（ 437人 ）

魚沼圏域（ 174人 ）

上越圏域（ 307人 ）

佐渡圏域（ 74人 ）

  0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 　100　（％）

18.8

25.3

21.8

15.0

19.0

16.1

16.3

18.9

22.7

26.7

23.3

22.0

23.3

22.4

24.1

32.4

22.9

26.7

21.2

26.0

22.2

30.5

27.4

17.6

15.5

14.7

16.6

15.5

16.5

17.2

12.7

20.3

15.8

5.8

16.6

20.0

18.3

13.8

19.5

9.5

4.4

0.9

0.5

1.5

0.7

1.4

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85歳以上 無回答

（ 該当者数）

今回調査 （ 2,365人）

前回調査（令和４年度調査） （ 2,602人）

前々回調査（令和元年度調査） （ 2,490人 ）

90 　100　（％）  0 10 20 30 40 50 60 70 80

18.8

23.4

26.2

22.7

27.5

24.5

22.9

23.5

18.8

15.5

12.9

14.6

15.8

9.1

10.6

4.4

3.5

5.3

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85歳以上 無回答
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４．住居形態 

 

 回答者の住居形態の割合をみると、「持ち家（一戸建て）」の割合が90.0％を占めた。 

 世帯類型別では、単身世帯で「賃貸住宅」の割合が他より高くなっている。 

 
 図５ 住居形態 （前々回調査・前回調査との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 図６ 世帯累計別の住居形態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[世帯類型]　　　

単身世帯　（ 376人 ）

　単身世帯（男性）　（ 129人 ）

単身世帯（女性）　（ 247人 ）

夫婦のみ世帯　（ 696人 ）

２世代同居世帯　（ 650人 ）

３世代同居世帯　（ 381人 ）

その他の世帯　（ 162人 ）

  0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 　100　（％）

90.0

87.2

89.1

86.2

93.8

96.3

97.1

85.2

0.7

1.1

0.8

1.2

1.1

0.5

0.3

0.6

1.6

2.9

3.9

2.4

1.6

1.7

0.3

1.9

1.5

5.1

3.1

6.1

2.0

0.0

0.3

0.6

1.6

3.2

3.1

3.2

0.5

0.3

6.8

0.6

0.5

0.8

0.4

0.5

1.0

1.2

3.9

0.0

0.0

0.0

0.9

0.6

0.8

3.7

持ち家(一戸建て)

持ち家(分譲マンション等の集合住宅)

賃貸住宅(一戸建て)

賃貸住宅(アパート、マンションなどの集合住宅)

施設(特別養護老人ホーム、有料老人ホーム、グループホームなど)

その他

無回答

（ 該当者数 ）

今回調査 ( 2,365人）

前回調査（令和４年度調査） ( 2,602人）

前々回調査（令和元年度調査） ( 2,490人 ）

  0 10 90 　100　（％）60 7020 30 40 50 80

90.0

91.2

87.3

0.7

1.3

1.5

1.6

1.3

1.6

1.5

1.9

2.6

1.6

0.7

1.0

0.6

0.3

0.8

3.9

3.3

5.1

持ち家(一戸建て)

持ち家(分譲マンション等の集合住宅)

賃貸住宅(一戸建て)

賃貸住宅(アパート、マンションなどの集合住宅)

施設(特別養護老人ホーム、有料老人ホーム、グループホームなど)

その他

無回答
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５．世帯類型 

 

 回答者の世帯類型は、「夫婦のみ世帯」の割合が29.4％と最も高く、次いで、「２世代

同居世帯」（27.5％）、「３世代同居世帯」（16.1％）、「単身世帯」（15.9％）とな

っている。 

 前回調査、前々回調査と比較すると、「単身世帯」の割合が上昇している。 

 性別でみると、男性は女性に比べて「夫婦のみ世帯」の割合が高く、「単身世帯」の割

合が低くなっている。 

 年齢別でみると、年齢が高くなるほど「夫婦のみ世帯」の割合が低下し、「単身世帯」

の割合が上昇する傾向にある。 

 
図７ 世帯類型（前々回調査・前回調査との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※ 世帯類型の分類  

  

２世代同居世帯：「高齢者本人と親世代」あるいは「高齢者本人と子世代」で構成される

世帯。 

３世代同居世帯：「高齢者本人と親世代・子世代」あるいは「高齢者本人と子世代・孫世

代」で構成される世帯。 

その他の世帯：単身世帯、夫婦のみ世帯、２世代同居世帯、３世代同居世帯のどれにも 

該当しない世帯。 

      例）「４世代同居世帯」「高齢者本人と孫世代・ひ孫世代で構成される世帯」

「高齢者本人とその他親族（甥・姪など）で構成される世帯」「高齢者

本人と兄弟姉妹で構成される世帯」等 

（ 該当者数 ）

今回調査（ 2,365人 ）

前回調査（令和４年度調査）（ 2,602人 ）

前々回調査（令和元年度調査）（ 2,490人 ）

90 　100　（％）  0 10 20 30 40 50 60 70 80

15.9

11.0

12.9

29.4

34.6

29.4

27.5

30.5

29.0

16.1

16.9

18.2

6.8

3.5

4.9

4.2

3.5

5.5

単身世帯 夫婦のみ世帯 ２世代同居世帯

３世代同居世帯 その他の世帯 無回答
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図８ 世帯類型（属性別） 

 

 

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[性別]

男性（ 1,003人 ）

女性（ 1,263人 ）

[年齢]

65～69歳　（ 445人 ）

70～74歳　（ 536人 ）

75～79歳　（ 541人 ）

80～84歳　（ 366人 ）

85歳以上　（ 373人 ）

前期高齢者　（ 981人 ）

後期高齢者　（ 1,280人 ）

[老人福祉圏域]

下越圏域（ 225人 ）

新潟圏域（ 812人 ）

県央圏域（ 200人 ）

中越圏域（ 437人 ）

魚沼圏域（ 174人 ）

上越圏域（ 307人 ）

佐渡圏域（ 74人 ）

90 　100　（％）  0 10 20 30 40 50 60 70 80

15.9

12.9

19.6

12.8

14.0

15.7

19.7

22.5

13.5

18.8

16.9

15.1

17.5

16.2

21.3

15.6

13.5

29.4

40.6

22.2

35.3

36.8

34.8

25.7

14.2

36.1

26.2

27.1

32.5

25.5

29.7

27.0

31.9

41.9

27.5

23.1

32.6

24.7

24.6

26.4

33.6

36.5

24.7

31.4

28.4

29.2

26.0

30.4

29.9

26.1

17.6

16.1

14.2

18.6

14.6

16.8

18.3

16.1

17.2

15.8

17.3

16.4

16.9

19.0

14.9

15.5

18.2

21.6

6.8

9.1

5.1

12.4

7.3

4.3

3.3

7.0

9.6

4.8

10.2

5.0

10.5

8.0

5.2

7.2

4.1

4.2

0.2

1.8

0.2

0.6

0.6

1.6

2.7

0.4

1.5

0.9

1.2

1.5

0.7

1.1

1.0

1.4

単身世帯 夫婦のみ世帯 ２世代同居世帯

３世代同居世帯 その他の世帯 無回答
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６．配偶者の有無 

 

 配偶者の有無をみると、「配偶者あり」（56.3％）が５割半ばを占め、「配偶者なし」

（39.5％）を上回っている（※本調査における「配偶者あり」とは、配偶者と同居して

いることを指す）。  

 年齢別でみると、年齢が高くなるほど「配偶者あり」の割合が低下する傾向にある。 

 
図９ 配偶者の有無（前々回調査・前回調査との比較） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
図10 配偶者の有無（属性別） 

 

（ 該当者数 ）

今回調査（ 2,365人 ）

前回調査（令和４年度調査）（ 2,602人 ）

前々回調査（令和元年度調査）（ 2,490人 ）

90 　100　（％）  0 10 20 30 40 50 60 70 80

56.3

69.6

61.6

39.5

26.9

32.9

4.2

3.5

5.5

配偶者あり 配偶者なし 無回答

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[性別]

男性（ 1,003人 ）

女性（ 1,263人 ）

[年齢]

65～69歳　（ 445人 ）

70～74歳　（ 536人 ）

75～79歳　（ 541人 ）

80～84歳　（ 366人 ）

85歳以上　（ 373人 ）

前期高齢者　（ 981人 ）

後期高齢者　（ 1,280人 ）

  0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 　100　（％）

56.3

76.4

43.9

73.9

69.6

64.3

45.9

27.9

71.6

48.4

39.5

23.4

54.3

25.8

29.9

35.1

52.5

69.4

28.0

50.1

4.2

0.2

1.8

0.2

0.6

0.6

1.6

2.7

0.4

1.5

配偶者あり 配偶者なし 無回答
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７．本人の年収 

 

 令和6年中の本人の年収は、「100～200万円」の割合が37.5％と最も高く、以下「201～

400万円」（23.9％）、「100万円未満」（19.1％）と続いている。 

 性別では、男性は女性よりも高い年収の割合が高くなっている。 

 年齢別では、年齢が高くなるほど低い年収の割合が上昇する傾向がうかがえる。 

 
図11 本人の年収（前々回調査・前回調査との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図12 本人の年収（属性別） 

 

 

 

（ 該当者数 ）

今回調査（ 2,365人 ）

前回調査（令和４年度調査）（ 2,602人）

前々回調査（令和元年度調査）（ 2,490人 ）

90 　100　（％）  0 10 20 30 40 50 60 70 80

4.9

4.7

6.3

19.1

23.4

23.0

37.5

38.1

34.2

23.9

22.4

23.5

4.2

3.3

3.1

2.3

2.7

2.0

8.1

5.3

7.8

収入はない 100万円未満 100～200万円 201～400万円

401～600万円 601万円以上 無回答

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[性別]

男性（ 1,003人 ）

女性（ 1,263人 ）

[年齢]

65～69歳　（ 445人 ）

70～74歳　（ 536人 ）

75～79歳　（ 541人 ）

80～84歳　（ 366人 ）

85歳以上　（ 373人 ）

前期高齢者　（ 981人 ）

後期高齢者　（ 1,280人 ）

  0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 　100　（％）

4.9

3.1

6.4

2.9

2.1

4.6

9.6

6.7

2.4

6.6

19.1

8.5

28.6

12.4

19.2

20.7

21.3

26.8

16.1

22.7

37.5

32.4

43.9

32.8

40.9

41.0

41.3

38.1

37.2

40.2

23.9

39.7

13.3

36.2

25.6

24.4

17.2

18.8

30.4

20.7

4.2

8.6

1.0

9.7

5.4

1.8

3.0

1.6

7.3

2.1

2.3

4.8

0.6

3.4

3.4

2.6

0.8

1.1

3.4

1.6

8.1

3.0

6.2

2.7

3.5

4.8

6.8

7.0

3.2

6.0

収入はない 100万円未満 100～200万円 201～400万円

401～600万円 601万円以上 無回答
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８．世帯年収 

 

 令和6年中の世帯年収は、「201～400万円」の割合が31.7％と最も高く、次いで「401～

600万円」（17.7％）、「100～200万円」（15.6％）、「601万円以上」（13.2％）と続

いている。 

 前回調査、前々回調査と比較すると、200万円以下の割合が減少している。 

 

 
図13 世帯年収（前々回調査・前回調査との比較） 

 

 

（ 該当者数 ）

今回調査（ 2,365人 ）

前回調査（令和４年度調査）（ 2,602人）

前々回調査（令和元年度調査）（ 2,490人 ）

90 　100　（％）  0 10 20 30 40 50 60 70 80

4.1

4.0

5.6

6.0

7.0

7.8

15.6

18.0

20.1

31.7

36.3

33.7

17.7

14.2

13.0

13.2

12.9

11.7

11.8

7.6

8.1

収入はない 100万円未満 100～200万円 201～400万円

401～600万円 601万円以上 無回答
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図14 世帯年収（属性別） 

 

 

 

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[性別]

男性（ 1,003人 ）

女性（ 1,263人 ）

[年齢]

65～69歳　（ 445人 ）

70～74歳　（ 536人 ）

75～79歳　（ 541人 ）

80～84歳　（ 366人 ）

85歳以上　（ 373人 ）

前期高齢者　（ 981人 ）

後期高齢者　（ 1,280人 ）

[世帯類型]

単身世帯　（ 376人 ）

単身世帯（男性）　（ 129人 ）

単身世帯（女性）　（ 247人 ）

夫婦のみ世帯　（ 696人 ）

２世代同居世帯　（ 650人 ）

３世代同居世帯　（ 381人 ）

その他の世帯　（ 162人 ）
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収入はない 100万円未満 100～200万円 201～400万円

401～600万円 601万円以上 無回答
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９．経済的な暮らし向き 

 

 経済的な面からみた暮らし向きは、「家計にゆとりがあり、まったく心配なく暮らして

いる」の割合が11.0％、「家計にあまりゆとりはないが、それほど心配なく暮らしてい

る」が49.2％となり、これらを合わせた『心配なし』の割合は60.2％となった。 

 一方、「家計にゆとりがなく、多少心配である」の割合が24.9％、｢家計が苦しく、非

常に心配である｣が8.2％となり、これらを合わせた『心配あり』の割合は33.1％となっ

た。 

 
図15 経済的な暮らし向き（前々回調査・前回調査との比較） 

 

 

 

 

 

 

 

（ 該当者数 ）

今回調査（ 2,365人 ）

前回調査（令和４年度調査）（ 2,602人）

前々回調査（令和元年度調査）（ 2,490人 ）
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7.7

49.2

50.5
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24.9

26.7

30.0

8.2

8.1

9.9

0.4

0.4

0.6

2.2

2.0

2.2

4.1

2.4

2.7

家計にゆとりがあり、まったく心配なく暮らしている

家計にあまりゆとりはないが、それほど心配なく暮らしている

家計にゆとりがなく、多少心配である

家計が苦しく、非常に心配である

その他

わからない

無回答

『心配なし』

60.2％
『心配あり』

33.1％
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図16 経済的な暮らし向き（属性別） 

 

 

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[性別]

男性（ 1,273人 ）

女性（ 1,243人 ）

[年齢]

65～69歳　（ 445人 ）

70～74歳　（ 536人 ）

75～79歳　（ 541人 ）

80～84歳　（ 366人 ）

85歳以上　（ 373人 ）

前期高齢者　（ 981人 ）

後期高齢者　（ 1,280人 ）

[世帯類型]

単身世帯　（ 376人 ）

単身世帯（男性）　（ 129人 ）

単身世帯（女性）　（ 247人 ）

夫婦のみ世帯　（ 696人 ）

２世代同居世帯　（ 650人 ）

３世代同居世帯　（ 381人 ）

その他の世帯　（ 162人 ）
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2.5
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2.6

3.3

4.3

2.4

3.3

3.5

2.3

4.0

2.4

2.6

3.7

7.4

家計にゆとりがあり、まったく心配なく暮らしている

家計にあまりゆとりはないが、それほど心配なく暮らしている

家計にゆとりがなく、多少心配である

家計が苦しく、非常に心配である

その他

わからない

無回答

『心配なし』

60.2

『心配あり』

33.1％
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図16② 経済的な暮らし向き（属性別）  

 

 

 

 

 

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[本人の年収]

収入はない（ 115人 ）

100万円未満（ 451人 ）

100～200万円（ 886人 ）

201万円～400万円（ 566人 ）

401万円～600万円（ 100人 ）

601万円以上（ 55人 ）

[世帯年収]

収入はない（ 97人 ）

100万円未満（ 141人 ）

100～200万円（ 369人 ）

201万円～400万円（ 750人 ）

401万円～600万円（ 418人 ）

601万円以上（ 311人 ）
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1.4
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1.7

3.1

1.9

家計にゆとりがあり、まったく心配なく暮らしている

家計にあまりゆとりはないが、それほど心配なく暮らしている

家計にゆとりがなく、多少心配である

家計が苦しく、非常に心配である

その他

わからない

無回答

『心配なし』

60.2％
『心配あり』

33.1％
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10．「要支援・要介護認定」の状況（令和7年8月1日現在） 

 
 令和7年8月1日現在の「要支援・要介護認定」の状況について、「受けている」の割合

は12.1％、「受けていない」の割合は73.0％となった。 

 性別でみると、女性の「受けている」の割合は15.6％と男性の割合（7.6％）を上回っ

た。 

 年齢別にみると、「受けている」の割合は年齢が高くなるほど上昇する傾向にある。そ

のため、「受けている」の割合は、前期高齢者では3.4％にとどまっているが、後期高

齢者では18.6％に達している。特に85歳以上では41.8％にも達している。 

 
図17 「要支援・要介護認定」の状況（前回、前々回調査との比較） 

 

 

（ 該当者数 ）

今回調査（ 2,365人 ）

前回調査（令和４年度調査）（ 2,602人）

前々回調査（令和元年度調査）（ 2,490人 ）
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0.0

0.1

73.0

85.9

82.1

1.4

0.8

1.3

12.9

6.8

6.2

受けている 基本チェックリスト該当 受けていない わからない 無回答
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図18 「要支援・要介護認定」の状況（属性別） 

 

 

 
（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

[性別]

男性（ 1,003人 ）

女性（ 1,263人 ）

[年齢]

65～69歳　（ 445人 ）

70～74歳　（ 536人 ）

75～79歳　（ 541人 ）

80～84歳　（ 366人 ）

85歳以上　（ 373人 ）

前期高齢者　（ 981人 ）

後期高齢者　（ 1,280人 ）

　［老人福祉圏域］

下越圏域（ 225人 ）

新潟圏域（ 812人 ）

県央圏域（ 200人 ）

中越圏域（ 437人 ）

魚沼圏域（ 174人 ）

上越圏域（ 307人 ）

佐渡圏域（ 74人 ）
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16.1

18.6
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7.0

15.9
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11.8
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10.5

13.2

14.7

9.5

受けている 基本チェックリスト該当 受けていない わからない 無回答
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図18② 「要支援・要介護認定」の状況（属性別） 

 

 

（ 該当者数 ）

総数　（ 2,365人 ）

　［世帯類型］

単身世帯（ 376人 ）

　単身世帯（男性）（ 129人 ）

　単身世帯（女性）（ 247人 ）

夫婦のみ世帯（ 650人 ）

２世代同居世帯（ 381人 ）

３世代同居世帯（ 162人 ）

その他の世帯（ 90人 ）

　［配偶者の有無］

配偶者あり（ 1,331人 ）

配偶者なし（ 934人 ）

［住居形態］

持ち家（一戸建て）（ 2,129人 ）

持ち家（集合住宅）（ 17人 ）

賃貸住宅（一戸建て）（ 38人 ）

賃貸住宅（集合住宅）（ 36人 ）

施設（老人ホームなど）（ 38人 ）

その他（ 14人 ）

[経済的な暮らし向き]

ゆとりがあり、まったく心配ない（ 259人 ）

ゆとりはないが、それほど心配ない（ 1,164人 ）

ゆとりがなく、多少心配である（ 589人 ）

家計が苦しく、非常に心配である（ 193人 ）

その他（ 53人 ）

わからない（ 10人 ）

[現在の健康・生活]

健康である（ 582人 ）

健康に多少の不安や問題があるが、
普通に生活している

（ 1,456人 ）

日常生活はほぼ自分で行っている
が、外出は一人でできない

（ 137人 ）

生活するために誰かの介助が必要な
状態である

（ 138人 ）

常に誰かの介助を必要とし、
一日中寝たきりである

（ 18人 ）
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受けている 基本チェックリスト該当 受けていない わからない 無回答
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11．現在の要支援度・要介護度 
 

 要支援・要介護認定を受けていると回答した方（285人）の現在の要支援度・要介護度

は、「要支援１」が19.3％、「要支援２」が20.4％、「要介護１」が14.7％となり、こ

れらを合わせた『軽度』は54.4％となった。 

 「要介護２」の割合が16.5％、「要介護３」が11.2％となり、これらを合わせた『中度』

の割合は27.7％となった。 

 「要介護４」の割合が10.2％、「要介護５」が4.9％となり、これらを合わせた『重度』

の割合は15.1％となった。 

 性別でみると、女性は男性と比べて「軽度」の割合が高くなっている。 
 

図19 現在の要支援度・要介護度（前回、前々回調査との比較） 

 

 

 

（ 該当者数 ）

今回調査（ 285人 ）

前回調査（令和４年度調査）（ 168人 ）

前々回調査（令和元年度調査）（ 257人 ）
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8.9

8.2

4.9

5.4

5.8

2.8

1.8

1.9

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５ 無回答

『中度』

27.7％

『重度』

15.1％

『軽度』

54.4％
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図20 現在の要支援度・要介護度（属性別） 

 

 

 

 

（ 該当者数 ）

総数　（ 285人 ）

[性別]

男性（ 76人 ）

女性（ 197人 ）

[年齢]

前期高齢者（ 33人 ）

後期高齢者（ 238人 ）

[配偶者の有無]

配偶者あり（ 77人 ）

配偶者なし（ 188人 ）

［住居形態］

持ち家（一戸建て）（ 229人 ）

持ち家（集合住宅）（ 0人 ）

賃貸住宅（一戸建て）（ 1人 ）

賃貸住宅（集合住宅）（ 6人 ）

施設（老人ホームなど）（ 33人 ）

その他（ 4人 ）

　［経済的な暮らし向き］

ゆとりがあり、まったく心配ない（ 25人 ）

ゆとりはないが、それほど心配ない（ 141人 ）

ゆとりがなく、多少心配である（ 65人 ）

家計が苦しく、非常に心配である（ 26人 ）

その他（ 16人 ）

わからない（ 2人 ）
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4.1

12.1

4.2

5.2

5.3

4.8

9.1

2.8
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6.3

2.8

2.6

2.5
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2.5

3.9

2.7

3.1

100.0

4.0

7.7

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５ 無回答

『軽度』

54.4％

『中度』

27.7％
『重度』

15.1％


