
 

中央日本四県（新潟県・山梨県・長野県・静岡県）では、この度、広域での観光周遊を促

進するため、各県にある金山に着目した「黄金 KAIDO プロジェクト」の一環として、土肥

金山（静岡県）と佐渡金山（新潟県）を結ぶサイクルルートを設定し、９月 17 日（火）に、

合同記者会見を行いました。 

今後、四県で連携しながら、日本列島を横断する本サイクルルートの認知度向上や交流

人口の拡大に向けて、取組を進めてまいります。 

 

１ サイクルルートの名称 

中央日本四県 黄金 KAIDO サイクルルート 

 

２ ルートコンセプト 

「旧街道を巡る自然と歴史・文化に満ち溢れた自転車旅の道」 

 

３ 当日配布資料 

サイクルルートマップ A4 チラシ（添付 PDF ファイル） 

 

４ 今年度の今後の取組（予定） 

・各県で開催されるサイクルイベント等で上記 A4 チラシを配布。 

・各県のサイクリング関係のホームページ等で、本ルートを公表。 

 

５ 合同記者会見の概要 

(1) 日時 

令和６年９月 17 日（火）11 時 30 分～12 時 10 分 

(2) 会場 

千代田放送会館 ２階ホール（東京都千代田区紀尾井町１−１） 

(3) 出席者 

新潟県知事、山梨県知事（代理）、長野県知事（代理）、静岡県知事（代理） 

(4) 会見での記念撮影写真 

「別紙写真２」のとおり 

※ 写真データ等は県 HP にも掲載しています。 

 

 

 
令 和 ６ 年 ９ 月 20 日 

新潟県報道資料 

観光文化スポーツ部観光企画課 

中央日本四県（新潟・山梨・長野・静岡）を結ぶ 

サイクルルートの発表を行いました 

本件についてのお問い合わせ先 
 観光企画課 山川、加藤、伊井 
 （直通）025-280-5125 内線 2796 



【別紙写真】 

１ 発表した「中央日本四県 黄金 KAIDO サイクルルート」の全体マップ 

 

  



２ 合同記者会見での記念撮影 

(1) 中央日本四県の知事・知事代理 

 

(2) 中央日本四県の知事・知事代理とサイクルルート設定に携わったサイクリスト 

（左：静岡県職員、右：新潟県地域おこし協力隊） 

 



合計距離
新潟県、長野県、山梨県、静岡県の中央日本四県には、徳川家康公が

開発に力を注いだ佐渡金山と土肥金山、両者を結ぶ道中には湯之奥金山、

金鶏金山があり、これらを結ぶルートを「黄金 KAIDO」と名付けました。

2024 年 8 月に、４つの金山を結ぶ新たなサイクルルートを設定しました。

Km550約 : 
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満ち溢れた自転車旅の道

ルートコンセプト
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※本ルートマップはイメージです。実走時は、ヘルメットの着用、両手でハンドルを

しっかり握っての走行など、交通ルールを守ってサイクリングをお楽しみください。



佐渡金山 紅ズワイガニ

日本海に沈む夕日 フォッサマグナパーク

湯之奥金山 さくらんぼ

ぶどう畑からの眺望 身延山久遠寺

金鶏金山 信州そば

北アルプス 松本城

土肥金山 しらす

大淵笹場の茶畑 東海道

旧街道を巡る自然と歴史・文化に
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中央日本四県サイクルルートには、自転車・歩行者専用道路だけでなく、一般道路も含まれているので、車両等には十分

注意の上、交通ルールを守って走りましょう。中央日本四県では、条例により、自転車保険の加入が義務となっています。!

お問合せ

中央日本四県サイクルツーリズム

新潟県 観光企画課事務局 :

mail : ngt150010@pref.niigata.lg.jp

TEL : 025-280-5125

R i d e  w i t h  G P S 黄金 K A I D O  H P

詳細なサイクルルート
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