
７－６　栄養教室修了者数・食生活改善推進委員数, 市町村別

令和３年度

      食  生  活  改  善  推  進  委  員

会  員  数 充 足 率 (%)

魚沼圏域 4,455      3          4,452      361        788        862              42               

魚沼計 812        3          809        66         199        188              35               
　魚沼市 812        3          809        66         199        188              35               

南魚沼計 1,517      -          1,517      145        305        344              42               
　南魚沼市 1,083      -          1,083      84         240        288              29               
　湯沢町 434        -          434        61         65         57               107              

十日町計 2,126      -          2,126      150        284        330              46               
　十日町市 1,333      -          1,333      85         231        281              30               
　津南町 793        -          793        65         53         50               130              

資料：健康づくり支援課調査

市 町 村
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