
県内生涯学習ネットワークの中心施設 

新潟県立生涯学習推進センター 
 新潟県立生涯学習推進センターは、

県民一人一人の生涯にわたる自主的・

自発的な学習活動の促進のため、県内

各市町村や教育施設を支援・援助して

いる施設です。 

 PTA活動に関しても、活動内容や講

演会の講師探しの相談など、皆様の役

に立つ情報を提供しております。ぜひ

御活用になり、PTA活動の充実にお役

立てください。 

講師・プログラムの紹介 

生涯学習相談 
 

TEL 025-284-6119 
FAX 025-284-6019 

E-Mail  lalasoudan@mail.lalanet.gr.jp 

鳥屋野潟より推進センターを臨む 

☆火曜日から金曜日 

☆午前９時30分から午後５時まで 

☆土・日・月・祝日・年末年始は休みです 

 生涯学習推進センターの生涯学習相談は、「学び続け

たい」「自分をもっと磨きたい」「どこか活動できる施

設はないか」「指導者を探してほしい」など、みなさん

の生涯学習を実現させるための窓口です。専門の学習相

談員がお手伝いします。 

 ＰＴＡ活動に関する相談にもお応えしています。 

 電話、ファックス、電子メール、または直接来館して

いただいても結構です。お気軽に御相談ください。 

今年のＰＴＡ行事の計画

を 立 て た い な。役 員 に

なったけど、何をしてい

いかわからないな？ 

ラ・ラ・ネットで見つけ

た講師にＰＴＡ研修会で

講演をお願いしたいな。 
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学習相談機関 



新潟県立生涯学習推進センター 

       新潟市中央区女池南3-1-2   

            TEL：025-284-6110  

            FAX：025-284-6019  

  (URL) http://www.lalanet.gr.jp/nlpc/ 

      (e-mail) nlpc@mail.lalanet.gr.jp 

生涯学習情報データベース 

ラ・ラ・ネット 

家庭教育・子育て電話相談 

 すこやかコール 
TEL 025-283-1150 

アクセスはこちらから 

http://www.lalanet.gr.jp/ 

http://www.lalanet.gr.jp/m（携帯版） 

ラ・ラ・ネットは県内の生涯学習情報をインターネットで提供するデータベースです。 

次のPTA講演会の

講師、誰にお願い

しようかしら？ 

親子で楽しめるレク

リエーションをやり

たいな！指導を頼め

る人はいないかな？ 

 そんな時に 
ラ・ラ・ネットが
お役に立ちます！ 

   

☆月曜日から金曜日 

☆午後１時から午後７時まで 

☆土・日・祝日は休みです 

☆年末年始・年度末は休みです 

やっと進学

したけど、

学校生活が

不安です 

孫が思春期になっ

たけど どう接す

ればよいかしら？ 

妹がうまれたら、

わがままに…   

赤ちゃん返りをど

うしたらいいの？ 

乳幼児から青少年までの子育ての

悩みをお気軽にご相談ください。

秘密は堅く守られます。 
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公 民 館公 民 館公 民 館公 民 館 は いかがですかは いかがですかは いかがですかは いかがですか

公民館は、地域住民のために社会教育を推進

する施設として、中心的な役割を果たしています。

つどう まなぶ むすぶ

気軽に人々が 興味関心のあること、 人やグループ等の

集う場所です！ 社会的な知識や技術を ネットワークづくりが

学ぶ場所です！ できる場所です！

気軽に集まって 気軽にミーティング

小会議から大イベントまで

誰でも自由に使えて

料金は格安・・・

＜手話サークル活動中 見附市＞

公民館公民館公民館公民館にはにはにはには・・・・・・・・・・・・情報情報情報情報がががが「「「「わんさかわんさかわんさかわんさか」！」！」！」！
公民館職員は地域に密着した活動を実施しているので、地域の情報をたくさん

持っています。

ＰＴＡ活動の学級・学年行事等を企画するときなどに、必要な情報がたやすく

手に入ります。その上、イベント企画のノウハウなども教えてくれます。

どこにどこにどこにどこに何何何何があるがあるがあるがある？？？？ スタッフスタッフスタッフスタッフはははは誰誰誰誰？？？？ 安安安安くくくく手手手手にににに入入入入るるるる店店店店はははは？？？？

活動に必要な“もの”が、 講演会講師や指導者など イベントなどに必要な

「どこに行けば」 の人材情報をたくさん持 材料などを調達する名人

「何があって」 っています。人材バンク です。予算がないときは

「料金はいくら」 など に登録されている人はも 「どこの誰に頼めば貸し

具体的で、すぐに活用で ちろん、隠れた優秀人材 てくれる」などの情報も

きる情報をたくさん持っ の情報も持っています。 持っています。

ています。 「あそこのあの人なら協力

してくれる」などのスタ

ッフ情報も持っています。

※ 県内には、公民館本館と分館を合わせて ７５５館あります。

ＰＴＡ活動でのちょっとした打合せ会議の場、学級・学年の行事、講演会等の

企画相談や会場としての利用など、お気軽に公民館にお問合せください！
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健康教育（保健教育・食育）

子どもの健やかな成長のために、発達段階における子どもの心や体について理解

したり、生活向上を実行するための具体策を学習したりすることは大切なことです。

学習内容等について、相談できる関係機関等を紹介します。

★ 保健教育
【薬物乱用防止教育薬物乱用防止教育薬物乱用防止教育薬物乱用防止教育】 薬物乱用の現状と対応、薬の正しい使い方など

新潟県警察本部 組織犯罪対策課 TEL：025-285-0110 (内線 4452)

最寄りの警察署 生活安全課

新潟県福祉保健部 医務薬事課 薬務係 TEL：025-280-5187

各地域振興局健康福祉（環境）部

新潟市保健所 保健衛生課 TEL：025-212-8187

社団法人新潟県薬剤師会 TEL：025-281-7730

【歯科保健歯科保健歯科保健歯科保健】 歯・口の健康づくり、噛むことの効用など

社団法人 新潟県歯科医師会 TEL：025-283-3030

新潟県福祉保健部 健康対策課 歯科保健係 TEL：025-280-5934

各地域振興局健康福祉（環境）部

新潟市保健所 健康衛生課 TEL：025-212-8157

財団法人 新潟県歯科保健協会 TEL：025-283-0525

※歯のみがき方、用具の使い方を含む

【こころのこころのこころのこころの健康健康健康健康】 思春期の子どもへの対応、自尊感情を育てるための対応など

◇ 県立教育センター 健康教育支援 TEL：025-263-9032

【生活習慣生活習慣生活習慣生活習慣】 睡眠リズムと心身の健康、子どもの生活習慣の確立に向けた対応など

◇ 県立教育センター 健康教育支援 TEL：025-263-9032

◇ 新潟市教育委員会 保健給食課 TEL：025-226-3206

【性教育性教育性教育性教育((((エイズエイズエイズエイズ教育教育教育教育))))】 二次性徴への対応、子どもへのかかわり方、エイズ教育など

県立教育センター 健康教育支援 TEL：025-263-9032

新潟市教育委員会 保健給食課 TEL：025-226-3206

各地域振興局健康福祉（環境）部

新潟市保健所 健康衛生課（思春期教育） TEL：025-212-8157

新潟市保健所 保健管理課（エイズ教育） TEL：025-212-8194

★ 食 育
※健康づくりについて

新潟県福祉保健部 健康対策課 健康食育推進係 TEL：025-280-5198

※郷土料理の歴史やつくり方、農産物の育て方、

食と体づくりの関わりなど

新潟県 農林水産部 食品・流通課 食品産業係 TEL：025-280-5306

※学校における食育について

新潟県教育庁 保健体育課 学校給食係 TEL：025-280-5623

新潟市教育委員会 保健給食課 TEL：025-226-3206
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