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ＰＴＡ活動のヒント
平成22年５月１日現在における「ＰＴＡ活動状況」について、県内の全小中

学校・特別支援学校・中等教育学校・国立大附属校ＰＴＡにアンケート調査を

実施しました。

【アンケートの回収率】 ※ ご協力ありがとうございました！

小学校：９７．０％ 中学校：９２．８％

特別支援・中等教育学校・附属校 → 約８０％

（単位ＰＴＡの組織に違いがあるため、およその回収率となる）

アンケート調査結果をヒントに、今後のＰＴＡ活動を見直したり、

活動の活性化を図ったりしましょう。

１ ＰＴＡ役員について

△ 児童・生徒数の減少によって役員選出が困難。

△ 学年が進むにつれ役員選出が困難。

△ 会員数減少により何回も役員をするなど、保護者の負担が大きい。

△ 役員のなり手がいない。 △ 意欲的に参加する人（特に男性）が少ない。

△ 会長や副会長に女性を選出できない。

△ くじ引きや欠席裁判となる。 △ 選出されても辞退する人がいる。

これらは、県内各単位ＰＴＡが抱えている悩みです。ＰＴＡ会長・副会長の選出

ともなれば、さらに苦労しているのが現状です。

①①①① ＰＴＡ会長の任期について

小学校では８５％、中学校では９０％の単位ＰＴＡが、会長の任期を「１年」として

います。その他は、任期が「２年」「３年」「特に決まってない」などがあります。

②-1②-1②-1②-1 ＰＴＡ会長・副会長の選出方法について＜地域別＞ 【【【【直接交渉直接交渉直接交渉直接交渉】】】】

・選考委員会等で候補

者を決め、直接交渉

する。

・現会長が直接交渉。

・地域での話し合いで

直接交渉する。

【【【【地域地域地域地域のののの輪番輪番輪番輪番】】】】

・小学校より中学校の

方がやや多い。

【【【【学年学年学年学年からからからから選出選出選出選出】】】】

・中学校より小学校の

方が多い。
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【【【【そのそのそのその他他他他】】】】

・選考委員会による

選出が多い。

・役員会や理事会で

選出する。

・投票による選出が

数校ある。

(保護者全員による

投票あり)

・全員アンケート

・総会で立候補、推

薦、または選挙。

②-2②-2②-2②-2 ＰＴＡ会長・副会長の選出方法について＜学校規模別＞

※アンケート回収校の

学校規模別割合

＜小学校＞

11学級以下：62.2％

12 ~ 18学級：25.2％

19 学級以上：12.6％

＜中学校＞

11学級以下：69.5％

12 ~ 18学級：25.5％

19学級以上： 5.0％

※学級数

・県内の60％以上を占め

る11学級以下の単位PTA

では、他の規模の単位

PTA より学年から選出

する方法が多い。

・学級数の多い単位PTA

は、選考委員会選出等の

方法をとっている割合が

高い。

単位ＰＴＡの実情に応じた選出方法であるか考えてみましょう。
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③③③③ ＰＴＡ会長の男女別割合について

・男性が会長を務める単位

PTAが圧倒的に多い。

※※※※参考参考参考参考

＜日本PTA全国協議会調査＞

「都府県別単位 PTA 会長(小

中学校)に占める女性の割合」

(平成 20年２月現在)

東 京 都：４６．７％

神奈川県：３２．８％

全国平均：１０．１％

新 潟 県： ５．７％

＜＜＜＜声声声声・・・・・・・・声声声声・・・・・・・・＞＞＞＞
「ＰＴＡ会長は時間的にも精神的にも負担がかかるから、１年間ならやれる。」

「１年間しかないので、なかなか新しいことを始められない。」

「会長は男性がやるもの・・・」「引き受けざるを得なかった・・・」 など

様々な思いはあるにせよ、ＰＴＡ会長・副会長に挑戦することが大切でしょう。

子どもたち、学校や会員、地域のために活動しているのが、ＰＴＡです。

会員一人ひとりが、ＰＴＡ活動に積極的に参加することが、会長・副会長を支え、

子どもたちの健全育成や自分たちの学びにつながるのではないでしょうか。

特色のある専門部を紹介します！

ＰＴＡ活動の活性化を図る視点になる

③③③③ 特色ある専門部について のではないでしょうか。

【【【【小学校小学校小学校小学校】】】】 会員交流部、学校応援部、学校づくり委員会、学校田運営部

歓送迎会部、国際交流部、サポート部、慈善部、人材バンク委員会

成人教養部、父親応援団、父親の会、読書応援部、チャレンジ部

特別事業部、虹色委員会、母親委員会、ふれあい生活部

プール開放部、緑の少年団育成、わくわくフェスティバル部

【【【【中学校中学校中学校中学校】】】】 社会教育部、生活活動部、ふれあい部、ランチ推進部、歓送迎会部

【【【【特別支援学校等特別支援学校等特別支援学校等特別支援学校等】】】】けやきの会連絡委員会、舎務部、手をつなぐ育成会学校班
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２ ＰＴＡ会費について ＜学校規模別＞

【【【【年間年間年間年間のののの会費額会費額会費額会費額】】】】

1,000円代から 10,000円以上まで、ばらつきがあります。

地域の方の協賛金や特別会員の会費を徴収している単位 PTA、会員数が

少なく一家庭当たりの金額が大きくなっている単位 PTAもあります。

ＰＴＡＰＴＡＰＴＡＰＴＡ会費会費会費会費のののの額額額額はははは事業内容事業内容事業内容事業内容によってによってによってによって決決決決まりますまりますまりますまります。。。。

事業内容事業内容事業内容事業内容のののの見直見直見直見直しやしやしやしや重点事業重点事業重点事業重点事業のののの計画計画計画計画、、、、会員数会員数会員数会員数、、、、地域地域地域地域のののの実情実情実情実情などをなどをなどをなどを

考慮考慮考慮考慮しししし、、、、決定決定決定決定することがすることがすることがすることが大切大切大切大切ですですですです！！！！

【【【【徴収方法徴収方法徴収方法徴収方法についてについてについてについて】】】】

・ １口 ○○○円で、複数口を依頼（５口数以上を依頼・完全な希望制）

・ 子どもの人数に関係なく一世帯当たりで徴収

・ 子どもの人数により年会費を決めている

・ 弟妹は半額徴収 ・ 3人目は免除している

・ 保護者以外の家庭からも徴収

・ 地区民が準会員となり会費・協力金を徴収

・ 一家庭○○○円＋児童 1人当たり○○○円 など
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３ 活動の取組状況について

①-1①-1①-1①-1 小学校 ＜県全体＞

◇「①学級・学年の親子行事」「②広報紙の発行」「③交通安全等に関する活動」

「⑤奉仕作業」には、ほとんどの単位ＰＴＡが取り組んでいます。

◇「④進路に関する活動」に取り組んでいる単位ＰＴＡはほとんどありません。

学校・児童・ＰＴＡ会員・地域等の実情に合わせた取組が

実施されています。

活動内容の見直し・活性化のヒントにしましょう！

取組の主な具体例

②②②②広報紙広報紙広報紙広報紙のののの発行発行発行発行 年間の発行回数は２～４回の単位ＰＴＡが多い。

１回、５回、６回、12回、18回発行のところもある。

⑤⑤⑤⑤奉仕作業奉仕作業奉仕作業奉仕作業 草刈り 窓拭き 冬囲い 側溝掃除 廃品回収

校舎内外掃除 プール掃除 花壇・畑整備

⑥⑥⑥⑥文化祭等学校行事文化祭等学校行事文化祭等学校行事文化祭等学校行事にににに 文化祭バザー 作品展示 運動会ＰＴＡ種目

合合合合わせたわせたわせたわせた活動活動活動活動 ＰＴＡ合唱 読み聞かせ 農業体験 スキー教室

⑦⑦⑦⑦レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーションなどなどなどなど 野球・ソフトバレーボールなどのスポーツ大会

親睦親睦親睦親睦をををを深深深深めるめるめるめる活動活動活動活動 餅つき 作品づくり 親子レクリエーション 懇親会

⑧⑧⑧⑧ＰＴＡＰＴＡＰＴＡＰＴＡ会員会員会員会員のためののためののためののための 家庭教育 救急法 健康 人権 科学 ヨガ

学級学級学級学級・・・・講座講座講座講座・・・・講演会等講演会等講演会等講演会等 インターネットや携帯電話 ＣＡＰ(暴力防止ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ)

⑨⑨⑨⑨そのそのそのその他他他他のののの活動活動活動活動 プール監視 ベルマーク集計 資源回収 給食試食会

体操着リサイクル あいさつ運動 スポーツボランティア

⑩⑩⑩⑩地域地域地域地域とととと連携連携連携連携してしてしてして 資源回収 安全パトロール 地域行事への協力

実施実施実施実施しているしているしているしている活動活動活動活動 環境美化活動 あいさつ運動
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①-2①-2①-2①-2 小学校 ＜地域別＞
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②-1②-1②-1②-1 中学校 ＜県全体＞

◇「②広報紙の発行」は、ほぼすべての単位ＰＴＡで実施しています。

◇ ほぼすべての小学校で取り組んでいた「①学級・学年の親子行事」「③交通安全等

に関する活動」「⑤奉仕作業」は、中学校では実施率が低くなります。また、学齢

に応じた取組として、７４．５％の単位ＰＴＡが「④進路に関する活動」を実施し

ています。

学校・生徒・ＰＴＡ会員・地域等の実情に合わせた取組が

実施されています。

活動内容の見直し・活性化のヒントにしましょう！

取組の主な具体例

②②②②広報紙広報紙広報紙広報紙のののの発行発行発行発行 年間の発行回数は２～４回の単位ＰＴＡが多い。

５回、19回発行のところもある。

⑤⑤⑤⑤奉仕作業奉仕作業奉仕作業奉仕作業 草刈り ワックスがけ ｶﾞﾗｽ拭き 冬囲い トイレ掃除

校舎内外掃除 花壇整備 コンピュータ入力

⑥⑥⑥⑥文化祭等学校行事文化祭等学校行事文化祭等学校行事文化祭等学校行事にににに 文化祭バザー 合唱コンクール参加 ステージ装飾

合合合合わせたわせたわせたわせた活動活動活動活動 作品展示 巡視活動 体育祭ＰＴＡ種目

⑦⑦⑦⑦レクリエーションレクリエーションレクリエーションレクリエーションなどなどなどなど 野球・ソフトバレーボールなどのスポーツ大会

親睦親睦親睦親睦をををを深深深深めるめるめるめる活動活動活動活動 親子レクリエーション ナイトウォーク

⑧⑧⑧⑧ＰＴＡＰＴＡＰＴＡＰＴＡ会員会員会員会員のためののためののためののための インターネットや携帯電話 思春期の対応 金融教育

学級学級学級学級・・・・講座講座講座講座・・・・講演会等講演会等講演会等講演会等 進学 家庭教育 救急法 健康 人権

⑨⑨⑨⑨そのそのそのその他他他他のののの活動活動活動活動 巡回・巡視指導 資源回収 給食試食会 高校見学

あいさつ運動 PTA研修旅行 PTA文庫運営

⑩⑩⑩⑩地域地域地域地域とととと連携連携連携連携してしてしてして 資源回収 安全パトロール 地域行事への協力

実施実施実施実施しているしているしているしている活動活動活動活動 環境美化活動 あいさつ運動
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42 .3%

82 .3%

64 .1%

74 .5%

78 .6%

74 .5%

76 .8%

99 .5%

84 .5%

0 % 2 0 % 4 0 % 6 0 % 8 0 % 1 0 0 %

⑩地域連携活動

⑨その他

⑧学級・講座 ・講演会等

⑦親睦を深める活動

⑥学校行事に合わせた活動

⑤奉仕活動

④進路に関する活動

③交通安全等に関する活動

②広報紙発行

①学年等の親子行事



②-2②-2②-2②-2 中学校 ＜地域別＞

１９

中 学 校 ・下 越

6 6 .7 %

3 5 .3 %

7 4 .5 %

6 6 .7 %

8 2 .4 %

8 0 .4 %

6 2 .7 %

8 0 .4 %

1 0 0 .0 %

8 8 .2 %

⑩ 地 域 連 携 活 動

⑨ そ の 他

⑧ 学 級 ・ 講 座 ・ 講 演 会 等

⑦ 親 睦 を 深 め る 活 動

⑥ 学 校 行 事 に 合 わ せ た 活 動

⑤ 奉 仕 活 動

④ 進 路 に 関 す る 活 動

③ 交 通 安 全 等 に 関 す る 活 動

② 広 報 紙 発 行

① 学 年 等 の 親 子 行 事

中学校 ・中越

70 .3%

47 .3%

84 .6%

74 .7%

73 .6%

84 .6%

82 .4%

74 .7%

98 .9%

85 .7%

⑩地域連携活動

⑨その他

⑧学級 ・講座 ・講演会等

⑦親睦を深め る 活動

⑥学校行事に合わせた活動

⑤奉仕活動

④進路に関す る活動

③交通安全等に関す る活動

②広報紙発行

①学年等の親子行事

中 学 校 ・上 越

62 .1 %

2 7 .6 %

8 2 .8 %

6 9 .0 %

5 8 .6 %

8 2 .8 %

7 2 .4 %

7 2 .4 %

9 3 .1 %

1 0 0 .0 %

⑩ 地 域 連 携 活 動

⑨ そ の 他

⑧ 学 級 ・講 座 ・講 演 会 等

⑦ 親 睦 を深 め る 活 動

⑥ 学 校 行 事 に合 わ せ た 活 動

⑤ 奉 仕 活 動

④ 進 路 に関 す る 活 動

③ 交 通 安 全 等 に関 す る 活 動

② 広 報 紙 発 行

① 学 年 等 の 親 子 行 事

中 学 校 ・新 潟 市

6 9 .4 %

4 9 .0 %

8 5 .7 %

3 8 .8 %

6 9 .4 %

7 1 .4 %

7 3 .5 %

7 9 .6 %

1 0 0 .0 %

7 3 .5 %

⑩ 地 域 連 携 活 動

⑨ そ の 他

⑧ 学 級 ・ 講 座 ・ 講 演 会 等

⑦ 親 睦 を 深 め る 活 動

⑥ 学 校 行 事 に 合 わ せ た 活 動

⑤ 奉 仕 活 動

④ 進 路 に 関 す る 活 動

③ 交 通 安 全 等 に 関 す る 活 動

② 広 報 紙 発 行

① 学 年 等 の 親 子 行 事



★★★★ ＰＴＡＰＴＡＰＴＡＰＴＡ活動活動活動活動にににに関関関関するするするする課題課題課題課題 （（（（自由記述自由記述自由記述自由記述））））

小学校 中学校小学校 中学校小学校 中学校小学校 中学校
特別支援学校特別支援学校特別支援学校特別支援学校

中等教育学校中等教育学校中等教育学校中等教育学校・・・・国立附属校国立附属校国立附属校国立附属校

・役員が1年で変わるため、活

動の反省点を次年度に活かせ ・小中ＰＴＡの連携 ・地域との連携

ない。計画は教員任せになる。・保護者と生徒のふれあい ・校区が広く集まりにく

・郡市ＰＴＡ連合会行事等の動 が少ない。 い。

員要請の負担が大きい。 ・活動が学校任せ・教員任 ・学校規模が小さく、財

・ＰＴＡ活動の夜間、休日の学 せとなる傾向が強い。 政基盤が弱い。

校利用についての見直し

・専門部間の活動量の格差

・一般会員は、役員を避けたが

る傾向がある。強制されてい

る意識がある。

・会員数、会費の減少により、組織の縮小や行事、講演会等の企画の見直しが必要

・役員の負担軽減 ・会員が参加しやすい日時の設定

・参加者減少、参加者意識の希薄化（父親の参加率の向上）

・ＰＴＡ活動のマンネリ化

・会員相互、役員相互、役員と会員の連帯感（つながりが深まるような仕掛けづくり）

・講演会等の企画及び講師の人選に苦慮

小さな努力を！ 今できることから 始めてみましょう！

【例】

★会員の声を・・・ ★期日や時間を・・・

「どんな講演会や行事を希望しているか」 参加しやすい日時を設定する。

「私が役員ならこんな工夫がしたい」 会議の目的(決定・意見出し・作業

「私はこんな協力ができる」などの 等)を事前に知らせ、効率よく実施

アンケートを実施し、活動に生かす。 する。

★集会の場所を・・・ ★活動集団の規模を・・・

集まるメンバーや内容に応じた場所を 小さな単位での活動を基盤にして、

考え、公民館や地域にある施設等を利 全体に生かしていくことで、参加

用する。 意識を高める。

★方法の工夫を・・・ ★周知広報を・・・

テーマや参加者の人数によって、講演 会合の案内を早めに出し、参加を

会の進め方や話し合いの形式等を工夫 呼び掛ける。参加できなかった人

する。ビデオ視聴やゲームを取り入れ へ実施した活動内容を知らせ、次

るなどして、魅力ある会にする。 回への参加意識を高める。

会員一人ひとりの知恵と工夫で、会員相互の人間関係を築き、学び合い、

未来を担う子どもたちの健全育成のために活動したいものです。
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【例】 学級・学年の役員になったら・・

学級・学年ＰＴＡは、同じ学級や学年の子どもたちの

集団を基に組織されます。

「ＰＴＡ活動の基礎は学級ＰＴＡ」ともいわれており、 ““““何何何何をするかをするかをするかをするか””””だけでなく

子どもの成長や発達について話しやすい場であるとと ““““なぜするのかなぜするのかなぜするのかなぜするのか””””が大切！

もに、学校全体のＰＴＡ活動の活性化にもつながります。

◇ 親子行事や親子交流会等の企画運営

保護者同士や保護者と教職員のふれあいを深め、協力し合う基盤をつくること

につながります。また、他の子どもたちの成長の姿や同年齢の子どもたちの関係

を知ることもできます。

活動そのものを楽しむこと、また、活動を通して、一緒に学校生活を送る子ど

もたちや保護者、教職員の信頼関係を築くことが大切です。

例えば・・・

スポーツ大会 料理 野外レクリエーション

工作 安全教室 ボランティア活動 などなど

◇ 懇談会や研修会等の企画運営

★ どんな会を開いたらいいの？

身近な話題や関心の高い具体的なテーマを基に、情報交換したり、話し合ったり

しましょう。担任の先生方と相談してテーマを決めるのも有効です。

子どもの意見を聴いたり、先生方から資料の提供を受けたりすると、より充実し

た会になるでしょう。

テーマの例・・・

生活リズム しつけやマナー 友達関係と遊び テレビやゲーム

インターネットと携帯電話 思春期への対応 地域とのかかわり

家庭学習 読書活動 安全や健康 人権 などなど

○ ○ ○

学校の様子を先生 ビデオ視聴もいいな。 簡単なゲームを取り入れて

から聞きたいね。 その後、話し合いはどう？ みるのも楽しいと思うよ。
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★ こんなことに気をつけよう!・・振り返ってみよう！

□ 順番に我が子についての話をしたら、それだけで終わりになっていませんか？

□ 先生の話を聞くだけの会になっていませんか？

□ 決まった人ばかりが発言していませんか？

【【【【 事 前 準 備事 前 準 備事 前 準 備事 前 準 備 】】】】

◇ 役員で打合せをしましょう！

・日時(参観日に合わせることが多い) ・会場 ・内容 ・時間配分・役割分担

※必要なら、会員や子どもに事前アンケートをとりましょう。

※打合せの内容について、自分の考えをまとめておきましょう。

◇ 案内状を作成しましょう！

日時・場所をはっきりと分かりやすく。

案内は早めに。 案 内 状

参加の呼びかけを忘れずに。 夏休みが近づいてきました。下記の

※先生との連絡もしっかりと。 とおり保護者会を開きますので、ご出

【【【【 当日当日当日当日のののの進行進行進行進行 】】】】
席いただき、楽しいひと時を過ごしま

会場準備・司会は保護者が中心で。

せんか？

記

開会・閉会の時刻を守りましょう。 ◇日時 7月 7日(木)

みんなが発言できるように問いかけましょう。 15:00～ 16:30

【【【【 終 了 後終 了 後終 了 後終 了 後 】】】】 ◇場所 〇〇○ 多目的ホール

反省会をして、次に生かしましょう。 ◇内容 ・・・・

欠席した人に内容を知らせましょう。 ◇その他

◆◇◆ 話話話話しししし合合合合いのいのいのいの形式形式形式形式＜＜＜＜参考例参考例参考例参考例＞＞＞＞ ◆◇◆

ラウンドテーブル（円卓会議）

最も基本的な話し合いの方法です。

人数があまり多くなく、全員が同じ立場で話し合う時に適しています。

バズセッション

人数が多く、会場も広い時に有効な方法です。全体会（テーマや方法に

ついて説明） → 小グループで討議（5～ 6名）→ 全体会（各グル

ープの発表や全体での話し合い）という形式で、誰もが発言できます。

パネルディスカッション

ある特定のテーマについて、数人の異なる意見や立場の論者（パネリス

ト）が論議を交わし、その後、会場の参加者も意見を述べて討議に加わ

る形式です。

ワークショップ（参加型学習）

小グループ（5～ 6名）で、意見を出し合ったり、共同作業をしたりし

ながら、参加者同士が考えを深め、様々な視点から課題解決を目指す

方法です。 ※※※※ PTA 指導者研修会指導者研修会指導者研修会指導者研修会でででで実施実施実施実施しているしているしているしている形式形式形式形式ですですですです。。。。
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