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●市委託相談支援事業者 
上越基幹相談支援センター（上越市福祉交流プラザ内） 

就労移行支援1１ヶ所 
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短期入所１９ヶ所（日中一時支援９ヶ所） 

地域活動支援センター３ヶ所 

療育相談 
【上越地域振興局健康福祉

環境部地域保健課 
 （上越保健所）】 
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（福祉交流プラザ内） 

大潟区分室 
柿崎区分室 
頸城区分室 
吉川区分室 

 
 ○相談事業 ○親子教室  
 ○療育事業 ○発達検査 
 ○園訪問事業 

自立訓練７ヶ所 
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【保育課】 

幼稚園 
【教育委員会学校

教育課】 
小学校・中学校 
〇特別支援学級 
〇通級指導教室 

(言語・発達障害・ 
難聴) 

【上越市教育委員会 
学校教育課】 

高校 

放課後対策事業 
○児童クラブ 

特別支援学校 
【県立高田特別支援学校】 

【県立吉川高等特別支援学校】 
【県立長岡聾学校高田分校】 
【県立上越特別支援学校】 

放課後等デイサービス7ヶ所 

適応指導教室 
（２ヶ所） 

☆親子コミュニケーション支援事業 
【すこやかなくらし包括支援センター】 



上越市　療育支援関係機関一覧
分類 機関名 〒 住所 電話番号 主な支援内容
行政 上越市福祉課 943-8601 上越市木田1丁目1番3号 025-526-5111 福祉サービス利用等

行政 上越市すこやかなくらし包括支援センター 943-8601 上越市木田1丁目1番3号 025-526-5111 療育支援、親子支援

行政 上越市健康づくり推進課 943-8601 上越市木田1丁目1番3号 025-526-5111 母子保健、（乳幼児健診）

行政 上越市教育委員会学校教育課 942-8563 上越市下門前1170（上越市教育プラザ内） 025-545-9244 就学支援委員会、就学相談等

行政 上越地域振興局健康福祉環境部地域保健課 943-0807 上越市春日山町3丁目8番34号 025-524-6132 県療育相談事業等

療育 こども発達支援センター（上越市福祉交流プラザ） 943-0892 上越市寺町2丁目20番1号 025-522-4609 療育支援

療育 こども発達支援センター　大潟分室 949-3112 上越市大潟区土底浜1621大潟町小学校内 025-534-5987 療育支援

療育 こども発達支援センター　柿崎分室 949-3216 上越市柿崎区柿崎6406番地　柿崎地区公民館別館内 025-536-2347 療育支援

療育 こども発達支援センター　頸城分室 942-0127 上越市頸城区百間町716番地くびき希望館内 025-530-2660 療育支援

療育 こども発達支援センター　吉川分室 949-3445 上越市吉川区原之町１８１９番地吉川小学校内 025-548-3553 療育支援

教育 大潟町小学校 949-3112 上越市大潟区土底浜1621 025-534-2028 通級指導教室（言語障害）

教育 大町小学校 943-0833 上越市大町3丁目2番32号 025-523-7245 通級指導教室（言語障害、難聴）

教育 柿崎小学校 949-3216 上越市柿崎区柿崎601番地1 025-536-3126 通級指導教室（言語障害）

教育 直江津小学校 942-0002 上越市住吉町3番地5 025-543-2645 通級指導教室（言語障害）

教育 春日新田小学校 942-0061 上越市大字春日新田1274 025-543-4256 通級指導教室（言語障害、発達障害）

教育 大瀁小学校 942-0127 上越市頸城区百間町1134 025-530-2018 通級指導教室（発達障害）

教育 南本町小学校 943-0841 上越市南本町3丁目9番1号 025-523-2445 通級指導教室（発達障害）

教育 県立長岡聾学校　高田分校 943-0861 上越市大和6丁目4番37号 025-523-3257 特別支援学校（幼）、教育相談等

教育 県立吉川高等特別支援学校 949-3445 上越市吉川区原之町1447 025-539-3232 特別支援学校（高）、教育相談等

教育 県立高田特別支援学校 943-0892 上越市寺町1丁目15番44号 025-524-6538 特別支援学校（小・中・高）、教育相談等

教育 県立上越特別支援学校 943-0861 上越市大和6丁目4番37号 025-522-1441 特別支援学校（小・中・高）、教育相談等

教育 上越市「北適応指導教室」 942-0001 上越市中央1丁目3番18号 025-545-0780 不登校児への相談等

教育 上越市「南適応指導教室」 943-0834 上越市西城町1-12-4 025-522-2428 不登校児への相談等

教育 上越教育大学特別支援教育実践研究センター 943-8512 上越市山屋敷町1番地 025-521-3672 教育相談

教育 上越教育大学心理教育相談室 943-8512 上越市山屋敷町1番地 025-521-3667 教育相談

相談 上越基幹相談支援センター 943-0892 上越市寺町2丁目20番1号　上越市福祉交流プラザ内 025-524-7500 総合相談等（基本相談支援）

相談 上越市社会福祉協議会 943-0806 上越市木田新田１丁目１番３号 025-526-1655 計画相談支援

相談 障害児(者)相談支援センターかなや 943-0878 上越市下馬場576-78 025-522-3208 計画相談支援

相談 相談センター　さくら 943-0892 上越市寺町2丁目20番1号　上越市福祉交流プラザ内 025-538-9087 計画相談支援

相談 地域活動支援センター　つくしセンター 943-0823 上越市高土町3-2-12 025-521-2860 計画相談支援

相談 夕映えの郷 949-3116 上越市大潟区犀潟410-5 025-534-3100 計画相談支援

相談 相談支援センター　らく 942-0074 上越市石橋2-10-12 025-546-7762 計画相談支援

相談 相談支援事業所　サポートおおすぎ 942-0305 上越市浦川原区虫川818 025-599-2881 計画相談支援

相談 相談支援事業所　スキップ　 943-0833 上越市大町2丁目2番30号ﾋﾟｱﾊｲﾑ高田702号 025-523-8879 計画相談支援

相談 上越メンタルネット相談支援事業所 943-0892 上越市寺町2丁目20番1号　上越市福祉交流プラザ内 070-1075-2844 計画相談支援

相談 相談支援センターWITH 942-0081 上越市五智2-526-3 025-531-1005 計画相談支援

相談 相談支援事業所　手まり 943-0823 上越市高土町2-2-14　コーポエイト105号 025-520-7360 計画相談支援

相談 上越児童・障害者相談センター 943-0807 上越市春日山町3丁目4番17号 025-524-3355 発達相談、虐待、不登校対応等

福祉 アースサポート上越 943-0146 上越市とよば127番 025-527-2311 居宅介護、重度訪問介護



分類 機関名 〒 住所 電話番号 主な支援内容

福祉 かなやの里更生園 943-0878 上越市下馬場576-78 025-522-1961
行動援護、短期入所、日中一時支援、生活介
護、放課後等デイサービス

福祉 かなやの里療護園 943-0878 上越市下馬場576-78 025-522-1310
居宅介護、重度訪問介護、同行援護、短期入
所、生活介護

福祉 かなやの里療護園かたくり 943-0878 上越市下馬場576番地8 025-522-1666 生活介護

福祉 にこちゃんケアサービス（休止：平成29年1月1日～平成32年4月30日） 943-0837 上越市南城町1丁目3番20号 025-523-1010 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ニチイケアセンター直江津 942-0084 上越市五智新町1-24 025-531-3060 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 ツクイ上越つちはし 943-0821 上越市土橋828-2 025-526-1890 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ヘルパーステーション安塚 942-0411 上越市安塚区安塚2549-5 025-592-3002 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ヘルパーステーション上越 943-0806 上越市木田新田1丁目1番3号 025-526-1666 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 ヘルパーステーション上越南 943-0316 上越市三和区井ノ口406-1 025-529-2231 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ヘルパーステーション上越北 942-0127 上越市頸城区百間町615番地2 025-530-4361 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 さくらメディカル株式会社　高田訪問介護事業所 943-0153 上越市鴨島2丁目1番9号 025-522-8739 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 特定非営利活動法人スキップ　ヘルパーステーション 943-0893 上越市大町2丁目2番30号ﾋﾟｱﾊｲﾑ高田702号 025-523-8879 居宅介護、重度訪問介護、行動援護

福祉 株式会社　リボーン 943-0175 上越市大字大日34番地5 025-523-0700 居宅介護、重度訪問介護

福祉 株式会社　まことケアサービス 943-0861 上越市大和4丁目4番39号 025-523-8558 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ホームケアプラス訪問介護事業所 943-0882 上越市大字中田原80番地28 025-520-8518 居宅介護、重度訪問介護

福祉 めぐみ 943-0834 上越市西城町1丁目1番20号 025-521-5313 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ニチイケアセンター柿崎 949-3214 上越市柿崎区馬正面1159-41　ヨシクラビル2階Ｂ号室 025-535-2951 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 ヘルパーステーション柿崎 949-3216 上越市柿崎区柿崎558番地1 025-536-6755 居宅介護、重度訪問介護

福祉 さくらメディカル株式会社 直江津訪問介護事業所 942‐0004 上越市西本町3丁目8番12号 025-539-0866 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 さいはま園 949-3116 上越市大潟区犀潟410-2 025-534-6225 短期入所、生活介護

福祉 ふれあいセンターかなや 949-3103 上越市大潟区潟町755番地2 025-534-3625 短期入所

福祉 独立行政法人国立病院機構　さいがた医療センター 949-3193 上越市大潟区犀潟468-1 025-534-3131 短期入所、療養介護

福祉 短期入所　ぷあん 942-0074 上越市石橋2丁目3-31 025-545-5188 短期入所

福祉 上越地域医療センター病院 943-8531 上越市南高田町6-9 025-523-2131 短期入所

福祉 さくらホーム陽 943-0892 上越市寺町2丁目12-11 025-522-3311 短期入所

福祉 安塚やすらぎ荘ショートステイ 942-0411 上越市安塚区安塚2549-5 025-592-3002 短期入所

福祉 くびきの里ショートステイ 942-0145 上越市頸城区上吉194-1 025-546-5110 短期入所

福祉 コミュニティナイトホームみやじまの里 944-0111 上越市板倉区宮島131番地1 0255-78-2346 短期入所

福祉 かなやの里ほほえみ 943-0877 上越市大字小滝644-2 025-526-8378 生活介護、日中一時支援

福祉 きら 942-0074 上越市石橋2-10-12 025-545-1707 生活介護

福祉 こころ場 949-3116 上越市大潟区犀潟410-5 025-520-8899 生活介護、自立訓練（生活訓練）

福祉 つどいの郷 949-3102 上越市大潟区九戸浜388-8 025-534-3972
生活介護、日中一時支援、放課後等デイサービ
ス、就労移行支援（H27.4.1～休止）、就労継続
支援Ｂ型

福祉 南さくら工房 943-0838 上越市大手町5-32 025-526-6060
生活介護、日中一時支援、放課後等デイサービ
ス



分類 機関名 〒 住所 電話番号 主な支援内容

福祉 居多さくら工房 942-0081 上越市五智6丁目5番23号 025-545-3311
生活介護、就労継続支援Ｂ型、放課後等デイ
サービス（H27.4～休止）

福祉 ららん 942-0074 上越市石橋2丁目3-31 025-542-5126 日中一時支援、放課後等デイサービス

福祉 ぽぽの家 943-0893 上越市大貫1丁目15番14号 025-523-2033 放課後等デイサービス

福祉 放課後等デイサービス　また明日 943-0832 上越市本町５-５-９　ランドビル１階 025-522-8131 放課後等デイサービス

福祉 いちょうの木の家 943-0804 上越市新光町3-18-6 025-543-2624 自立訓練（生活訓練）

福祉 北さくら工房 942-0004 上越市西本町1丁目8番1号 025-545-2230
日中一時支援、自立訓練（生活訓練）、就労移
行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 さくら工房 943-0823 上越市高土町3丁目4番2号 025-522-1721
日中一時支援、自立訓練（生活訓練）、就労移
行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 ハウス道芝 943-0823 上越市高土町3-2-13 025-522-7233 自立訓練（生活訓練）

福祉 ワークセンターおおすぎのさと 942-0305 上越市浦川原区虫川818 025-599-2881
就労移行支援（Ｈ28.4.1～休止）、自立訓練（生
活訓練）（H28.4.1～休止）、就労継続支援B型

福祉 つばき工房 943-0823 上越市高土町3丁目4番12号 025-523-5472
日中一時支援、自立訓練（生活訓練）、就労移
行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 つくしワークショップスペース 943-0832 上越市本町2-6-17 025-523-0202 自立訓練（生活訓練）、就労継続支援Ａ型、就労継続支援Ｂ型

福祉 板倉ふれあい工房 944-0111 上越市板倉区宮島131-1 0255-78-4870 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 かなやの里ワークス 943-0878 上越市下馬場576番地8 025-52１-0211 日中一時支援、就労移行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 かなやの里ワークス（かなやの里ワークス従たる事業所 942-0041 上越市安江1-1-1 025-543-1075 就労継続支援Ｂ型

福祉 つくし工房 943-0109 上越市北新保55-1 025-520-3294 就労移行支援、就労継続支援B型

福祉 つくし工房(つくしワークトレーニングルーム) （つくし工房従たる事業所） 943-0892 上越市寺町2丁目20-1 025-538-8001 就労移行支援

福祉 さんさん工房 943-0804 上越市新光町3-11-14 025-543-3273 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 つばさ上越 943-0832 上越市本町3-2-28　2Ｆ 025-520-5882 就労継続支援Ａ型

福祉 就労支援事業所　ふれんどり～ミルはまなす 949-3216 上越市柿崎区柿崎6406番地 025-536-6200
日中一時支援、就労移行支援、就労継続支援Ｂ
型、生活介護

福祉 やまびこ 943-0316 上越市三和区井ノ口406-1 025-532-4332 就労継続支援Ｂ型

福祉 くびきふれあい（やまびこ従たる事業所） 942-0127 上越市頚城区百間町新田633 025-539-2026 就労継続支援Ｂ型

福祉 みやま工房（やまびこ従たる事業所） 943-0634 上越市牧区田島705-11 025-533-5276 就労継続支援Ｂ型

福祉 夕映え耕房 943-3116 上越市大字大潟区犀潟410-5 025-520-8900 就労移行支援、就労継続支援B型

福祉 ワークライフ・ポニーズ 943-0175 上越市大字大日34番地5 025-523-8874 就労移行支援

福祉 ポプラの家 943-0838 上越市大手町7-5 025-524-7815 就労継続支援Ｂ型

福祉
ソーシャルファーム　ドリーと緑の風
（土の香工房　ＣＯＴＯＣＯＴＯ（コトコト））

943-0844 上越市丸山新田183番地1 025-546-7127 就労継続支援Ａ型

福祉 おりづる高田店 (おりづる　従たる事業所） 943-0835 上越市本城町5-6 025-544-0626 就労継続支援B型

福祉 つくしセンター 943-0823 上越市高土町3-2-12 025-521-2860 地域活動支援センター

福祉 つながり支援センター木もれBe 949-3116 上越市大潟区犀潟410-5 025-520-8910 地域活動支援センター

福祉 三交電子 943-0804 上越市新光町3-11-13 025-543-3273 地域活動支援センター

福祉 おりづる 942-0004 上越市西本町2-5-6 025-544-0626 就労移行支援、就労継続支援B型

福祉 にこ 943-0893 上越市寺町2丁目20-1 025-527-2525 放課後等デイサービス



分類 機関名 〒 住所 電話番号 主な支援内容
福祉 障がい者就労支援センターＷＩＴＨ 942-0081 上越市五智2-526-3 025-531-1005 就労継続支援Ａ型、就労移行支援

福祉 ショートステイサンクス柿崎 949-3216 上越市柿崎区柿崎字あけぼの644番地8 025-535-2510 短期入所

福祉 ふれいあいの杜上越 942-0147 上越市頸城区西福島945-1 025-531-3490 短期入所

福祉 短期入所施設　上吉野愛宕の園 942-0241 上越市上吉野1912-1 025-539-1855 短期入所

福祉 短期入所施設　大潟愛宕の園 949-3112 上越市大潟区土底浜978-1 025-534-6535 短期入所

福祉 いこいの里あさひ 949-3437 上越市吉川区梶2084-1 025-539-3148 短期入所

福祉 コミュニティナイトホームすいせんの里 943-0316 上越市三和区井ノ口406-1 025-529-2231 短期入所

福祉 みのりの丘中郷 949-2302 上越市中郷区藤沢998-1 0255-74-2525 短期入所



●市委託相談支援事業者 
障害者相談支援センターほっと妙高、上越基幹相談支援センター 

乳幼児期 学齢期 青年期 

育児相談・療育支援  【こども教育課】 

妙  高  市 

就労移行支援３ヶ所 
就労継続支援Ｂ型４ヶ所 

小学校・中学校 
〇特別支援学級 
〇通級指導教室 
（言語・発達障
害・難聴） 

【こども教育課】 

3
歳 

1
歳
6
ヶ
月 

10
ヶ
月 

7
ヶ
月 

4
ヶ
月 

居宅介護等５ヶ所 

生活介護７ヶ所 

短期入所６ヶ所 

療育相談 
【上越地域振興局健康福祉

環境部地域保健課 
（上越保健所）】 

保育園・認定こども園 
【こども教育課】 

高校 

特別支援学校 
【市立総合支援学校】 

【県立高田特別支援学校】 
【県立上越特別支援学校】 

放課後対策事業 
○児童クラブ 

子育て広場 
（母子のサポート） 

 ○新井子育て広場 
 ○斐太南子育て広場 
 ○新井南子育て広場 
 ○妙高高原子育て広場 
 ○妙高子育て広場 

妙高市早期療育施設「ひばり園」 
 

満1歳から就学前のお子さんまで通園 

 ○プレー療育 
 ○言葉の教室 
 ○のびのび教室 

【児童発達支援】 

就
学
時
健
康
診
断 地域活動支援センター１ヶ所 

放課後等デイサービス１ヶ所 
 

適応指導教室 
（１ヶ所） 

子育て世代包括支援センター 
【健康保険課】 

乳幼児健診等による早期発見 



妙高市　療育支援関係機関一覧
分類 機関名 〒 住所 電話番号 主な支援内容
行政 妙高市福祉介護課 944-8686 妙高市栄町5番1号 0255-72-0015 福祉サービス利用等

行政
子育て世代包括支援センター（妙高市健康保険課
健康づくり係）

944-8686 妙高市栄町5番1号 0255-74-0065 母子保健、乳幼児健診

行政 妙高市教育委員会こども教育課子育て支援係 944-8686 妙高市栄町5番1号 0255-74-0039 子育て広場等

行政 上越地域振興局健康福祉環境部地域保健課 943-0807 上越市春日山町3丁目8番34号 025-524-6132 県療育相談事業等

療育 妙高市早期療育施設　「ひばり園」 944-0032 妙高市小出雲3丁目12番6号 0255-72-9418 児童発達支援、計画相談支援

教育 新井小学校 944-0047 妙高市白山町4丁目1番12号 0255-72-2612 通級指導教室（言語障害）

教育 新井中央小学校 944-0018 妙高市諏訪町2丁目4番8号 0255-72-4225 通級指導教室（発達障害、言語障害）

教育 新井中学校 944-0051 妙高市錦町１丁目2番１号 0255-72-2828 通級指導教室（発達障害）

教育 妙高市教育委員会 944-8686 妙高市栄町5番1号 0255-72-5111 就学指導委員会、就学相談等

教育 妙高市立総合支援学校 944-0072 妙高市大字小丸山新田56番地2 0255-72-1926
特別支援学校（小・中・高）、相談・指導･幼稚園
保育園巡回相談

教育 県立高田特別支援学校 943-0892 上越市寺町1丁目15番44号 025-524-6538 特別支援学校（小・中・高）、教育相談等

教育 県立上越特別支援学校 943-0861 上越市大和6丁目4番37号 025-522-1441 特別支援学校（小・中・高）、教育相談等

教育 適応指導教室 944-0046 妙高市上町9番2号 0120-72-7371 不登校児への相談等

相談
妙高市障がい者相談室　（障害者相談支援センター
ほっと妙高）

944-0046 妙高市上町9番1号 0255-78-7814 計画相談支援、基本相談支援

相談 上越あたご居宅介護支援事業所新井 944-0013 妙高市高柳2丁目6番2号 0255-70-6701 計画相談支援、基本相談支援

相談 上越基幹相談支援センター 943-0892 上越市寺町2丁目20番1号　上越市福祉交流プラザ内 025-524-7500 総合相談等（基本相談支援）

相談 上越児童・障害者相談センター 943-0807 上越市春日山町3丁目4番17号 025-524-3355 発達相談、虐待、不登校対応等

相談 相談支援事業所　こでまり 944-0028 妙高市大字姫川原544番地6 0255－78－7771 計画相談支援

福祉 社会福祉法人　妙高市社会福祉協議会 944-0045 妙高市中町4番16号 0255-72-7660 居宅介護、重度訪問介護

福祉 てるてるぼうずケアセンター 944-0008 妙高市柳井田町4丁目14番1号 0255-70-5566 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ヘルパーステーション北条 944-0021 妙高市北条585番地2 0255-72-3226 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 株式会社リボーン　妙高ステーション 944-0007 妙高市栗原2丁目8番21号 0255-70-1915 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ヘルパーステーション新井 944-0013 妙高市高柳2丁目6番2号 0255-70-6574 居宅介護、重度訪問介護

福祉 ケアハウス新井（デイサービスセンター新井） 944-0013 妙高市高柳2丁目6番2号 0255-70-6564 基準該当生活介護、日中一時支援

福祉 さくらメディカル株式会社あらい訪問介護事業所 944-0043 妙高市朝日町1丁目10-3 0255-70-1100 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 名香山苑 949-2112 妙高市関川733番地20 0255-86-5321 短期入所、生活介護

福祉 ケアハートみなかみ 944-0025 妙高市上新保554番地1 0255-73-7733 短期入所

福祉 にしき園 944-0051 妙高市錦町2丁目8番1号 0255-78-7700
短期入所、生活介護、放課後等デイサービス、
日中一時支援

福祉 ほっと妙高ワークセンター 944-0046 妙高市上町9番1号 0255-70-5220
生活介護、就労移行支援、就労継続支援Ｂ型、
日中一時支援

福祉 りんどうの里 949-2106 妙高市大字田口1241番地2 0255-86-4137 生活介護、就労継続支援Ｂ型

福祉 障害者サポートセンターのぞみ 944-0032 妙高市小出雲2091番地3 0255-72-9405
短期入所、生活介護、就労移行支援、就労継続
支援Ｂ型、日中一時支援

福祉 ワークセンターこでまり 944-0028 妙高市大字姫川原544番地6 0255-78-7771 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型、生活介護

福祉 妙高市障がい者地域活動支援センター　（ほっと妙高） 944-0046 妙高市上町9番1号 0255-72-7814 地域活動支援センター



分類 機関名 〒 住所 電話番号 主な支援内容
福祉 みなかみの里 944-0025 妙高市大字上新保549番地 0255-73-7733 生活介護

福祉 ゆきのみや 944-0097 妙高市大字宮内92-3 0255-72-7007 短期入所

福祉 ショートステイブナの里 949-2206 妙高市大字西田屋新田247番地 0255-81-3232 短期入所

福祉 ショートステイ　あいれふ妙高 944-0204 妙高市大字除戸243番地 0255-75-2511 短期入所

福祉 アカシア 944-0037 妙高市学校町11番２号 0255-72-2121 短期入所



●市委託相談支援事業者 
地域生活支援センターこまくさ 

乳幼児期 学齢期 青年期 

家庭児童相談員、育児相談  【糸魚川市教育委員会事務局 こども課】 

糸  魚  川  市 

就労移行支援２ヶ所 
就労継続支援Ａ型１ヶ所 
就労継続支援Ｂ型３ヶ所 

小学校・中学校 
〇特別支援学級 
〇通級指導教室 

(言語・発達障害) 
【糸魚川市教育委員
会こども教育課】 

5
歳(

発
達
相
談
会) 

3
歳 

2
歳
（
歯
科
健
診
） 

1
歳
6
ヶ
月 

10
か
月 

6
か
月 

4
か
月 

乳幼児健診等による早期発見 

居宅介護等６ヶ所 

生活介護３ヶ所 

短期入所３ヶ所（日中一時支援２ヶ所） 

地域活動支援センター４ヶ所 

療育相談 
【糸魚川地域振興局健康

福祉部地域保健課 
（糸魚川保健所）】 

保育園・幼稚園 
【糸魚川市教育委員会事務局 こども課】 

高校 

特別支援学校 
【県立高田特別支援学校】 
【県立上越特別支援学校】 

【県立高田特別支援学校白嶺分校】 
【糸魚川市立ひすいの里総合学校】 

放課後対策事業 
○放課後児童クラブ 

発達支援センターめだか園 
 

○療育支援 
・めだか教室 ・さくらんぼ教室 
・たけのこ教室 ・ひまわり教室 
○発達相談 
・ことばとこころの発達 
・運動機能・日常生活動作 
・心身の発達 

 
相談支援センターめだか園 

 自立訓練１ヶ所 就
学
時
健
康
診
断 

子育て支援センター（4ヵ所） 
【糸魚川市教育委員会事務局 こども課】 

放課後等デイサービス１ヶ所 
 

適応指導教室 
（１ヶ所） 



糸魚川市　療育支援関係機関一覧
分類 機関名 〒 住所 電話番号 主な支援内容
行政 糸魚川市福祉事務所 941-8501 糸魚川市一の宮1-2-5 025-552-1511 福祉サービス利用等

行政 糸魚川市教育委員会事務局こども課親子健康係 941-8501 糸魚川市一の宮1丁目2番5号 025-552-1511 母子保健、乳幼児健診

育児相談 糸魚川市教育委員会事務局こども課子育て支援係（家庭児童相談室) 941-0052 糸魚川市南押上1-15-1 025-553-1933 県療育相談事業等

療育 発達支援センターめだか園 941-0064 糸魚川市上刈1丁目14番1号 025-552-8322 児童発達支援

療育 糸魚川市社会福祉協議会（青海地区） 949-0303 糸魚川市寺町4丁目3番1号 025-562-1212 あずかり保育、ファミリーサポート事業

療育 青海子育て支援センター 949-0303 糸魚川市大字田海605 025-562-1076 子育て（療育）相談

療育 糸魚川子育て支援センター 941-0067 糸魚川市横町2丁目7番20号 025-552-0882 子育て（療育）相談

療育 糸魚川東部子育て支援センター 941-0023 糸魚川市大字上覚33番地 025-555-4198 子育て（療育）相談

療育 能生子育て支援センター 949-1352 糸魚川市大字能生1180番2号 025-566-5582 子育て（療育）相談

療育 糸魚川市教育委員会こども課子育て支援係（家庭児童相談室) 941-8501 糸魚川市一の宮1-2-5 025-550-1008 子育て（療育）相談

教育 糸魚川市教育委員会こども教育課 941-8501 糸魚川市一の宮1-2-5 0255-52-1511 教育支援委員会、就学相談等

教育 青海小学校 949-0305 糸魚川市大字青海382 025-562-2027 通級指導教室（言語障害）

教育 能生小学校 949-1352 糸魚川市大字能生4485 025-566-2026 通級指導教室（言語障害）

教育 大和川小学校 941-0008 糸魚川市田伏87 025－552－3115 通級指導教室（発達障害）

教育 糸魚川小学校 941-0062 糸魚川市中央1-2-1 025-552-0042 通級指導教室（言語障害、発達障害）

教育 糸魚川中学校 941-0064 糸魚川市上刈4-1-1 025-552-1267 通級指導教室（発達障害）

教育 糸魚川市立ひすいの里総合学校 941-0062 糸魚川市中央1-2-1 025-553-1731 特別支援学校（小・中）、教育相談等

教育 県立高田特別支援学校白嶺分校 943-0063 糸魚川市中央清崎5-25 025-553-9160 特別支援学校（高）、教育相談等

教育
糸魚川市教育相談センター
適応指導教室「ひすいルーム」

941-0058 糸魚川市寺町2丁目8番32号
025-553-1617
025-553-1651

不登校児への相談等

相談 地域生活支援センターこまくさ 941-0057
糸魚川市南寺町1-1-6
糸魚川市こころの総合ケアセンター2Ｆ

025-553-2318 計画相談支援、基本相談支援

相談 相談支援センター　みずほ 941-0044 糸魚川市大字水保1728番地 025-552-8100 計画相談支援

相談 障害者相談支援事業所　エスポアールはやかわ 941-0004 糸魚川市梶屋敷915番地 025-550-2015 計画相談支援、基本相談支援

相談 相談支援センター　めだか園 941-0064 糸魚川市上刈1丁目14番1号 025-552-8322 計画相談支援

相談 上越児童・障害者相談センター 943-0807 上越市春日山町3丁目4番17号 025-524-3355 発達相談、虐待、不登校対応等

福祉 社会福祉法人糸魚川市社会福祉協議会　介護センターにじ 941-0051 糸魚川市押上2丁目9番65号 025-550-1025 居宅介護、重度訪問介護、同行援護、行動援護

福祉 あ・うんの心ホームヘルパーステーション 941-0071 糸魚川市大野73 025-552-5297 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 株式会社リボーン　糸魚川ステーション 941-0052 糸魚川市南押上1丁目3-11 025-550-1915 居宅介護、重度訪問介護

福祉 訪問介護事業所おうみ 949-0303 糸魚川市田海5600番地 025-561-7317 居宅介護、重度訪問介護、行動援護

福祉 ライフケア　おれんじ 941-0064 糸魚川市上刈1-5-22 025-553-1122 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 介護サービスひろはた 941-0067 糸魚川市横町4丁目8番19号 025-553-1044 居宅介護、重度訪問介護

福祉 訪問介護ステーションこころ 941-0067 糸魚川市横町5丁目11番1号 025-552-8431 居宅介護、重度訪問介護

福祉 メモリアルホームみずほ 941-0044 糸魚川市水保1728番地 025-552-8100 短期入所、生活介護、日中一時支援

福祉 エスポアールはやかわ 941-0004 糸魚川市梶屋敷915番地 025-550-2015 短期入所、生活介護

福祉 特別養護老人ホーム　クレイドルやけやま 941-0004 糸魚川市梶屋敷915番地 025-550-2015 短期入所

福祉 支援センターささゆり 941-0067 糸魚川市横町2-7-32 025-552-9571
生活介護、日中一時支援、自立訓練（生活訓
練）

福祉 支援センターささゆり 941-0062 糸魚川市中央1丁目2番1号（ひすいの里総合学校） 放課後等デイサービス

福祉 好望こまくさ 941-0057 糸魚川市南寺町1丁目1-8 0255-53-2316 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型



分類 機関名 〒 住所 電話番号 主な支援内容
福祉 ワークセンターにしうみ 941-0037 糸魚川市大字道平34番地2 025-553-0002 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 ウェルフェア　カネヨ 949-0303 糸魚川市田海12-1 025-562-3294 就労継続支援Ａ型

福祉 ひまわり作業所（好望こまくさ従たる事業所） 949-0303 糸魚川市田海605　青海総合福祉会館内 025-562-1256 就労継続支援Ｂ型

福祉 青空工房 949-1352 糸魚川市大字能生4383 025-566-4366 地域活動支援センター

福祉 あけぼの福祉作業所 949-0303 糸魚川市大字田海605 025-562-5232 地域活動支援センター

福祉 いちょうの家 949-1352 糸魚川市大字能生4383 025-566-5313 地域活動支援センター

福祉 地域生活支援センターこまくさ 941-0057 糸魚川市南寺町1-1-6 025-553-2318 地域活動支援センター
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佐渡市　療育支援関係機関一覧
分類 機関名 〒 住所 連絡先 支援内容等
行政 佐渡市社会福祉課 952-1292 佐渡市千種232番地 0259-63-5113 障がい福祉係（各制度、親の会の照会）

行政 佐渡市市民生活課  健康推進室 952-1292 佐渡市千種232番地 0259-63-3115 乳幼児健診、健康相談、健康教育、訪問指導等

行政 佐渡市子ども若者課 952-1292 佐渡市千種２３２番地 0259-63-3126
・保育園、こども園、幼稚園等入園に関すること
・母子保健に関すること

行政 佐渡市子ども若者相談センター 952-1208 佐渡市金井新保乙1107-1 0259-58-8077
子ども・若者に関する総合相談・児童発達支援
事業・計画相談支援

行政 佐渡地域振興局健康福祉環境部 952-1555 佐渡市相川２丁目浜町20-1 0259-74-3403 県療育相談事業等

医療 佐渡総合病院　小児科 952-1209 佐渡市千種1６１番地 0259-63-3121 診療、訓練（ST）

医療 真野みずほ病院 952-0313 佐渡市真野７３番地 0259-55-1122 診療、心理

医療 佐渡市立両津病院　小児科　　　　 952-0007 佐渡市浜田１７７番地１ 0259-23-5111 診療

療育 金井小学校 952-1209 佐渡市千種丙178-1 0259-63-4115 通級指導教室（言語障害、発達障害）

療育 金井中学校 952-1208 佐渡市金井新保乙40 0259-63-4107 通級指導教室（発達障害）

療育 両津中学校 ９５２－００２８ 佐渡市加茂歌代1449 ０２５９－２７－２１８５ 通級指導教室（発達障害）

教育 佐渡ことば・こころの教室 952-1209 佐渡市千種丙１７８番地１　金井小学校内 0259-63-4115 ことばや発達障がいの指導相談等

教育 佐渡市学校教育課 952-8501 佐渡市両津湊１９８番地 0259-23-4900 就学指導委員会、就学相談等

教育 県立佐渡特別支援学校 952-0114 佐渡市下新穂88番地 025９-22-2145 特別支援学校(小・中・高）、専門教育相談等

教育 佐渡市教育委員会　適応指導教室「あすなろ教室」 952-0312 佐渡市吉岡920-1　佐渡市立真野図書館2階 0259-55-1011 不登校児への相談等

相談 相談支援事業所　さど 952-0101 佐渡市新穂長畝910番地 0259-22-3977 計画相談支援 

相談 相談支援事業所　こもれび 952-1204 佐渡市三瀬川382番地7 0259-67-7660 計画相談支援

相談 相談支援事業所　はまなすの家 952-1313 佐渡市八幡340番地 0259-51-1200 計画相談支援

相談 相談支援事業所　愛らんど 952-0103 佐渡市新穂潟上718番地 0259-67-7581 計画相談支援

相談 県中央福祉相談センター　佐渡駐在所 952-1555 佐渡市相川二町目浜町２０番地１ 0259-74-3390 巡回相談、療育手帳の判定

福祉 はもち訪問介護事業所 952-0504 佐渡市羽茂本郷550番地 0259-88-3870 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 さわた訪問介護事業所 952-1314 佐渡市河原田本町394番地 0259-57-8142 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 あいかわ訪問介護事業所 952-1548 佐渡市相川羽田町57-1 0259-74-3182 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 りょうつ訪問介護事業所 952-0006 佐渡市春日1150番地20 0259-23-5560 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 はたの訪問介護事業所 952-0206 佐渡市畑野甲531-2 0259-81-1621 居宅介護、重度訪問介護、同行援護

福祉 介護サービスセンターふれあい館 952-1209 佐渡市千種58番地1 0259-63-2300 居宅介護、重度訪問介護

福祉 老介護ときヘルパーステーション 952-1304 佐渡市下長木466番地1 0259-51-0097 居宅介護、重度訪問介護

福祉 岩の平園 952-0108 佐渡市上新穂1256番地 0259-22-3880 短期入所、生活介護

福祉 第2岩の平園 952-0108 佐渡市上新穂1256番地 0259-22-4165 短期入所、生活介護

福祉 はまなすの家 952-1313 佐渡市八幡町340番地 0259-51-1200 短期入所、生活介護

福祉 新潟県新星学園 952-0114 佐渡市下新穂90-1 0259-22-2047 短期入所、日中一時支援

福祉 おひさまクラブ 952-0114 佐渡市下新穂90-1 090-1467-3901 日中一時支援

福祉 愛らんどえがお 952-0206 佐渡市畑野甲433-9 0259-67-7476 放課後等デイサービス

福祉 さわた寮 952-1325 佐渡市窪田49番地3 0259-57-1122 短期入所

福祉 愛らんど金井の杜 952-1208 佐渡市金井新保乙272番地1 0259-63-5510 短期入所

福祉 サンクスふじの 952-0106 佐渡市新穂瓜生屋731番地2 0259-22-3833 短期入所

福祉 そよかぜ 952-1209 佐渡市千種丙205番地2 0259-63-3858 生活介護



分類 機関名 〒 住所 連絡先 支援内容等
福祉 愛らんど新穂 952-0103 佐渡市新穂潟上718 0259-67-7581 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 あんずの家 952-0014 佐渡市両津湊343番地46 0259-23-3303 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 まつはらの家 952-1313 佐渡市八幡町303-2 0259-52-4744 就労移行支援、就労継続支援Ｂ型

福祉 相川岩百合 952-1511 佐渡市相川栄町24番地 0259-74-0017 就労継続支援Ｂ型

福祉 愛らんど相川 952-1511 佐渡市相川栄町24番地 0259-74-0696 就労継続支援Ｂ型

福祉 愛らんど畑野 952-0202 佐渡市栗野江1810番地2 0259-66-3901 就労継続支援B型

福祉 サウスクラブ 952-0504 佐渡市羽茂本郷525番地4 0259-88-2815 就労継続支援Ｂ型

福祉 さわやか 952-0101 佐渡市新穂長畝910番地 0259-22-3833 就労継続支援Ｂ型

福祉 障がい者就労トレーニングファーム　チャレンジド立野 952-0026 佐渡市立野333 0259-67-7774 就労継続支援B型

福祉 アントレプレナー ９５２－０３１８ 佐渡市真野新町323番地 080-2221－8703 地域活動支援センター

就労 障がい者就業・生活支援センター　あてび 952-1204 佐渡市三瀬川382番地7 0259-67-77４0 就労支援



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟県における療育支援体制（平成２９年度） 

作成 新潟県障害者地域生活支援センター 

               【緑風園相談室、いずみの里、長岡療育園、障害児者生活支援センターかけはし、 

障害児（者）相談支援センターかなや、新潟県新星学園、】 

新潟市福祉部障がい福祉課、新潟県はまぐみ小児療育センター 

発行 新潟県福祉保健部障害福祉課 

                〒950-8570 新潟市中央区新光町４番地１ 

                電話 ０２５（２８０）５２２８／FAX ０２５（２８３）２０６２ 


