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（上越圏域） 

○上越市   ○妙高市 
○糸魚川市  

 

 

 



●市委託相談支援事業者 
上越基幹相談支援センター（上越市福祉交流プラザ内） 

就労移行支援1１ヶ所 
就労継続支援Ａ型3ヶ所 
就労継続支援Ｂ型1９ヶ所 

居宅介護等１８ヶ所 

生活介護８ヶ所 
（介護保険基準該当 

20ヶ所） 

短期入所１９ヶ所（日中一時支援９ヶ所） 

地域活動支援センター３ヶ所 

療育相談 
【上越地域振興局健康福祉

環境部地域保健課 
 （上越保健所）】 

乳幼児期 学齢期 青年期 

こども発達支援センター 
（福祉交流プラザ内） 

大潟区分室 
柿崎区分室 
頸城区分室 
吉川区分室 

 
 ○相談事業 ○親子教室  
 ○療育事業 ○発達検査 
 ○園訪問事業 

自立訓練７ヶ所 

家庭相談員【すこやかなくらし包括支援センター】 子育て支援相談員【健康づくり推進課】 

就
学
時
健
康
診
断 

こどもセンター・子育てひろば 

【こども課】 

就
学
相
談 

上  越  市 

乳幼児健診等による早期発見 
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保育園・ 
認定こども園 
【保育課】 

幼稚園 
【教育委員会学校

教育課】 
小学校・中学校 
〇特別支援学級 
〇通級指導教室 

(言語・発達障害・ 
難聴) 

【上越市教育委員会 
学校教育課】 

高校 

放課後対策事業 
○児童クラブ 

特別支援学校 
【県立高田特別支援学校】 

【県立吉川高等特別支援学校】 
【県立長岡聾学校高田分校】 
【県立上越特別支援学校】 

放課後等デイサービス7ヶ所 

適応指導教室 
（２ヶ所） 

☆親子コミュニケーション支援事業 
【すこやかなくらし包括支援センター】 



●市委託相談支援事業者 
障害者相談支援センターほっと妙高、上越基幹相談支援センター 

乳幼児期 学齢期 青年期 

育児相談・療育支援  【こども教育課】 

妙  高  市 

就労移行支援３ヶ所 
就労継続支援Ｂ型４ヶ所 

小学校・中学校 
〇特別支援学級 
〇通級指導教室 
（言語・発達障
害・難聴） 

【こども教育課】 
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歳
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ヶ
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7
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4
ヶ
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居宅介護等５ヶ所 

生活介護７ヶ所 

短期入所６ヶ所 

療育相談 
【上越地域振興局健康福祉

環境部地域保健課 
（上越保健所）】 

保育園・認定こども園 
【こども教育課】 

高校 

特別支援学校 
【市立総合支援学校】 

【県立高田特別支援学校】 
【県立上越特別支援学校】 

放課後対策事業 
○児童クラブ 

子育て広場 
（母子のサポート） 

 ○新井子育て広場 
 ○斐太南子育て広場 
 ○新井南子育て広場 
 ○妙高高原子育て広場 
 ○妙高子育て広場 

妙高市早期療育施設「ひばり園」 
 

満1歳から就学前のお子さんまで通園 

 ○プレー療育 
 ○言葉の教室 
 ○のびのび教室 

【児童発達支援】 

就
学
時
健
康
診
断 地域活動支援センター１ヶ所 

放課後等デイサービス１ヶ所 
 

適応指導教室 
（１ヶ所） 

子育て世代包括支援センター 
【健康保険課】 

乳幼児健診等による早期発見 



●市委託相談支援事業者 
地域生活支援センターこまくさ 

乳幼児期 学齢期 青年期 

家庭児童相談員、育児相談  【糸魚川市教育委員会事務局 こども課】 

糸  魚  川  市 

就労移行支援２ヶ所 
就労継続支援Ａ型１ヶ所 
就労継続支援Ｂ型３ヶ所 

小学校・中学校 
〇特別支援学級 
〇通級指導教室 

(言語・発達障害) 
【糸魚川市教育委員
会こども教育課】 
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乳幼児健診等による早期発見 

居宅介護等６ヶ所 

生活介護３ヶ所 

短期入所３ヶ所（日中一時支援２ヶ所） 

地域活動支援センター４ヶ所 

療育相談 
【糸魚川地域振興局健康

福祉部地域保健課 
（糸魚川保健所）】 

保育園・幼稚園 
【糸魚川市教育委員会事務局 こども課】 

高校 

特別支援学校 
【県立高田特別支援学校】 
【県立上越特別支援学校】 

【県立高田特別支援学校白嶺分校】 
【糸魚川市立ひすいの里総合学校】 

放課後対策事業 
○放課後児童クラブ 

発達支援センターめだか園 
 

○療育支援 
・めだか教室 ・さくらんぼ教室 
・たけのこ教室 ・ひまわり教室 
○発達相談 
・ことばとこころの発達 
・運動機能・日常生活動作 
・心身の発達 

 
相談支援センターめだか園 

 自立訓練１ヶ所 就
学
時
健
康
診
断 

子育て支援センター（4ヵ所） 
【糸魚川市教育委員会事務局 こども課】 

放課後等デイサービス１ヶ所 
 

適応指導教室 
（１ヶ所） 


