
下越地域いのちとこころの支援センター通信 

いのちとこころの支援センターは「自殺予防･自殺対策の専門相談機関」です。 

平成 30 年度 

春号 

Ｎo.18 

新年度となり、環境が新しくなった皆様も多いのではないでしょうか。下越地域いのちとこころの支援センターでも

新しい相談員を迎え、新体制となりました。今年度は菊地と大野で活動していきます。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下越地域いのちとこころの支援センター 

電話番号：０２５４－２８－８８８０   受付時間：平日 8:30～17:15            

場  所：〒957-8511 新発田市豊町 3 丁目 3－2 (新発田地域振興局 2F) 

＜平成 29 年度＞ 

＜平成28年度＞ 

平成 29 年度の相談状況 

今後も関係機関と連携しな

がら、自殺未遂者等の支援

を行っていきたいと考えて

います。引き続きよろしく

お願いいたします。 

4 月より勤務している菊地 

です。新潟市出身で、趣味は

映画鑑賞です。通勤で歩く機

会が増えたので、体力をつけ

て頑張っていきたいと思いま

す。よろしくお願いします。 

お知らせ 

当センターの紹介を掲載して 

いるリーフレットです。 

新任職員紹介 

事例を通して、自殺が心配な方への対応

や、関係機関との連携等を掲載している

支援者向けの事例集です。 

随時、「新潟県いのちとこころの支援センター支援事例集」

と、「下越地域いのちとこころの支援センターのリーフレット」

を配布しております。ぜひ、日々の業務にご活用いただければ

と思います。追加送付も可能ですので、お気軽にお声がけくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 昨年度は、女性からの相談件数が約 70 件増加し、

全体の相談件数としては 17％増加しました。 

・ 男女ともに、10～80 代と幅広い年代の方から相談

があります。 

・ ご本人やご家族からの相談が多いですが、救急医療

機関等からケースを紹介いただき、支援を行うこと

もありました。 

 


