
８－1　　健康増進（栄養・運動等指導）状況

平成  21 年度
個　　別　　指　　導　　延　　人　　員 集　　団　　指　　導　　延　　人　　員
 栄養指  運動指  休養指  禁煙指  その他  栄養指  運動指  休養指  禁煙指  その他

 （再掲）
病 態 別
栄養指導

 （再掲）
訪問による
栄 養 指 導

 （再掲）
病態別運
動指導

 （再掲）
病態別栄
養指導

 （再掲）
訪問による
栄養指導

 （再掲）
病態別運
動指導

1,039     88         -              -           -           -           -           -           314       -           -              -           -           -           -           -           

妊産婦 -           -           -              -           -           -           -           -           -           -           -              -           -           -           -           -           

乳幼児 -           -           -              -           -           -           -              

 ２０歳未満（乳
幼児を除く。） 285       -           -              -           -           -           -           -           -           -           -              -           -           -           -           -           

 ２０歳以上（妊
産婦を除く。） 754       88         -              -           -           -           -           -           314       -           -              -           -           -           -           -           
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