
令和８年度 新潟県学校給食優良学校等表彰 

 

受賞共同調理場 

佐渡市国仲学校給食センター 
供給対象：８校（小５・中３） 

全給食数：1,393 食 

【取組概要】 

○ 「佐渡市地産地消推進計画」に基づき、学校給食における佐渡産（野菜・水産物）の使

用率 30％（重量ベース）を目指し、安心・安全で地域に根ざした給食運営を推進してい

る。 

〇佐渡産水産物等学校給食支援事業で、補助対象経費の 30 ％以内を補助することで、単

価が高い佐渡産水産物を給食に取り入れやすくしている。 

○地元 JA、生産者、鮮魚店との毎月の調達調整や需要に合わせた野菜の栽培拡充など、地

域一体となった体制を構築し、佐渡産食材の種類・数量の拡大、質の高い地場産給食の

提供を実現している。 

○佐渡市伝統料理レシピ集「さどごはん」を活用して毎月郷土料理を給食に取り入れ、地

域の食文化を体験する機会をつくるなど、佐渡の豊かな「食と文化」を次世代へ継承す

る取組を推進している。 

○給食で使用する旬の佐渡産食材を「イチオシ食材」に指定し、食育だよりやＨＰで積極

的に発信して、食材の魅力をわかりやすく伝えるとともに、子どもたちが生産者の想い

や努力に触れ、地域とのつながりを実感できる食育を推進している。 

 


