
（市町村順）

No. 市町村名 名称 郵便番号 所在地 電話番号

1 新潟市地域包括支援センター阿賀北 950-3132 新潟市北区松潟1482-1 025-258-1212

2 新潟市地域包括支援センターくずつか 950-3323 新潟市北区前新田甲74番地1 025-250-1280

3 新潟市地域包括支援センター上土地亀 950-3343 新潟市北区上土地亀2433-1 025-386-1150

4 新潟市地域包括支援センター山の下 950-0054 新潟市東区秋葉1-1-15 025-250-0032

5 新潟市地域包括支援センター藤見・下山 950-0016 新潟市東区河渡本町2－35 025-290-7155

6 新潟市地域包括支援センター木戸・大形 950-0821 新潟市東区岡山1183－1
特別養護老人ホームあしぬま荘内

025-272-3552

7 新潟市地域包括支援センター石山 950-0841 新潟市東区中野山4-16-13 025-277-0077

8 新潟市地域包括支援センター関屋・白新 951-8142 新潟市中央区関屋大川前1-2-36 025-231-5659

9 新潟市地域包括支援センターふなえ 951-8011 新潟市中央区入船町3-3629－1 025-229-3600

10 新潟市地域包括支援センター宮浦東新潟 950-0913 新潟市中央区鐙1-5-16 025-240-6111

11
新潟市地域包括支援センター鳥屋野・上
山

950-0983 新潟市中央区神道寺1-10-6 025-240-6077

12 新潟市地域包括支援センター山潟 950-0932 新潟市中央区長潟1204-1 025-257-7090

13
新潟市地域包括支援センター大江山・横
越

950-0107 新潟市江南区三百地2312番地1
リバーサイド輝内

025-278-7860

14 新潟市地域包括支援センターかめだ 950-0168 新潟市江南区早通6-7-34 025-383-1780

15 新潟市地域包括支援センター曽野木両川 950-1136 新潟市江南区曽川甲1326 025-282-7295

16
新潟市地域包括支援センターにいつ日宝
町

956-0863 新潟市秋葉区日宝町5-25 0250-22-1931

17 新潟市地域包括支援センター新津 956-0025 新潟市秋葉区古田3-2-7 0250-25-3081

18 新潟市地域包括支援センターこすど 956-0101 新潟市秋葉区小須戸3785-1 0250-61-1311

19 新潟市地域包括支援センターしろね北 950-1236 新潟市南区高井東2-2-30 025-362-1750

20 新潟市地域包括支援センターしろね南 950-1214 新潟市南区上下諏訪木817-1 025-373-6770

21 新潟市地域包括支援センターあじかた 950-1262 新潟市南区西白根44 025-372-5121

22 新潟市地域包括支援センター小新・小針 950-2021 新潟市西区小針藤山1-17 025-201-1351

23 新潟市地域包括支援センター坂井輪 950-2035 新潟市西区新通4734 025-269-1611

24 新潟市地域包括支援センター五十嵐 950-2076 新潟市西区上新栄町6-17-33 025-378-2255

25 新潟市地域包括支援センター黒埼 950-1115 新潟市西区鳥原3255-1 025-377-1522

26 新潟市地域包括支援センター赤塚 950-2261 新潟市西区赤塚4782 025-264-3377

27 新潟市地域包括支援センター西川 959-0423 新潟市西蒲区旗屋701-2 0256-88-3122

28
新潟市地域包括支援センター中之口・潟
東

950-1344 新潟市西蒲区福島313番地1 025-375-8833

29 新潟市地域包括支援センター巻 953-0041 新潟市西蒲区巻甲1569-7 0256-73-6780

30 新潟市地域包括支援センター岩室 953-0103 新潟市西蒲区橋本97-1 0256-82-5501

新潟県内地域包括支援センター一覧

新潟市
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31
長岡市地域包括支援センターなかじま・お
もてまち

940-0071 長岡市表町2-2-21 0258-30-1121

32 長岡市地域包括支援センターけさじろ 940-0033 長岡市今朝白2-8-18 0258-37-5700

33 長岡市地域包括支援センターふそき 940-0876 長岡市新保町1399-3 0258-25-3354

34
長岡市地域包括支援センターみやうち・や
まこし

940-1103 長岡市曲新町566-7 0258-39-0080

35
長岡市地域包括支援センターまきやま・み
しま

940-2002 長岡市槇山町1592-1 0258-29-7005

36
長岡市地域包括支援センターにしながお
か

940-2111 長岡市三ﾂ郷屋町字下川原383-1 0258-29-6621

37
長岡市地域包括支援センターなかのしま・
よいた

954-0174 長岡市中野中甲1666-2 0258-61-2600

38
長岡市地域包括支援センターこしじ・おぐ
に

949-5406 長岡市浦3060 0258-41-3201

39
長岡市地域包括支援センターわしま・てら
どまり

949-4511 長岡市小島谷3422-3 0258-74-3808

40 長岡市地域包括支援センターとちお 940-0234 長岡市栃尾泉419-2 0258-53-2265

41 長岡市地域包括支援センターかわぐち 949-7513 長岡市西川口1168 0258-89-3974

42 三条市地域包括支援センター嵐北 955-0081 三条市東裏館3-6-58 0256-36-0620

43 三条市地域包括支援センター嵐南 955-0833 三条市大野畑6-86-7 0256-36-5001

44 三条市地域包括支援センター東 955-0055 三条市塚野目2380-2 0256-38-4455

45 三条市地域包括支援センター栄 959-1155 三条市福島新田丁1481-1 0256-45-7600

46 三条市地域包括支援センター下田 955-0151 三条市荻堀830-1 0256-46-3193

47 柏崎市中地域包括支援センター 945-0041 柏崎市松美2-2-41 0257-24-6715

48 柏崎市東地域包括支援センター 945-1432 柏崎市大字善根6769-1 0257-31-2122

49 柏崎市西地域包括支援センターまちなか 945-0066 柏崎市鏡町8番13号 セラみなみ1階 0257-20-1535

50
柏崎市西地域包括支援センターあかさか
やま

945-0847 柏崎市赤坂町4-56
赤坂山デイサービスセンター内

0257-41-5612

51 柏崎市南地域包括支援センター 945-1115 柏崎市大字佐水3140
特別養護老人ﾎｰﾑいこいの里内

0257-31-4515

52 柏崎市北地域包括支援センターはらまち 945-0023 柏崎市原町4-23
特別養護老人ﾎｰﾑなごみ荘内

0257-24-4201

53 柏崎市北地域包括支援センターにしやま 949-4135 柏崎市西山町坂田361-11
JAえちご中越西山プラザ内

0257-47-7424

54 新発田中央地域包括支援センター 957-0053 新発田市本町4丁目16番83号
新発田市ボランティアセンター内

0254-26-2400

55 新発田東地域包括支援センター 959-2511 新発田市菅谷3345-1
特別養護老人ホームヒルトップくしがた内

0254-31-2001

56 新発田西地域包括支援センター 959-2311 新発田市荒町甲1611-8
新発田リハビリテーション病院内

0254-28-7447

57 新発田南地域包括支援センター 957-0055 新発田市諏訪町1-10-38
複合型福祉施設コンフィ陽だまり苑内

0254-28-0112

58 新発田北地域包括支援センター 957-0232 新発田市真野原外3331-2
特別養護老人ホームしうんじ内

0254-41-4646

59 小千谷市 小千谷市地域包括支援センター 947-0028 小千谷市城内2-7-5 0258-83-0807
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60 加茂市地域包括支援センター 959-1392 加茂市幸町２-３-５
加茂市役所 長寿あんしん課内

0256-41-4032

61 加茂市地域包括支援センターあさひ 959-1353
加茂市五番町1-1 中央コミュニティセ
ンター2階

0256-47-4666

62 十日町北地域包括支援センター 949-8603 十日町市下条3-485-1 025-761-7406

63 十日町東地域包括支援センター 948-0003
十日町市新座甲609番地2 ケアセン
ター三好園しんざ１階

025-755-5113

64 十日町中地域包括支援センター 948-0051 十日町市寿町2-1-1 025-755-5115

65 十日町南地域包括支援センター 949-8525 十日町市新宮乙195-3 025-758-2324

66 十日町西地域包括支援センター 942-1526 十日町市松代3983-1 025-597-3805

67 見附市地域包括支援センター中央 954-0052 見附市学校町2-13-31 0258-63-3555

68 見附市地域包括支援センター南 954-0045 見附市緑町20-1 0258-62-1750

69 見附市地域包括支援センター西 954-0051 見附市本所1-25-70 0258-62-3345

70 見附市地域包括支援センター今町 954-0104 見附市坂井町81-1 0258-61-5221

71 村上市 村上市地域包括支援センター 958-8501 村上市三之町1-1 0254-53-2111

72 燕市地域包括支援センターおおまがり 959-1263 燕市大曲2472-1 0256-61-6165

73 燕市地域包括支援センターさわたり 959-1228 燕市佐渡741-1 0256-62-2900

74 燕市吉田地区地域包括支援センター 959-0242 燕市吉田大保町25-15 0256-94-7676

75 燕市分水地区地域包括支援センター 959-0133 燕市新堀1138-1 0256-97-7113

76 地域包括支援センターアグリよしだ 941-0067 糸魚川市横町5-9-12 025-550-1788

77 地域包括支援センターみやまの里 941-0071 糸魚川市大字大野129 025-550-6525

78 糸魚川総合病院地域包括支援センター 941-8502 糸魚川市大字竹ヶ花457-1 025-553-1221

79 能生地域包括支援センター 949-1352 糸魚川市大字能生4460 025-561-4180

80 地域包括支援センターおうみ 949-0303 糸魚川市大字田海5600 025-562-3500

81 妙高市 妙高市地域包括支援センター 944-8686 妙高市栄町5-1 0255-74-0017

82 五泉地域包括支援センター 959-1836 五泉市南本町1-6-24 0250-41-1710

83 村松地域包括支援センター 959-1705 五泉市村松乙130‐1
村松支所内

0250-58-8811

84 地域包括支援センターたかだ 943-0834 上越市西城町3-6-31 025-526-1155

85 みんなでいきる地域包括支援センター 943-0893 上越市大貫2-16-23 025-520-8970

86 センター病院地域包括支援センター 943-8531 上越市南高田町6-9 025-527-3880

87 高田の郷地域包括支援センター 943-0147 上越市新南町28-3 025-521-5133

88 かすが地域包括支援センター 943-0806 上越市木田新田1-1-3 025-520-5028

89 リボーン地域包括支援センター 943-0063 上越市下門前1910 025-530-7802

90 ふもと地域包括支援センター 942-0001 上越市中央1-23-26 025-531-1502
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91 地域包括支援センター府中会 942-0071 上越市東雲町2-11-6 025-544-3325

92
しおさいの里地域包括支援センター大潟く
らし支援室

949-3116 上越市大潟区犀潟410番地2 025-535-1151

93 柿崎地域包括支援センター 949-3216 上越市柿崎区柿崎5548 025-536-6312

94 浦川原地域包括支援センター 942-0398 上越市浦川原区顕聖寺242-2 025-599-3872

95 上越あたご地域包括支援センター三和 943-0316 上越市三和区井ノ口444 025-530-7581

96 阿賀野市 阿賀野市地域包括支援センター阿賀野 959-2092 阿賀野市岡山町10-15 0250-62-2510

97 佐渡東地域包括支援センター 952-0006 佐渡市春日1150-20 0259-23-5515

98 佐渡西地域包括支援センター 952-1314 佐渡市河原田本町394 0259-57-8152

99 佐渡中地域包括支援センター 952-0206 佐渡市畑野甲531番地2 0259-58-7173

100 佐渡南地域包括支援センター 952-0504 佐渡市羽茂本郷550 0259-88-3844

101 魚沼市西部地域包括支援センター 949-7418 魚沼市徳田112番地1 025-794-6001

102 魚沼市北部地域包括支援センター 946-0216 魚沼市須原1237番地1 025-793-7075

103 魚沼市南部地域包括支援センター 946-0031 魚沼市原虫野433-3 025-793-7337

104 南魚沼市地域包括支援センター 949-6696 南魚沼市六日町180-1 025-773-6675

105 大和地域包括ステーション 949-7302 南魚沼市浦佐4115番地 025-788-1144

106 地域包括支援センター胎内市社協 959-2656 胎内市西本町11-11 0254-44-8687

107 地域包括支援センター中条愛広苑 959-2619 胎内市十二天91 0254-46-5601

108 地域包括支援センターやまぼうし 959-2805 胎内市下館字大開1522 0254-47-2115

109 地域包括支援センターちゅーりっぷ苑 959-2652 胎内市協和町837-1 0254-28-0022

110 聖籠町 聖籠町地域包括支援センター 957-0117 聖籠町大字諏訪山825 0254-27-6521

111 弥彦村 弥彦村地域包括支援センター 959-0318 弥彦村大字麓3047 0256-94-1030

112 田上町 田上町地域包括支援センター 959-1503 田上町大字原ヶ崎新田3070 0256-57-6220

113 阿賀町 阿賀町地域包括支援センター 959-4392 阿賀町鹿瀬8931-1 0254-92-3986

114 出雲崎町 出雲崎町地域包括支援センター 949-4352 出雲崎町大字大門394-1 0258-41-7211

115 湯沢町 湯沢町地域包括支援センター 949-6101 湯沢町大字湯沢2877-1 025-784-3000

116 津南町 津南町地域包括支援センター 949-8292 津南町大字下船渡戊585 025-765-5455

117 刈羽村 刈羽村地域包括支援センター 945-0308 刈羽村大字割町新田180-1 0257-41-6520

118 関川村 関川村地域包括支援センターせきかわ 959-3292 関川村大字下関912 0254-64-1473

119 粟島浦村 粟島浦村地域包括支援センター 958-0061 粟島浦村字日ﾉ見山1513-11 0254-55-2111
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