
厚生連佐渡総合病院の許可病床数の変更について 

 

施設名 新潟県厚生農業協同組合連合会 佐渡総合病院 

変更の内容 

許可病床数の変更 

３５４床 → ３０６床 

変 更 理 由 

 急速な人口減少に伴う入院患者数の減少等から 8 割未満の病床

稼働率が続いたこと（資料 1-2）、少子化に伴う佐渡看護専門学

校入学者数の減少などを背景に看護師確保が困難となり（資料

1-3）、病棟看護師の勤務体制を維持できなくなったことから、令

和 7年 10 月 1 日より 1病棟 48 床の休床を決断した。 

 休床後の病床稼働率は 9 割前後で推移しており、入院需要への

対応、看護師の勤務体制ともに維持できている。人口減少・少子

化は今後も進行するため、休床病床を削減した 306 床での運用

が適切と判断した。 

変更時期 

（予定） 
令和８年度中 

病床数 

 変更前 変更後 増減 

一

般

病

床 

高度急性期 ０  ０  ０  

急性期 １９０  １４２  △４８  

(うち休床) (４８) (０) (△４８) 

回復期 １００  １００  ０  

慢性期 ０  ０  ０  

小計 ２９０  ２４２  △４８  

精神病床 ６０  ６０  ０  

感染病床 ４  ４  ０  

計 ３５４  ３０６  △４８  

補助金等の活用

（予定含む） 

病床数適正化緊急支援事業を活用予定 

その他 

人口減少、少子高齢化はいずれも進行し、これまで以上に医療と

介護福祉の連携が重要になる。削減した病棟スペースをこの連携

に活用する方法を佐渡市・関係団体と協議していきながら、医療

と介護が連携した病院を目指す。 

 

資料１ 



佐渡総合病院　病床稼働状況の推移 資料1-2

～2025.10月　稼働病床数 2025.10月～　稼働病床数 【変更後】　稼働病床数

４階東病棟 42床 42床 42床

４階西病棟 50床 50床 50床

５階東病棟 50床 50床 50床

５階西病棟 50床 50床 50床

６階東病棟 50床 50床 50床

６階西病棟 48床 休床 削減

７階病棟 60床 60床 60床

感染病床 4床 4床 4床

計 354床 306床 306床

202504 202505 202506 202507 202508 202509 202510 202511 202512 202601 202602 202603 202604 202605 202606

1日平均入院患者数 289 279 281 278 275 262 266 270 270 255 277 273 265 268 277

稼働病床 354 354 354 354 354 354 306 306 306 306 306 306 306 306 306

病床稼働率 81.6% 78.8% 79.4% 78.5% 77.7% 74.0% 86.9% 88.2% 88.2% 83.3% 90.5% 89.2% 86.6% 87.6% 90.5%
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佐渡総合病院　直近３か年看護要員の推移 資料1-3

保 健 師 7 7 7

助 産 師 14 12 17

看 護 師 259 242 234

准 看 護 師 9 11 7

看護職員小計 289 272 265

介 護 福 祉 士 21 28 34

看 護 介 護 補 助 員 36 37 29

看護補助者小計 57 65 63

合　　計 346 337 328

看
護
要
員

佐渡総合病院 2024年4月 2025年4月 2026年4月
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