
コープシティ花園 GARESSO
〒950-0086 新潟市中央区花園1丁目2番2号 コープシティ花園ガレッソ４F

日 時 2026.8.2（日） 13：00～15：30

新潟大学大学院医歯保健学研究科 消化器内科学分野 教授 寺井 崇二 先生

小さな知識が、

大きな病気を防ぐ。

1. 開会の挨拶　13：00～13：051. 開会の挨拶　13：00～13：05

新潟大学医歯学総合病院 消化器内科 肝疾患相談センター
特任助教 木村 成宏 先生

新潟大学医歯学総合病院 消化器内科 講師 坂牧 僚 先生

❷ 知らないと危ない肝臓の話－お酒と体重が肝臓に与える影響

❶ 肝炎ゼロの時代へ－知ることから始まる“撲滅への光” 13：05～13：15

山梨大学 医学部 消化器内科 教授 土屋 淳紀 先生

❹ 肝硬変とどう向き合うか－ガイドラインが示す希望の道しるべ

新潟大学医学部医学科 総合診療学講座 教授 上村 顕也 先生
（地域医療確保・地域医療課題解決支援講座 地域医療人材育成分野 兼任）

❸ 肝臓は全身と繋がっている－他臓器疾患との深い関係

新潟大学大学院医歯保健学研究科
消化器内科学分野 教授 寺井 崇二 先生

座　長

2. 第一部2. 第一部

3. 休　憩　14：05～14：203. 休　憩　14：05～14：20

13：15～13：25

13：25～13：45

13：45～14：05

新潟大学大学院医歯保健学研究科 消化器内科学分野 教授 寺井 崇二 先生

新潟大学大学院医歯保健学研究科 消化器疾患低侵襲予防医学開発講座

特任准教授 阿部 寛幸 先生　

❻ 肝臓は甦る―再生医療が照らす未来

新潟大学大学院医歯保健学研究科 消化器内科学分野

准教授 上村 博輝 先生

❺ 動いて守る肝臓―今日からできる肝臓リハビリ

新潟大学医歯学総合病院 消化器内科 講師 横尾 健 先生　

❼ 進化する肝がん治療－あきらめない医療の最前線

ゲスト： 島谷 ひとみ さん、NGT48 甲斐 瑞季さん、細矢 夏帆さん

 『知って肝炎プロジェクト』

新潟大学医学部医学科 総合診療学講座 教授 上村 顕也 先生　座　長

4. 第二部4. 第二部

6. 閉会の挨拶　15：25～15：306. 閉会の挨拶　15：25～15：30

5. 第三部5. 第三部

14：20～14：30

14：30～14：40

14：40～14：50

14：50～15：25
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（甲信越）

肝がん撲滅運動
市民 公 開 講 座

令和8年度

先着
100名程度
事前申し込み不要
参加費無料

ひとつの「気づき」が、
命を守る光になります。

会 場

事務局 新潟大学医歯学総合病院 消化器内科 肝疾患相談センター  〒951-8520 新潟市中央区旭町通1-754    TEL：025-223-6191

後援 厚生労働省／新潟県／新潟市／新潟県医師会／新潟市医師会一般社団法人 日本肝臓学会／新潟大学医歯学総合病院 消化器内科 肝疾患相談センター／公益財団法人 新潟県健康づくり財団主催


