
女性 男性 事業者等 合計

R元 件数(件) 1,199 629 131 1,959

R2 件数(件) 1,199 727 104 2,030

R3 件数(件) 1,188 626 75 1,889

R4 件数(件) 1,217 496 64 1,777

R5 件数(件) 1,134 368 87 1,589

R6 件数(件) 843 406 56 1,305

件数(件) 595 501 53 1,149

割合(％) 51.8 43.6 4.6 100.0

対前年比
（件）

▲ 248 95 ▲ 3 ▲ 156

年　度

R7

 
 

令 和 ８ 年 ７ 月 ２ 日 

知事政策局政策企画課 
 

令和７年度の県男女平等推進相談室の相談状況 

 

１ 相談件数の推移 

令和７年度の相談件数は、総合相談が 1,126 件、特別相談が 23 件、合計 1,149

件で、前年度に比べ、156 件減少しました。 

総合相談…専任の相談員による相談 

特別相談…専門家（弁護士）による相談（Ｒ２休止、Ｒ３.８月から再開） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



R元 R２ R3 R4 R5 R6

件数(件) 件数(件) 件数(件) 件数(件) 件数(件) 件数(件) 件数(件) 割合(％) 対前年比（件）

242 256 227 190 186 224 246 21.4 22

264 238 246 220 188 149 205 17.8 56

うち離婚 (75) (52) (68) (45) (46) (43) (76) (6.6) 33

375 414 264 233 244 212 183 15.9 ▲ 29

228 303 299 284 183 119 122 10.6 3

97 112 90 135 90 94 93 8.1 ▲ 1

171 211 232 236 113 109 85 7.4 ▲ 24

239 214 150 141 310 188 64 5.6 ▲ 124

26 34 174 152 72 51 17 1.5 ▲ 34

25 11 15 24 7 5 13 1.1 8

うち配偶者間の暴力 (9) (6) (10) (15) (5) (3) (8) (0.7) 5

4 1 2 0 0 1 0 0.0 ▲ 1

288 236 190 162 196 153 121 10.5 ▲ 32

1,959 2,030 1,889 1,777 1,589 1,305 1,149 100.0 ▲ 156

その他人間関係

年　度

夫婦・男女関係

労働

ハラスメント

R7

家族関係

暴力

その他

合　計

健康・からだ

こころ

生き方

家庭・くらし

２ 相談内容別の件数 

  令和７年度は、「家族関係」に関する相談が 246 件（21.4%）と最も多く、次いで、

「夫婦・男女関係」に関する相談が 205 件（17.8%）でした。 

 

３ 相談内容別の具体例 

 ・「夫婦・男女関係」に関する相談 

  夫婦関係に関する悩み、結婚に関する悩み、離婚に関する相談 

 ・「家族関係」に関する相談 

  親や親族との関係に関する相談 

 ・「その他人間関係」に関する相談 

  友人・知人との人間関係に関する悩み、職場での人間関係に関する悩み 

 ・「家庭・くらし」に関する相談 

  日々の生活の悩み、消費生活に関する相談 

新潟県男女平等推進相談室のご案内 
 

 専任の相談員が、電話相談、来所相談（事前予約制）に応じています。 

弁護士による「法律相談」や、医師による「こころの相談」も予約制で行っています。 

 

      受付時間 火～金曜日 11:00～12:30、13:40～17:30 

土曜日   10:00～12:30、13:40～16:30 

年末年始、祝日はお休み  

電話相談 TEL 025-285-6605    

所 在 地 〒950－0994 新潟市中央区上所 2-2-2 

 新潟ユニゾンプラザ 3 階  

問い合わせ TEL 025-285-6605 

事業受託先 公益財団法人新潟県女性財団 


