
 
 
 
 

令和８年度 高次脳機能障害者 

「家族のつどい」のご案内 

日 程：【 第１回 】令和８年 ６月 11 日（木）  

【 第２回 】令和８年 ９月 10 日（木） 

【 第３回 】令和８年 12 月 10 日（木） 

【 第４回 】令和９年 ３月 ４日（木） 

時 間：午後１時 30 分から午後３時まで 

会 場：新潟県上越地域振興局健康福祉環境部（上越保健所）２階デイルーム 
（上越市春日山町３丁目８-34） 

 

対 象：高次脳機能障害者の御家族 

 

内 容：日頃の思いや経験の語り合い 

申込み：開催日の概ね１週間前までに、下記に電話でお申し込みください。 

    初めて参加される方は、相談員が事前にお話を伺います。 

高次脳機能障害は、病気や事故により脳に障害を受け、記憶力や注意力が低下したり、

感情のコントロールが難しくなったりして日常生活や社会生活に支障がある状態です。 

この障害は外見からはわかりにくく、周囲からの理解が得られにくいことがあります。

ご本人やご家族は戸惑い、不安を感じるなど共通した悩みを抱えがちです。 

家族のつどいで、日頃の思いを語り合いませんか？ご参加をお待ちしております。 

【問い合わせ・申込み】 

新潟県上越地域振興局健康福祉環境部（上越保健所） 

担当：地域保健課 佐藤 

電話： 025-524-6132 FAX：025-524-6998 

主催：新潟県上越地域振興局健康福祉環境部、新潟県糸魚川地域振興局健康福祉部 

共催：新潟県精神保健福祉センター（新潟県高次脳機能障害相談支援センター） 

参加は 

無料です 


