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令和８年４月 30日 

福祉保健部感染症対策・薬務課 

 

新潟県感染症情報（週報速報版）をお知らせします 

（令和８年第 17週：令和８年４月 20 日から令和８年４月 26 日まで） 

 

      ※新潟県感染症情報は「速報版」であり、前週公表した数値と異なる場合があります。 

●今週の 

トピック 

◆麻しん（はしか）に注意をお願いします。（別紙１参照） 
〇第10週（３/２～３/８）以降の県内での発生はありませんが、全国的には2020年以降最多と

なるペースで感染が急増しています。麻しん（はしか）は、マスクや手洗いでは感染予防と
して十分でなく、ワクチンが重要です。麻しん（はしか）は、先進国でも重症化することも
あり、1,000人に１人死亡するとされている感染症です。 

〇発熱、発しんなどの麻しん（はしか）を疑う症状がある場合は、外出を控えるとともに、受
診する場合には、事前に医療機関に連絡の上、医療機関の指示に従ってご対応いただくよう
お願いします。また、受診の際には、公共交通機関の利用を可能な限り避けてください。 

〇ご自身の発症予防、重症化予防、集団としての感染拡大防止の観点から、麻しん・風しんワ
クチンの２回接種が重要です。お子様が定期接種の対象である１歳又は就学前１年間にある
場合、積極的に早期の接種をご検討ください。 

〇また、ご自身やご家族の予防接種歴について確認をお願いします。２回の接種記録を確認で
きない場合は、必要に応じて医療機関にご相談ください。 

※厚生労働省「麻しんの感染拡大防止に向けた国民の皆様へのメッセージ」（別紙２参照） 
麻しん（はしか）の国内外での報告増加に伴う注意喚起について - 新潟県ホームページ 
https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/1356868039539.html 

 
◆ゴールデンウィーク期間中は帰省や旅行等で人の動きが増加します。基本的な感染対策をお願

いします。（別紙３参照） 
○手洗い、マスクの着用を含む咳エチケット、室内での換気の実施など、基本的な感染対策を

お願いします。 
 ○発熱や咳などの症状がある場合は外出を控えましょう。やむを得ず外出が必要な場合はマス

クを着用するとともに、人混みを避けましょう。 
 ※ゴールデンウィーク期間中、医療機関が診療していない場合は、地元の休日・夜間急患セン

ターや病院にご相談ください。また、受診の必要性や対処方法について看護師等に相談でき
る救急医療電話相談「#7119」、小児救急医療電話相談「#8000」や、LINEから相談が可能な
AI救急相談アプリを活用ください。   

●定点報告 全県に警報を発令している疾病：なし 

 

●全数報告 

１類感染症 届出なし     

２類感染症 

結核 ５件 新潟市保健所管内 

三条保健所管内 

村上保健所管内 

上越保健所管内 

上越保健所管内 

患者 

患者 

疑似症患者 

患者 

無症状病原体保有者 

90 歳代男性 

60 歳代女性 

80 歳代男性 

80 歳代男性 

70 歳代女性 

３類感染症 届出なし     

４類感染症 届出なし     

５類感染症 

侵 襲 性 肺 炎 球 菌 感 染 症 

 

 

３件 

 

 

新潟市保健所管内 

新潟市保健所管内 

十日町保健所管内 

患者 

患者 

患者 

70 歳代男性 

80 歳代男性 

70 歳代女性 

新潟県報道資料 



 
次回は令和８年５月 11日（月）発行予定です。 

 

水痘（入院例） 

 

 

梅毒 

 

 

破傷風 

２件 

 

 

２件 

 

 

１件 

新潟市保健所管内 

上越保健所管内 

 

新潟市保健所管内 

三条保健所管内 

 

三条保健所管内 

患者 

患者 

 

患者 

患者  

 

患者 

10 歳未満女性 

70 歳代女性 

 

30 歳代男性 

50 歳代男性 

 

70 歳代男性 

福祉保健部感染症対策・薬務課感染症対策班 
 電話 025-280-5200 （内線 2594） 



５類感染症定点把握対象疾患（週報届出分）地域振興局等管内別報告数

県計 新潟市 新発田 新津※ 三条 長岡 魚沼 南魚沼 十日町 柏崎 糸魚川 村上 佐渡 上越

イ ン フ ル エ ン ザ 実 数 59 13 6 1 6 7 1 2 1 7 7 8
定 点 当 1.07 0.72 1.50 0.50 1.20 1.00 0.33 1.00 0.50 3.50 3.50 2.00

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数 52 25 3 6 9 5 2 1 1
定 点 当 0.95 1.39 0.75 1.20 1.29 2.50 1.00 0.50 0.25

Ｒ Ｓ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数 25 5 4 1 2 1 12
定 点 当 0.83 0.50 1.33 0.25 2.00 1.00 6.00

咽 頭 結 膜 熱 実 数 7 2 3 1 1
定 点 当 0.23 0.20 0.75 1.00 0.50

Ａ 群 溶 血性 レ ン サ球 菌咽 頭炎 実 数 154 20 10 25 72 5 1 2 1 8 2 8
定 点 当 5.13 2.00 5.00 8.33 18.00 5.00 0.50 2.00 1.00 8.00 2.00 4.00

感 染 性 胃 腸 炎 実 数 126 46 6 13 33 10 8 3 2 5
定 点 当 4.20 4.60 3.00 4.33 8.25 10.00 8.00 3.00 2.00 2.50

水 痘 実 数 9 2 2 4 1
定 点 当 0.30 0.20 0.67 1.00 1.00

手 足 口 病 実 数

定 点 当

伝 染 性 紅 斑 実 数 11 9 2
定 点 当 0.37 3.00 1.00

突 発 性 発 疹 実 数 2 1 1
定 点 当 0.07 0.33 0.50

ヘ ル パ ン ギ ー ナ 実 数

定 点 当

流 行 性 耳 下 腺 炎 実 数

定 点 当

急 性 出 血 性 結 膜 炎 実 数

定 点 当

流 行 性 角 結 膜 炎 実 数 4 1 3
定 点 当 0.40 0.20 3.00

細 菌 性 髄 膜 炎 実 数 1 1
定 点 当 0.08 1.00

無 菌 性 髄 膜 炎 実 数

定 点 当

マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 実 数 3 3
定 点 当 0.23 3.00

クラミジア肺炎（オウム病を除く） 実 数

定 点 当

感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） 実 数

定 点 当

県計 新潟市 新発田 新津※ 三条 長岡 魚沼 南魚沼 十日町 柏崎 糸魚川 村上 佐渡 上越

急 性 呼 吸 器 感 染 症 実 数 3005 1119 147 20 561 379 85 82 128 108 98 21 139 118
定 点 当 57.79 62.17 36.75 10.00 112.20 75.80 42.50 27.33 42.67 54.00 49.00 21.00 69.50 39.33

実数：指定届出機関（定点医療機関）からの患者報告の総数

定点当：実数を指定届出機関（定点医療機関）の総数で除したもの

※新津は、新潟地域振興局管内（五泉市、阿賀町）

令和8年第17週：4月20日から4月26日まで



５類感染症定点把握対象疾患（週報届出分）最近６週間の推移
５週前 ４週前 ３週前 ２週前 １週前 今週 年齢別 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～59歳 60歳以上

イ ン フ ル エ ン ザ 実 数 919 658 325 121 104 59 2 13 11 13 3 16 1
定 点 当 16.71 11.96 5.91 2.20 1.89 1.07 0.04 0.23 0.19 0.24 0.05 0.30 0.02

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数 94 73 43 40 48 52 2 9 6 14 3 13 5
定 点 当 1.71 1.33 0.78 0.73 0.87 0.95 0.04 0.17 0.11 0.25 0.05 0.23 0.09

５週前 ４週前 ３週前 ２週前 １週前 今週 年齢別 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20歳以上

Ｒ Ｓ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数 24 12 14 16 20 25 1 24
定 点 当 0.80 0.40 0.47 0.53 0.67 0.83 0.03 0.81

咽 頭 結 膜 熱 実 数 5 5 7 8 4 7 6 1
定 点 当 0.17 0.17 0.23 0.27 0.13 0.23 0.20 0.03

Ａ 群 溶 血性 レ ン サ球 菌咽 頭炎 実 数 95 94 69 93 140 154 1 45 68 30 10
定 点 当 3.17 3.13 2.30 3.10 4.67 5.13 0.03 1.49 2.26 1.00 0.33

感 染 性 胃 腸 炎 実 数 92 99 94 94 144 126 6 58 40 14 2 6
定 点 当 3.07 3.30 3.13 3.13 4.80 4.20 0.20 1.94 1.33 0.47 0.07 0.20

水 痘 実 数 10 7 8 3 25 9 1 1 4 3
定 点 当 0.33 0.23 0.27 0.10 0.83 0.30 0.03 0.03 0.14 0.10

手 足 口 病 実 数 1 2 1
定 点 当 0.03 0.07 0.03

伝 染 性 紅 斑 実 数 8 9 6 11 11 11 4 6 1
定 点 当 0.27 0.30 0.20 0.37 0.37 0.37 0.13 0.20 0.03

突 発 性 発 疹 実 数 5 2 5 12 3 2 2
定 点 当 0.17 0.07 0.17 0.40 0.10 0.07 0.06

ヘ ル パ ン ギ ー ナ 実 数 1 1 1
定 点 当 0.03 0.03 0.03

流 行 性 耳 下 腺 炎 実 数 3 1
定 点 当 0.10 0.03

急 性 出 血 性 結 膜 炎 実 数 1 2 1
定 点 当 0.11 0.22 0.11

流 行 性 角 結 膜 炎 実 数 2 1 4 4
定 点 当 0.20 0.11 0.40 0.40

細 菌 性 髄 膜 炎 実 数 1 1 1
定 点 当 0.08 0.08 0.08

無 菌 性 髄 膜 炎 実 数 1
定 点 当 0.08

マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 実 数 5 1 2 8 4 3 2 1
定 点 当 0.38 0.08 0.15 0.62 0.31 0.23 0.15 0.08

クラミジア肺炎（オウム病を除く） 実 数 1
定 点 当 0.08

感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） 実 数 2
定 点 当 0.15

５週前 ４週前 ３週前 ２週前 １週前 今週 年齢別 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～59歳 60歳以上

急 性 呼 吸 器 感 染 症 実 数 3323 3026 2547 2469 2788 3005 192 1150 649 279 95 406 234
定 点 当 63.90 58.19 48.98 47.48 53.62 57.79 3.69 22.12 12.48 5.37 1.83 7.81 4.50

入 院 サ ー ベ イ ラ ン ス

５週前 ４週前 ３週前 ２週前 １週前 今週 年齢別 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～59歳 60歳以上

イ ン フ ル エ ン ザ 実 数 11 9 5 1
定 点 当 0.85 0.69 0.38 0.08

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数 25 33 17 8 4 6 1 1 4
定 点 当 1.92 2.54 1.31 0.62 0.31 0.46 0.08 0.08 0.31

指定届出機関（定点医療機関）から報告の修正等があった場合、前週の感染症情報（週報速報版）で公表した数値と異なる場合があります。

令和8年第17週：4月20日から4月26日まで



令和８年４月20日～令和８年４月26日

インフルエンザ 新潟市 村上 新発田 新津 三条 長岡 魚沼 南魚沼 柏崎 十日町 上越 糸魚川 佐渡

児童福祉施設（施設数）

老人福祉施設（施設数）

障害福祉サービス事業所／
身体障害者社会参加支援施設
（施設数）

保護施設（施設数）

その他の施設（施設数）

新型コロナウイルス感染症 新潟市 村上 新発田 新津 三条 長岡 魚沼 南魚沼 柏崎 十日町 上越 糸魚川 佐渡

児童福祉施設（施設数）

老人福祉施設（施設数） 1 1

障害福祉サービス事業所／
身体障害者社会参加支援施設
（施設数）

保護施設（施設数）

その他の施設（施設数）

感染性胃腸炎 新潟市 村上 新発田 新津 三条 長岡 魚沼 南魚沼 柏崎 十日町 上越 糸魚川 佐渡

児童福祉施設（施設数） 2 1 1 4 2

老人福祉施設（施設数） 2

障害福祉サービス事業所／
身体障害者社会参加支援施設
（施設数）

保護施設（施設数）

その他の施設（施設数）

その他の感染症 新潟市 村上 新発田 新津 三条 長岡 魚沼 南魚沼 柏崎 十日町 上越 糸魚川 佐渡

児童福祉施設（施設数） 2 1 2

老人福祉施設（施設数）

障害福祉サービス事業所／
身体障害者社会参加支援施設
（施設数）

保護施設（施設数）

その他の施設（施設数）

ア　同一の感染症若しくは食中毒による又はそれらによると疑われる死亡者又は重篤患者が１週間内に２名以上発生した場合
イ　同一の感染症若しくは食中毒の患者又はそれらが疑われる者が１０名以上又は全利用者の半数以上発生した場合
ウ　ア及びイに該当しない場合であっても、通常の発生動向を上回る感染症等の発生が疑われ、特に施設長が報告を必要と認めた場合

保健所・疾患・施設種別　感染症集団発生等報告数（第17週）

※その他の感染症：ヒトメタニューモウイルス、RSウイルス感染症

○　報告の要件



 

別紙１ 



 



 

 



 

別紙２ 



 

別紙３ 



 



急な病気やケガの時に
どうするべきか迷ったら…

大切 なお子さん やご自身・ご家族 の

救急車を呼ぶべき？医療機関を受診すべき？
子供が夜中に高熱 !

新潟県
＜問い合わせ先＞  新潟県福祉保健部 地域医療政策課      ���-���-����

相談の結果内容はあくまでアドバイスです。受診前には、必ず医療機関へご確認ください。
相談結果は、検査や医師の診断によるものではありません。「医療機関を受診するか」、「救急車を呼ぶか」の目安にしてください。

友だち追加は
　こちらから

詳しくは裏面をご覧ください

利用
無料ご利用は LINEで友だち追加するだけ！

を活用くださいAI救急相談アプリ

症状から
緊急度を判定できます

チャットで相談

●総務省消防庁の緊急度判定プロトコル Ver.� をもとに結果を判定しています。  ●監修：新潟大学 大学院医歯学総合研究科 救命救急医学分野

救急医療の
受診に係る

不安の解消に

いつでも
どこでも
相談できる

ダウンロード不要
LINE で簡単に

使用可能

チャットだから
気軽に相談

できる

AI 救急相談アプリ

胸が圧迫されるように痛む !



AI救急相談アプリのご利用方法
急な病気やけがの際に、家庭での対処方法や医療機関への受診の必要性について、チャット形式で気軽に
相談が可能な救急相談アプリです。チャット形式で相談した内容をもとに、可能性のある症状を表示します。
選択した症状について、「今すぐ救急車を呼びましょう」や「現時点では医療機関に行く必要はないでしょう」
といった緊急度の判定を行います。症状によっては、家庭での対処法をアドバイスします。
※アプリの利用規約をご確認頂き、同意した上でご利用ください。

チャット相談

     専門相談電話検索

〇〇いのちとこころの支援センター

〇〇〇こころの相談ダイヤル

���-���-����

���-���-����

     医療機関検索

症状を入力 チャットに回答 結 果 表 示

1

2

3

4

5

５ 段 階 の 判 定

今すぐ 119番へ
電話してください。

直ちに（1~2 時間を目安に）
受診しましょう。

早めに（8~9 時間を目安に）
受診しましょう。

現時点では医療機関に行く
必要は無いでしょう。

通常診療時間内に（24時間
以内を目安に）受診しましょう。

５段階の緊急度表示、
家庭での対応ポイントを表示

急な病気やけがで迷った時に
ご活用いただけます

相談で表示される結果は、検査や医師の診断によるものではありません。自己の責任において医療機関の受診や救急車の利用
を判断してください。アプリをご利用いただくための通信料は、ご利用者様の負担となります。

●ご利用にあたっての注意点

LINE友だち追加から利用開始までの流れ

ご
利
用
開
始

21 3 4 5

カメラで
QR コードを

読み込み

AI救急相談アプリの機能

新潟県
＜問い合わせ先＞  新潟県福祉保健部 地域医療政策課      ���-���-����


