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はどうなっているの？用利の畑やぼん田 
　新潟県の農業は稲作が中心で、農地の約89
パーセントが田です。
　畑は海岸ぞいの広い砂丘地や川の両岸、丘
りょう地などで作られてきましたが、最近では田でも
大豆や野菜などが作られています。
　また、機械化が進んだり、農家の数が減ってい
ることなどから、農業経営体あたりの農地は年々
増えて、現在約3.2ヘクタールとなっています。

●農地の利用のようす（2025年、令和７年）

●農家一戸あたりの農地の面積
 

（2025年、令和７年）
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　新潟県の農地の80パーセントで稲が作られ、残りの約20パーセントの農地で野菜や果樹、
花、大豆などが作られています。
　一方で、耕作されなくなってしまった農地（荒廃農地）が問題になっています。

メモ：
１ヘクタール（ha）は
どれくらいの
広さかな？

100m
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●作物別面積のわりあい
（2024年、令和６年）

●荒廃農地面積の移りかわり
こ う は い
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農林水産省「面積調査」
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農林水産省「面積調査」※その他：野菜・果樹・花きなど
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メモ：お米はどのような種類があるの？
　一口にお米といってもその種類はたくさんあります。私たちが普段主食として食べているコシヒ
カリなど以外に、おもち用の粘りが強いお米、粘りがなくピラフやチャーハンなどに向くお米、
日本酒づくりに適したお米、特徴的な色や香りを持つお米などがあります。

 

●米の収穫量のうごき

　新潟県は米づくりがとてもさかんで栽培
面積、収穫量ともに全国第１位（令和7年）です。
　さらに、新潟県産のコシヒカリは全国的に
おいしいお米として評判で、高い値段で販売
されているため、お米の産出額も全国第1位です。

　また、新潟県の農業全体の産出額3,103
億円（令和６年）のうち、約67%にあたる
２,069億円がお米で、米づくりは新潟県の農
業の中心となっています。

●米の栽培面積のうごき

メモ：新潟のお米の生産量は何人分？
　新潟県で収穫されたお米のうち、「ご飯」として食べられる
お米は、588,600トンです。（令和7年）
　日本人が一年間で１人当たり53㎏のお米を食べるとする
と、年間約1,110万人分のお米を生産した計算になります。
新潟県の人口が約207万人なので、新潟県でお米がたくさ
ん作られていることがわかりますね。

新潟県産のお米は
全国で食べられて
います。

●新潟県の農業産出額（2024年、令和６年 ）

米
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●農地面積の移りかわり 新潟県の農地面積は昭和40年（1965年）からの60年間で
約8万5千ha減りました。
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2,069億円

（万ha）

●米の産出額のうごき




