
 ※単位：人、（ ）内は％
１　人数（※医療的ケアを必要とする重症心身障害児は除く）

人数 計
重症心身障害児 115
重症心身障害者 825

２　性別

男性 女性
重症心身障害児(n=115) 70 (60.9) 45 (39.1)
重症心身障害者(n=825) 437 (53.0) 388 (47.0)

３　年齢

３歳未満 未就学児 小学生 中学生 高校生等
重症心身障害児(n=115) 1 (0.9) 12 (10.4) 39 (33.9) 28 (24.3) 35 (30.4)

18・19歳 20代 30代 40代 50代 60代以上 70代以上
重症心身障害者(n=825) 25 (3.0) 218 (26.4) 178 (21.6) 138 (16.7) 121 (14.7) 84 (10.2) 61 (7.4)

４　居住地域　

下越 新潟 県央 中越 魚沼
重症心身障害児(n=115) 7 (6.1) 58 (50.4) 19 (16.5) 19 (16.5) 4 (3.5)
重症心身障害者(n=825) 60 (7.3) 369 (44.7) 72 (8.7) 167 (20.2) 75 (9.1)

上越 佐渡
重症心身障害児(n=115) 7 (6.1) 1 (0.9)
重症心身障害者(n=825) 64 (7.8) 18 (2.2)

 ５　生活場所

在宅 入所 入院
重症心身障害児(n=115) 112 (97.4) 3 (2.6) 0
重症心身障害者(n=825) 424(51.4) 396 (48.0) 5 (0.6)

６　主たる介護者

父 母 祖父母 入所中 その他 無回答
重症心身障害児(n=115) 6 (5.2) 64 (55.7) 0 3 (2.6) 5 (4.3) 37(32.2)
重症心身障害者(n=825) 15 (1.8) 186 (22.5) 0 396 (48.0) 35 (4.2) 193 (23.4)
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７　障害者手帳

① 身体障害者手帳

１級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 無
重症心身障害児(n=115) 96 (83.5) 15 (13.0) 0 0 1 (0.9) 0 3(2.6)
重症心身障害者(n=825) 633 (76.7) 189 (22.9) 1 (0.1) 0 0 0 2(0.2)

② 療育手帳

A B 無
重症心身障害児(n=115) 105 (91.3) 0 10(8.7)
重症心身障害者(n=825) 818 (99.2) 0 7(0.8)

③ 精神障害者保健福祉手帳

1級 2級 3級 無
重症心身障害児(n=115) 1(0.9) 0 0 114(99.1)
重症心身障害者(n=825) 0 1 (0.1) 1 (0.1) 823(99.7)

８　医療費助成等

特定医療受給者証 小児慢性特定疾病受給者証

重症心身障害児(n=115) 2 (1.7) 19 (16.5)
重症心身障害者(n=825) 23 (2.8) 432 (52.4)

９　発生時期

先天性 周産期 後天性 不明 無回答
重症心身障害児(n=115) 37 (32.2) 14 (12.2) 12 (10.4) 13 (11.3) 39 (33.9)
重症心身障害者(n=504) 245 (48.6) 89 (17.7) 88 (17.5) 42 (8.3) 40(7.9)

10　医療的ケアの内容（複数回答）

人工呼吸器管理 気管切開管理 鼻咽喉エアウェイ管理 酸素吸入 吸引 ネブライザー管理

48 (9.5) 57 (11.3) 8 (1.6) 60 (11.9) 135 (26.8) 33 (6.5)
経管栄養 中心静脈カテーテル管理 皮下注射 血糖測定 継続的な透析 導尿
138 (27.4) 0 1 (0.2) 3 (0.6) 1 (0.2) 17 (3.4)

排便管理（消化管ストーマ等） 痙攣時の座薬挿入等

215 (42.7) 91 (18.1)

11　受診頻度

月１～２回 月３～４回 年１～２回 年３～４回 その他 無回答
重症心身障害児(n=115) 32 (27.8) 20 (17.4) 5 (4.3) 11 (9.6) 8 (7.0) 39 (33.9)
重症心身障害者(n=504) 154 (30.6) 49 (9.7) 13 (2.6) 53 (10.5) 154 (30.6) 81 (16.1)

重症心身障害者(n=504)

2 ページ



12　サービスの利用状況

① 障害児サービス（複数回答）

児童発達支援 放課後等デイサービス 居宅訪問型児童発達支援 保育所等訪問支援 障害児入所支援

重症心身障害児(n=115) 9 (7.8) 63 (54.8) 0 3 (2.6) 3 (2.5)

② 障害者サービス（複数回答）

療養介護 生活介護 施設入所支援 グループホーム 就労継続支援B型 地域活動支援センター

重症心身障害者(n=825) 253(30.7) 486 (58.9) 141(17.1) 14 (1.7) 4 (0.5) 9 (1.1)

③ 障害児・者共通サービス（複数回答）

短期入所 レスパイト入院 居宅介護 重度訪問介護 移動支援 日中一時支援

重症心身障害児(n=115) 20 (17.4) 1 (0.9) 7 (6.1) 0 7 (6.1) 17(14.8)
重症心身障害者(n=825) 279 (33.8) 13 (1.6) 98 (11.9) 18 (2.2) 35 (4.2) 33 (4.0)

相談支援 訪問看護 訪問リハビリ 訪問診療 訪問入浴
重症心身障害児(n=115) 30  (26.1) 1 (0.9) 0 0 0
重症心身障害者(n=825) 515 (62.4) 27 (3.3) 16 (1.9) 9 (1.1) 13 (1.6)

13　災害時の対応

① 避難行動要支援者名簿の登録

登録有 登録無 無回答
重症心身障害児(n=115) 28 (24.3) 41 (35.7) 46 (40.0)
重症心身障害者(n=825) 133 (16.1) 277 (33.6) 415 (50.3)

② 個別避難計画の策定

策定済 未策定 策定中 その他 無回答
重症心身障害児(n=115) 8 (7.0) 58 (50.4) 1 (0.9) 3 (2.6) 45 (39.1)
重症心身障害者(n=825) 53 (6.4) 314 (39.1) 1 (0.1) 38 (4.6) 419 (50.8)

14　困りごとや不安に思っていること（複数回答）

① 宿泊を伴う預かりサービス（短期入所・レスパイト入院）

近くにない 希望日数利用できない 希望時に利用できない その他 特になし 無回答
重症心身障害児(n=115) 32 (27.8) 4 (3.5) 13 (11.3) 9  (7.8) 32 (27.8) 43 (37.4)
重症心身障害者在宅(n=241) 66 (27.4) 23 (9.5) 40 (16.6) 37 (15.4) 98 (40.7) 23 (9.5)

② 日中預かりサービス（児童発達支援、放課後等デイサービス、生活介護等）

近くにない 希望日数利用できない 希望時に利用できない その他 特になし 無回答
重症心身障害児(n=115) 15 (13.0) 14 (12.2) 12 (10.4) 16 (13.9) 33 (28.7) 41 (35.7)
重症心身障害者在宅(n=241) 16 (6.6) 7 (2.9) 9 (3.7) 34 (14.1) 160 (66.4) 25 (10.4)
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③ 訪問系サービス

近くにない 希望日数利用できない 希望時に利用できない その他 特になし 無回答
重症心身障害児(n=115) 2 (1.7) 2 (1.7) 3 (2.6) 7 (6.1) 53 (46.1) 48 (41.7)
重症心身障害者在宅(n=241) 8 (3.3) 4 (1.7) 7 (2.9) 26 (10.8) 166 (68.9) 31 (12.9)

④ 移動・送迎サービス

近くにない 希望日数利用できない 希望時に利用できない その他 特になし 無回答
重症心身障害児(n=115) 13 (11.3) 3 (2.6) 7 (6.1) 17 (14.8) 36 (31.3) 46 (40.0)
重症心身障害者在宅(n=241) 20 (8.3) 5 (2.1) 5 (2.1) 35 (14.5) 150 (62.2) 28 (11.6)

⑤ 相談先

相談先がない 相談先が分からない その他 特になし 無回答
重症心身障害児(n=115) 0 3 (2.6) 15 (13.0) 53 (46.1) 44 (38.3)
重症心身障害者在宅(n=241) 1 (0.4) 6 (2.5) 16 (6.6) 183 (75.9) 30 (12.4)

⑥ 災害時の対応

避難方法 避難先での生活 電源確保 その他 特になし 無回答
重症心身障害児(n=115) 29 (25.2) 57 (49.6) 3 (2.6) 12 (10.4) 6 (5.2) 45 (39.1)
重症心身障害者在宅(n=241) 98 (40.7) 128 (53.1) 47 (19.5) 35 (14.5) 37 (15.4) 34 (14.1)

※「９発生時期」「10 医療的ケアの内容」「11 受診頻度」「14 困りごとや不安に思っていること」
     の重症心身障害者数及び割合は、一部市町村で調査未実施だった者を除いた数を基に算出

※「4 居住地域」の重症心身障害者数は、住所地ではなく、支給決定を行う市町村の圏域で計上
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