
事例集「はぐくみネットワーク」（令和７年度版） 
 

活動名 村上パパスクール 
活動

区分 

学校支援 放課後活動 
地域未来塾 

土曜学習 
家庭教育 その他 

活動主体 村上市中央公民館・村上 ohanaネット 
   ○  

市町村名 村上市 

 

ねらい、目指すことは･･･ 

 ・父親の家庭生活や子育て参画を目的として、市民の育児参加への理解を広げる。 

 ・家庭教育支援と男女共同参画社会の推進 

 ・父親同士の交流、ネットワークの形成 

こんな活動をしました！ 

 ①作って食べよう！牛乳パック流しそうめん 

 ②段ボールおもちゃを作ろう！親子で楽しむダンボール遊び 

 ③ダイナミック雪遊び 

それぞれの活動中、参加した保護者に向けてプチ子育て講座を開催し、 

家庭教育についての学習をしました。 

こんな苦労や困ったことがありました･･･ 

 ・父母両方で参加する際に、見ているだけのパパが出てしまっています。 

 ・同じ参加者が来てくれるものの、新規の参加者が少ない傾向にあります。 

地域への周知･啓発方法は･･･ 

  市公式 LINE、各地区公民館、 

村上 ohana ネットホームページ、村上 ohana ネット Facebook、 

村上 ohana ネット講座参加者への口コミ 

 

連携の相手先は･･･ 

村上 ohana ネットと村上市生涯学習課が互いに主体的に企画・実施し、市内で活動している方を講師に迎え、

講座に関わっていただきました。 

指導者やボランティアの確保は･･･ 

村上 ohana ネット、託児が必要な場合は市子ども課を経由して託児ボランティアに依頼 

ネットワークを広げていくために･･･ 

講座終了後の参加者同士のつながり形成が今後の課題です。 

 

こんな成果がありました！ 

・対象を父親にしたことで、父親同士が気軽に交流する 

ことができました。 

・民間団体と行政が目的意識を共有しながら互いに連携・ 

協働することができました 

課題と対策、これからの方向は･･･ 

・男性の家事・育児参画への意識啓発を継続し、当事者意識を育むことが重要です。 

・効果的な広報活動の検討が必要です。 

（問い合わせ先） 

〒958-0854 村上市田端町 4 番 1 号 電話：0254(53)2446  Email：manabi@city.murakami.lg.jp 

こんなふうに取り組んでいます（活動の概要） 

ネットワーク 

成果と課題 

繋がるパパ友の輪 深まる親子の絆 


