
地域で育む 長岡の子（放課後子ども教室） 

事例集「はぐくみネットワーク」（令和７年度版） 
 

活動名 長岡市放課後子ども教室 
活動

区分 

学校支援 放課後活動 
地域未来塾 

土曜学習 
家庭教育 その他 

活動主体 長岡市教育委員会 
 〇    

市町村名 長岡市 

 

ねらい、目指すことは･･･ 

 地域の人材を活かして、放課後や週末及び長期休業に「学びの場」を提供し、子どもたちが心豊かで健やか

に育まれる環境づくりを推進します。 

こんな活動をしました！ 

〇学習活動（自然エネルギー、算数、プログラミング、ハンドベルなど） 

〇体験活動 

・スポーツ活動（モルック、キッズ体育、ダンス、バドミントンなど） 

・造形活動（絵画、工作、手芸、押し花、絵手紙、絵本作りなど） 

・文化伝統活動（百人一首、お茶、生け花、箏、和太鼓、地域の伝統芸能など） 

〇交流活動（国際交流、コミセン祭りなど） 

〇その他の活動（自然体験、季節の行事など地域の特性を生かした活動） 

こんな苦労や困ったことがありました･･･ 

 昨年、子どもの活動意欲・集中力の持続が難しかったプログラムでは活動内容に応じた対象学年の適正化を

図り、充実した活動にすることができました。酷暑のため開催が危ぶまれたプログラムもありましたが、学校

の協力を得て当日の会場変更や大型扇風機使用などの措置を講じて安全安心な活動をすることができました。 

地域への周知･啓発方法は･･･ 

 市全体として「放課後子ども通信」、各教室ごとに「コミュニティだより」やインスタグラムで発信していま

す。また、報道リリースを行い新聞で取り上げていただいたケースもありました。 

 

連携の相手先は･･･ 

 放課後児童クラブ、学校、スポーツ協会、市国際交流課、大学、各地域のサークルなどと連携しています。 

指導者やボランティアの確保は･･･ 

 地域のサークルの方に放課後子ども教室での指導を依頼したり、一人の指導者に複数の教室に関わってもら

ったりしています。また、サポーターの充実感などの感想を掲載した通信を発行して人材確保に努めています。 

ネットワークを広げていくために･･･ 

 実務担当者の情報交換会を設定し、課題に対する対策を考えたり継続して連絡を取り合うきっかけとしたり

しています。子ども政策課でも情報収集を心がけ、各教室に情報提供をしています。 

 

こんな成果がありました！ 

 子どもたちにより幅広い体験をという思いから新たなプログラムを取り入れる教室が増え、活性化してきて

います。お茶を体験した子どもが地域のイベントで来場者にお茶を点てたり、ハンドベルの練習をした子ども

が敬老会で演奏したりして、地域の方に喜んでいただくことができ、子どもたちもうれしそうでした。 

課題と対策、これからの方向は･･･ 

 立ち上げ当時のスタッフの高齢化に伴う世代交代が課題になってきています。段階的な引継ぎや運営方法の

見直しを図り、持続可能なものにする方法を模索して子どもの放課後活動の充実に努めます。 

（問い合わせ先）長岡市教育委員会 子ども未来部 子ども政策課 児童育成班 

〒940-0084 長岡市幸町 2-1-1     TEL 0258(39)2393  FAX 0258(39)2394   

Email kodomo@city.nagaoka.lg.jp  URL https://www.city.nagaoka.niigata.jp/kosodate/cate02/ 

成果と課題 

ネットワーク 

こんなふうに取り組んでいます（活動の概要） 

〈生け花の様子〉 
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