
「健康にいがた 21」評価・進行管理部会 
 

日時：令 和 ８ 年 ３ 月 ９ 日 （ 月 ） 
午後３時30分から５時30分まで 

会場：新 潟 県 庁 ５ 階  会 議 室 508 
 

 
次   第 

 

１ 開会（15:30） 

２ 部会長の選出について 

３ 議事（15:40） 

  （１）「健康にいがた 21(第４次)」進捗状況と取組について 

      ①栄養・食生活、運動・身体活動、歯・口腔の健康、飲酒・喫煙 

      ②生活習慣病等の発症・重症化予防、睡眠・こころの健康、 

女性の健康、健康づくりに向けた環境整備 

   （２）計画において現状値が未把握となっていた指標について 

   （３）健康寿命について 

      報告「にいがた新世代ヘルスケア情報基盤を活用した健康寿命終了

のリスク要因に関する研究」について(仮) 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科学分野 教授 曽根 博仁 氏 

  ４ 報告事項(情報提供) 

   （１）働く世代の健康づくりにいがた共創プロジェクト 

（２）にいがた STOP 高血圧プロジェクト 

５ 閉会 (17:30) 

 
－ 資 料 － 
 ・資料１   分野別の取組評価について 
 ・資料２   健康にいがた 21(第４次)分野別対策の進捗状況 
・資料３   計画において現状値が未把握となっていた指標について 
・資料４-１  健康寿命の延伸について 
・資料４-２  「にいがた新世代ヘルスケア情報基盤を活用した健康寿命終了

のリスク要因に関する研究」について(仮) 
・資料５   働く世代の健康づくりにいがた共創プロジェクト 
・資料６   にいがた STOP 高血圧プロジェクトについて 
・参考資料１ 健康にいがた 21(第４次)に関する取組状況 
・参考資料２ 健康にいがた 21(第４次)の主な取組 

－ 別 添 資 料 － 
・別添資料１ 新潟県健康づくり推進懇談会開催要綱 
・別添資料２  「健康にいがた 21」評価・進行管理部会の設置について 
・別添資料３ 健康にいがた 21（第４次）概要版 
・別添資料４ 健康にいがた 21（第４次） 

 

新 潟 県 


