
　 　

(申込方法等は裏面へ) 

知る

触れる

深める

明るい選挙
出前授業

実施校募集！

【お問い合わせ先】新潟県選挙管理委員会
TEL：025-280-5057　メール：ngt240010@pref.niigata.lg.jp

選挙のはなし グループワーク 模擬選挙

 選挙の意義や若年層の投票率に
 ついて説明します

 模擬選挙の候補者の政策分析等
 を行います

 実際の投票箱や投票記載台の
 使用も可能です

＋α未来レター＋α 「若者啓発グループとの連携」

 「Niigata選挙カレッジ」（新大生が中心の若者啓発グ
ループ） と連携した講義や模擬選挙も可能です。
※この場合、Niigata選挙カレッジと日程や内容の調整
が必要です。

未来の自分にメッセージ
を書いてもらい、19歳以
降の選挙時に返送しま
す。選挙の意義を再認識
してもらう狙いがありま
す。

高校生以上対象

授業後、81.1%の生徒が政治・選挙への関心が高まったと回答 ！

８６.７％の先生が生徒の関心が高まったと回答し、

特に20.0％の先生は、生徒の行動に変化があったと回答 ！

（ R７出前授業実績 16校約１,900人） ※R7年度の高等学校のアンケート数値です

これらのメニューを参考に、正規の授業時間で実施校と調整の上、実施します。

～公共や探究学習の授業にご活用ください～



　

高等学校、中等教育学校、大学、専門学校　

□
２コマコース

（２時限）

□
１コマコース

（１時限）

□
１コマコース

（１時限）

特別支援学校

□
２コマコース

（２時限）

● 実施対象： 県内の高等学校、中等教育学校、特別支援学校（高等部）、大学、専門学校

※小学校、中学校は各市町村選挙管理委員会にお申し込みください。

● 実施期間： 令和８年７月～12月末

※４月１日～６月30日は県知事選挙への対応のため実施できません

● 申込期限： 実施希望日の１ヶ月前

※実施時期が重複する場合には、日程調整の結果、やむを得ずお断りする

場合もございますので、予めご了承ください。

● 申込方法： 新潟県電子申請システムからお申し込みください。

「新潟県選管 出前授業」で検索ください。

※ スマホから申込む場合はこちら→

● そ の 他 ： ・ 生徒の皆さんが、授業で選挙について履修していなくても差し支えありません。

・ 「明るい選挙出前授業」の実施に係る費用の負担はありません。

・ 実施後、生徒・学生の皆さんにアンケートへのご協力をお願いします。

・ 実施にあたり、報道機関から取材依頼があった場合は、ご協力をお願いします。

「選挙のはなし」＋「グループワーク」＋「模擬選挙」＋「未来レター」

「選挙のはなし」＋「模擬選挙」
※学校での事前学習にご協力をお願いします

その他、柔軟に対応いたします（例「座学のみ」 「若者啓発グループとの連携※」）。
※この場合、Niigata選挙カレッジと日程や内容の調整が必要です

申込方法等

授業メニュー

先生からの声

● 話し合う、ワークシート記入などの「動き」があり、講義だけでなく良かった。

● 個人活動で手が止まっていた子もグループ活動で始動できたりと講義内にメリハリが

あったことが良かった。

● 候補者を選ぶための情報収集の仕方が具体的に分かった。

詳細は別紙！

「選挙のはなし」＋「模擬選挙」「選挙のはなし」＋「個人ワーク（又はグループワーク）」＋「模擬選挙」＋「未来レター」

「選挙のはなし」＋「模擬選挙」



 

 

別 紙 

「明るい選挙出前授業」の実施例（その１） 
 

実際に行った授業例をもとに、授業の流れを御紹介します。 

 

１ 実施概要 

  高校３年生約150人を対象に授業を行うもの 

 

２ 実施時間 

14時25分～16時15分（110分 ２コマ） 

 

３ 実施内容 

内容 時間 実施方法 

設営作業 

 

14:00～

14:25 

25分  

選挙のはなし 14:25～

14:50 

25分 ・選挙の意義、若年層の投票率について、学習する。 

個人ワーク 14:50～ 

15:00 

10分 事前に配布した選挙公報と一緒に、候補者の演説動画を視

聴して、それぞれの候補者の評価できる点を書き出す。 

グループワーク 15:00～

15:10 

10分  それぞれの候補者の評価できる点について、３～４人のグ

ループを形成して意見交換する。 

休 憩  15:10～15:20（10分） 

グループワーク 15:20～

15:30 

10分 ※ 休憩前の続き 

模擬選挙 15:30～ 

16:00 

30分 十八ヶ丘市長選挙（架空） 

模擬投票・開票 

投票方法について説明の上、実際の機材を用いて投

票・開票します。 

 

※ 受付を教員の方、開票作業を生徒の皆さんにご協力いた

だきます。 

まとめ・ 

「未来レター」

記入 

16:00～

16:15 

15分 ・19歳になった時の自分に向けたメッセージを記入･回収 

・アンケート記入・回収 

撤去作業 16:15～ 10分  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

「明るい選挙出前授業」の実施例（その２） 
 

１ 実施概要 

  高校2年生約30人を対象に授業を行うもの 

 

２ 実施時間 

14時35分～15時25分（50分 1コマ） 

 

３ 実施内容 

内容 

（担当） 
時間 実施方法 

設営作業 

 

14:15～ 

14:35 

20分  

選挙のはなし 14:35～ 

14:55 

20分 ・選挙の意義、若年層の投票率について、学習する。 

個人ワーク 14:55～ 

15:05 

10分 事前に配布した選挙公報と一緒に、候補者の演説動画を視

聴して、それぞれの候補者の評価できる点を書き出す。 

模擬投票 15:05～ 

15:20 

15分 十八ヶ丘市長選挙（架空） 

模擬投票・開票 

投票方法について説明の上、実際の機材を用いて投票・

開票します。 

 

※ 受付・開票作業を生徒の皆さんにご協力いただきます。 

まとめ 15:20～ 

15:25 

５分  

撤去作業 15:25～ 10分  

 

学年全体だけでなく、クラスごとの授業も可能です！ 

                       お気軽にご相談ください！ 


