
新潟県令和７年度「地域支援事業の取組状況調査」（Ｒ７年５月実施）
【調査票４】認知症総合支援事業等

3名程度 参加費 無料

実施内容

毎月1回 開始年月 令和3年5月

認知症の方には同会場で行っている地域の茶の間に参加していただき自由に
過ごしてもらう。家族は別のスペースで専門職への相談等を行っている。

人員体制 福祉介護課地域包括支援係員1～2名、介護予防サポーター2～3名

開催場所 新井ふれあい会館

開催頻度

1回あたりの参加者数

妙高市

名　　　称 こころカフェ

実施主体 妙高市

運営主体(実施主体と
異なる場合のみ記入）

カフェの目的 本人外出機会の場、家族の通い（交流）の場、情報提供や介護等の相談の場


