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新潟県教育委員会・新潟県地域家庭教育推進協議会 
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⑧話を聞くときのポイント 

お母さん 

あのね… 

それでね 

うんうん 
でも、すごく 

嫌だった！ 

そっか、すごく 

嫌だったんだね 

お母さんなら 

○○するよ 

●話の途中で口を挟まず、最後まで聞く ●話を聞いたら、まずは気持ちを 

 受け止めて共感する 

●親の価値観を押し付けない 

 「だから言ったでしょ！」 

 「～しなきゃだめじゃない！」 

●言いたいことは 

 私（Ｉ
アイ

）メッセージで伝える 

お父さん 

今日、学校でね 

学校のことで話したい 

ことがあるんだね！ 

その話、聞きたいな 

今は手が離せない 

から、○○の後で 

ぜひ聞かせてね 

さっきはお話を 

聞けなくて 

ごめんね 

学校の 

お話を 

聞かせて 

ちょうだい 

●作業の途中で 

 こどもが話しかけてきたら… 

●話を聞きたいという気持ちを伝えましょう 

●どんな話なのかだけは聞いておきましょう 

●作業の後には必ず 

 しっかり話を聞きましょう 

私は… 

先生 

ぼくね 

あのね 

他の人の話は 

最後まで 

聞きましょう 

○○ちゃんと話して 

いるから待っていてね 

～です 今は 

聞くとき 
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