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「ありがとう」 「ごめんなさい」 

 
 

 

 

  

④素直に言えるようになりたい大事な言葉 

★｢ごめんなさい｣も 

大人のお手本が大切です 

★謝罪を受け入れる姿も 

見せましょう 

日頃から耳にしない言葉は、 

うまく使えるようには 

なりません 

★「ありがとう」を言う場面はたくさんあります 

親がお手本を見せましょう 

★家族で、ささいなことでも日頃から「ありが

とう」と言う習慣を付けましょう 

 

言うにはちょっと勇気がいるけれど、言われると心が温かくなったり、 

緊張がホッと緩んだりする思いやりの言葉があります。 

心を込めて言えると相手の心に伝わります

家庭で、日常的に耳にすることで、 

どんなときにどんなふうに使うのかを覚えます 

★｢ごめんなさい｣を 

言えた勇気を認めましょう 

  

ありがとう  

 

いいよ 
（次は○○しよう） 

 

ごめんなさい  

･悪いことしちゃった 

･心配かけちゃった 

･迷惑かけちゃった 

 

７ 


