
糸魚川市内、新潟県内における感染症発生情報をお知らせします。

◇　感染症の症状や対処法などは、次のリンクからお進みください。

 

情報はありません。

令和８年第10週：令和８年3月2日から令和８年3月8日まで

＜糸魚川市内の状況＞

＜新潟県内の状況＞

 【糸魚川保健所】感染症発生情報をお知らせします
2026年3月12日

感染症の話：国立感染症研究所感染症情報センターのホームページ

◆警報基準を超えている感染症
　○感染性胃腸炎：定点当たりの報告数は市内で28.00　（前週47.00）となり、依然として多い状況です。

◆注意報基準を超えている感染症
　○インフルエンザ：定点当たりの報告数は市内で23.00 （前週15.50）となり、増加しました。

◆その他（前週より増加傾向及び減少した感染症）
　○新型コロナウイルス感染症：定点当たりの報告数は市内で5.00（前週4.00）となり、増加しました。
　○水痘：定点当たりの報告数は市内で0（前週2.00）となり、減少しました。

全県に警報を発令している疾病：インフルエンザ
※終息基準（定点あたり報告数10）を下回るまで警報を継続します。

新潟県糸魚川保健所（糸魚川地域振興局健康福祉部）電話：０２５－５５３－１９３３

糸魚川市内の社会福祉施設等における集団発生情報

◆県内全域にインフルエンザの警報を発令しています。（別紙１参照）
　○県内では定点当たりの報告数が全県で24.22と前週の28.67に比べて減少しましたが、依然として学級閉鎖等は
     多い状況です。
　○県保健環境科学研究所の検査結果報告では、Ｂ型の報告割合が多くなっています。
　○感染予防のため、手洗い、マスクの着用を含む咳エチケット、室内での換気の実施など、基本的な感染対策の
     徹底をお願いします。
　○発熱や咳などの症状がある場合は外出を控えましょう。やむを得ず外出が必要な場合はマスクを着用するとともに、
     人混みを避けましょう。
　○重症化予防の観点からインフルエンザワクチン接種は有効とされています。

◆今年度の新型コロナワクチンの定期接種が実施されています。（別紙２参照）
　○新型コロナによって重症化する割合は、65歳以上の年代で高いため、この年代の方などを対象とした定期接種が
     昨年の10月から実施されています。
　○感染者で多く検出されているNB.1.8.1（ニンバス株）にも効果が期待されることが報告されています。
　○新型コロナワクチンの接種を検討されている方は、以下のホームページを参考にしてください。
　　　https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/coronavaccine.html



＜感染症発生動向調査＞　　【新潟県全体】 令和８年 第10週 ：令和８年3月2日から令和８年3月8日まで
５類感染症定点把握対象疾患（週報届出分）
●最近６週間の推移（感染症名の下段は国の示す警報基準です。警報基準に達した場合、網掛けで表示します。） ●年齢別(第10週)

第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第９週 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～59歳 60歳以上
イ ン フ ル エ ン ザ 実 数 1075 1452 1699 1911 1577 1332 11 149 408 395 146 200 23

警報基準：30 定点当 19.55 26.40 30.89 34.75 28.67 24.22 0.20 2.71 7.42 7.18 2.65 3.63 0.41

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数 297 278 224 188 160 124 4 13 10 8 3 39 47
定点当 5.40 5.05 4.07 3.42 2.91 2.25 0.08 0.24 0.18 0.15 0.05 0.71 0.85

第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第９週 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20歳以上
Ｒ Ｓ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数 13 11 12 10 12 22 3 16 3

定点当 0.43 0.37 0.40 0.33 0.40 0.73 0.10 0.53 0.09

咽 頭 結 膜 熱 実 数 3 1 7 7 6 2 2
警報基準：3 定点当 0.10 0.03 0.23 0.23 0.20 0.07 0.06

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 実 数 160 176 132 182 117 121 1 42 56 18 3 1
警報基準：8 定点当 5.33 5.87 4.40 6.07 3.90 4.03 0.03 1.40 1.88 0.60 0.10 0.03

感 染 性 胃 腸 炎 実 数 93 102 76 117 129 133 2 58 51 18 2 2
警報基準：20 定点当 3.10 3.40 2.53 3.90 4.30 4.43 0.07 1.93 1.69 0.60 0.07 0.07

水 痘 実 数 14 16 10 13 10 13 1 4 8
警報基準：2 定点当 0.47 0.53 0.33 0.43 0.33 0.43 0.03 0.13 0.27

手 足 口 病 実 数 1 1
警報基準：5 定点当 0.03 0.03

伝 染 性 紅 斑 実 数 11 6 7 16 14 19 8 10 1
警報基準：2 定点当 0.37 0.20 0.23 0.53 0.47 0.63 0.26 0.33 0.03

突 発 性 発 疹 実 数 3 3 5 9 2 2 1 1
定点当 0.10 0.10 0.17 0.30 0.07 0.07 0.03 0.03

ヘ ル パ ン ギ ー ナ 実 数 1 3 1 1 1
警報基準：6 定点当 0.03 0.10 0.03 0.03 0.03

流 行 性 耳 下 腺 炎 実 数 4 2 2 2 1 1
警報基準：6 定点当 0.13 0.07 0.07 0.07 0.03 0.03

急 性 出 血 性 結 膜 炎 実 数 1 1
警報基準：1 定点当 0.10 0.10

流 行 性 角 結 膜 炎 実 数 1 1 1 1
警報基準：8 定点当 0.10 0.10 0.10 0.10

細 菌 性 髄 膜 炎 実 数
定点当

無 菌 性 髄 膜 炎 実 数
定点当

マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 実 数 6 9 4 7 5 3 1 2
定点当 0.46 0.69 0.31 0.54 0.38 0.23 0.08 0.15

クラミジア肺炎（オウム病を除く） 実 数 1
定点当 0.08

感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） 実 数
定点当

第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第９週
実数 3903 4373 4164 4526 3948 3807

定点当 75.06 84.10 80.08 87.04 75.92 73.21
急性呼吸器感染症



＜感染症発生動向調査＞　　【糸魚川保健所】 令和８年 第10週 ：令和８年3月2日から令和８年3月8日まで
５類感染症定点把握対象疾患（週報届出分）
●最近６週間の推移（感染症名の下段は国の示す警報基準です。警報基準に達した場合、網掛けで表示します。） ●年齢別(第10週)

第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～59歳 60歳以上
イ ン フ ル エ ン ザ 実 数 52 72 65 51 31 46 4 5 7 27 3

警報基準：30 定点当 26.00 36.00 32.50 25.50 15.50 23.00 2.00 2.50 3.50 13.50 1.50

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数 14 12 12 12 8 10 1 4 5
定点当 7.00 6.00 6.00 6.00 4.00 5.00 0.50 2.00 2.50

第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20歳以上
Ｒ Ｓ ウ イ ル ス 感 染 症 実 数

定点当

咽 頭 結 膜 熱 実 数
警報基準：3 定点当

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 実 数 1 1
警報基準：8 定点当 1.00 1.00

感 染 性 胃 腸 炎 実 数 6 1 8 20 47 28 11 10 5 1 1
警報基準：20 定点当 6.00 1.00 8.00 20.00 47.00 28.00 11.00 10.00 5.00 1.00 1.00

水 痘 実 数 1 1 2
警報基準：2 定点当 1.00 1.00 2.00

手 足 口 病 実 数 1 1
警報基準：5 定点当 1.00 1.00

伝 染 性 紅 斑 5
警報基準：2 定点当

突 発 性 発 疹 実 数 1 1
定点当 1.00 1.00

ヘ ル パ ン ギ ー ナ 実 数 2 1 1
警報基準：6 定点当 2.00 1.00 1.00

流 行 性 耳 下 腺 炎 実 数
警報基準：6 定点当

急 性 出 血 性 結 膜 炎 実 数
警報基準：1 定点当

流 行 性 角 結 膜 炎 実 数
警報基準：8 定点当

細 菌 性 髄 膜 炎 実 数
定点当

無 菌 性 髄 膜 炎 実 数
定点当

マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 実 数
定点当

クラミジア肺炎（オウム病を除く） 実 数
定点当

感染性胃腸炎（ロタウイルスに限る） 実 数
定点当

第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週
実数 131 220 201 181 147 182

定点当 65.50 110.00 100.50 90.50 73.50 91.00
急性呼吸器感染症



＜感染症発生動向調査＞ 令和８年 第10週 ：令和８年3月2日から令和８年3月8日まで
感染症発生状況(定点報告、最近６週間の推移)

● Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 ● 感染性胃腸炎
自 1/26 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2 自 1/26 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2
至 2/1 2/8 2/15 2/22 3/1 3/8 至 2/1 2/8 2/15 2/22 3/1 3/8
週 第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週 週 第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週
新潟県全
体 5.33    5.87    4.40    6.07    3.90    4.03    

新潟県全
体 3.10    3.40    2.53    3.90    4.30    4.43    

上越保健
所 1.00    4.50    2.50    4.50    4.00    5.50    

上越保健
所 2.00    6.00    8.50    9.50    5.50    6.00    

糸魚川保
健所 -    -    -    -    -    1.00    

糸魚川保
健所 6.00    1.00    8.00    20.00  47.00  28.00  

富山県新川
厚生ｾﾝﾀｰ 2.00 2.00 1.25 2.00 1.75 1.25 富山県新川

厚生ｾﾝﾀｰ 8.50 10.00 7.50 7.00 8.25 9.00 

令和７年

※出典：新潟県感染症情報（週報）HP　https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/1232482573101.html、富山県感染症情報センターHP　https://www.pref.toyama.jp/1279/kansen/
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＜感染症発生動向調査＞ 令和８年 第10週 ：令和８年3月2日から令和８年3月8日まで
感染症発生状況(定点報告、最近６週間の推移)

● 新型コロナウイルス感染症 ● インフルエンザ
自 1/26 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2 自 1/26 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2
至 2/1 2/8 2/15 2/22 3/1 3/8 至 2/1 2/8 2/15 2/22 3/1 3/8
週 第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週 週 第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週
新潟県全
体 5.40    5.05    4.07    3.42    2.91    2.25    

新潟県全
体 19.55  26.40  30.89  34.75  28.67  24.22  

上越保健
所 5.00    4.00    2.00    1.25    0.50    1.00    

上越保健
所 12.75  14.75  15.50  23.50  18.00  24.00  

糸魚川保
健所 7.00    6.00    6.00    6.00    4.00    5.00    

糸魚川保
健所 26.00  36.00  32.50  25.50  15.50  23.00  

富山県新川
厚生ｾﾝﾀｰ 3.57 4.14 4.14 5.43 2.86 2.00 富山県新川

厚生ｾﾝﾀｰ 14.86 20.71 22.57 27.43 20.43 13.71 

※出典：新潟県感染症情報（週報）HP　https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/1232482573101.html、富山県感染症情報センターHP　https://www.pref.toyama.jp/1279/kansen/
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＜感染症発生動向調査＞ 令和８年 第10週 ：令和８年3月2日から令和８年3月8日まで
感染症発生状況(定点報告、最近６週間の推移)

● 伝染性紅斑 ● 水痘
自 1/26 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2 自 1/26 2/2 2/9 2/16 2/23 3/2
至 2/1 2/8 2/15 2/22 3/1 3/8 至 2/1 2/8 2/15 2/22 3/1 3/8
週 第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週 週 第５週 第６週 第７週 第８週 第９週 第10週
新潟県全
体 0.37    0.20    0.23    0.53    0.47    0.63    

新潟県全
体 0.47    0.53    0.33    0.43    0.33    0.43    

上越保健
所 0.50    -    -    -    1.00    -    

上越保健
所 -    -    -    1.50    -    0.50    

糸魚川保
健所 -    -    -    -    -    -    

糸魚川保
健所 1.00    -    -    1.00    2.00    -    

富山県新川
厚生ｾﾝﾀｰ - - - - - 0.50 富山県新川

厚生ｾﾝﾀｰ - - - - - - 

※出典：新潟県感染症情報（週報）HP　https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/1232482573101.html、富山県感染症情報センターHP　https://www.pref.toyama.jp/1279/kansen/
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