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令和８年３月 12日 

福祉保健部感染症対策・薬務課 

 

新潟県感染症情報（週報速報版）をお知らせします 

（令和８年第 10週：令和８年３月２日から令和８年３月８日まで） 

 

      ※新潟県感染症情報は「速報版」であり、前週公表した数値と異なる場合があります。 

●今週の 

トピック 

◆県内全域にインフルエンザの警報を発令しています。（別紙１参照） 
○県内では定点当たりの報告数が全県で24.22と前週の28.67に比べて減少しましたが、依然と
して学級閉鎖等は多い状況です。 

○県保健環境科学研究所の検査結果報告では、Ｂ型の報告割合が多くなっています。 
○感染予防のため、手洗い、マスクの着用を含む咳エチケット、室内での換気の実施など、基
本的な感染対策の徹底をお願いします。 

 ○発熱や咳などの症状がある場合は外出を控えましょう。やむを得ず外出が必要な場合はマス
クを着用するとともに、人混みを避けましょう。 

  ○重症化予防の観点からインフルエンザワクチン接種は有効とされています。 
 
◆今年度の新型コロナワクチンの定期接種が実施されています。（別紙２参照） 

○新型コロナによって重症化する割合は、65歳以上の年代で高いため、この年代の方などを対
象とした定期接種が昨年の10月から実施されています。 

○感染者で多く検出されているNB.1.8.1系統（通称：ニンバス）にも効果が期待されることが
報告されています。 

○新型コロナワクチンの接種を検討されている方は、以下のホームページを参考にしてください。 
https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/coronavaccine.html 

   

●定点報告 
全県に警報を発令している疾病：インフルエンザ 
※終息基準（定点あたり報告数10）を下回るまで警報を継続します。 

 

●全数報告 

１類感染症 届出なし     

２類感染症 

結核 ３件 新潟市保健所管内 

長岡保健所管内 

南魚沼保健所管内 

患者 

患者 

患者 

90歳代男性 

90歳代女性 

20歳代女性 

３類感染症 届出なし     

４類感染症 レジオネラ症 １件 村上保健所管内 患者 90歳代女性 

５類感染症 

急性脳炎 

 

劇症型溶血性レンサ球菌感染症 

 

後天性免疫不全症候群（ＨＩＶ感染症を含む）  

 

侵襲性インフルエンザ菌感染症 

 

水痘（入院例） 

 

 

１件 

 

１件 

 

１件 

 

１件 

 

１件 

 

 

新潟市保健所管内 

 

新発田保健所管内 

 

 

 

新潟市保健所管内 

 

長岡保健所管内 

 

 

患者 

 

患者 

 

患者 

 

患者 

 

患者 

 

 

10歳代男性 

 

40歳代女性 

 

40歳代男性 

 

10歳未満女性 

 

80歳代男性 

 

 

新潟県報道資料 

https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kanyaku/coronavaccine.html


 

次回は令和８年３月 19日（木）発行予定です。 

 

百日咳 

 

２件 

 

三条保健所管内 

十日町保健所管内 

患者 

患者 

70歳代男性 

10歳未満男性 

福祉保健部感染症対策・薬務課感染症対策班 
 電話 025-280-5200 （内線 2594） 


