
新潟県令和７年度「地域支援事業の取組状況調査」

Ⅲ　生活支援体制整備事業

1 生活支援コーディネーター・協議体 （令和７年４月１日現在）

(1)　生活支援コーディネーターの配置状況 2　協議体の設置状況

Ｎｏ． 市町村名 第１層 第２層 備考 Ｎｏ． 市町村名 第１層 第２層

1 新潟市 ● ● 1 新潟市 ● ●

2 長岡市 ● ● 2 長岡市 ● ●

3 三条市 ● ● 3 三条市 ● ●

4 柏崎市 ● ● ※第１層と兼務 4 柏崎市 ● ●

5 新発田市 ● 5 新発田市 ● ●

6 小千谷市 ● ● 6 小千谷市 ● ●

7 加茂市 ● 7 加茂市 ●

8 十日町市 ● ● 8 十日町市 ● ●

9 見附市 ● 9 見附市 ●

10 村上市 ● ● 10 村上市 ● ●

11 燕市 ● ● 11 燕市 ● ●

12 糸魚川市 ● ● 12 糸魚川市 ● ●

13 妙高市 ● ● 13 妙高市 ● ●

14 五泉市 ● ● 14 五泉市 ●

15 上越市 ● ● 15 上越市 ● ●

16 阿賀野市 ● ● ※第１層と兼務 16 阿賀野市 ● ●

17 佐渡市 ● ● 17 佐渡市 ● ●

18 魚沼市 ● ● ※第１層と兼務 18 魚沼市 ● ●

19 南魚沼市 ● 19 南魚沼市 ●

20 胎内市 ● ● 20 胎内市 ● ●

21 聖籠町 ● 21 聖籠町 ●

22 弥彦村 ● 22 弥彦村 ●

23 田上町 ● 23 田上町 ●

24 阿賀町 ● 24 阿賀町 ●

25 出雲崎町 ● 25 出雲崎町 ●

26 湯沢町 ● 26 湯沢町 ●

27 津南町 ● 27 津南町 ●

28 刈羽村 ● 28 刈羽村 ●

29 関川村 ● 29 関川村 ●

30 粟島浦村 30 粟島浦村 ●

29 16 30 16

(1)-2　生活支援コーディネーターの所属区分

       【第２層】【第１層】

合計 合計

市町村直営
22.9%

社会福祉協議会
45.8%

NPO法人
8.3%

社会福祉法人
12.5%

市町村直営
3.3%

社会福祉協議会
22.8%

NPO法人
11.7%

社会福祉法人
8.3%

地域包括支援センター
6.7%

住民・住民組織
40.6%

その他
6.7%

その他 4.2%
地域包括支援
センター 6.3%
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2　生活支援コーディネーターの主な取組内容 （令和７年４月１日現在）

　(1)　住民への普及啓発活動

第１層

第２層

　(2)　第１・２層協議体との連携状況等

第１層

Ⅲ　生活支援体制整備事業

・協議体連絡会への参加
・第２層協議体への支援、連絡会開催

      ・地域包括支援センターとの連携
・他の会議体の整理に合わせて協議体の体制を見直し
・第1層SCによる各地域の活動情報提供
・第1層生活支援協議体会議での取組状況や課題の報告
・第1層協議体委員とSC（第1層・第2層）との情報交換会の開催
・毎月１回、情報共有の機会を持ち、取組の方向性など検討
・第1層・第2層合同学習会、合同研修会およびまちづくり協議会との意見交換会の開催。
・地域活動を通して2層実施団体と連携
・第１層協議体委員と一緒に、活動団体の支援

・既存の通いの場を訪問し、各通いの場での課題発掘、相談、事業企画の調整などの支援
・地域課題と地域資源の拾い上げ、問題提起として利用者（参加者）住民アンケート調査の実施
・集いの場、サロン等への参加、地域の茶の間での紹介、ニーズ把握
・地域における人材の発掘
・支え合い組織づくりに向けた町内との話し合い
・地域活動における事業等の普及・説明や協議
・新規に立ち上げた通いの場が安定的に持続開催できるよう側面から支援
・有償ボランティア活動支援事業などを通じた社会参加への意識啓発
・実態把握と合わせたSC活動の普及・啓発、活動目的紹介
・地域包括ケア実践発表会、フォーラムの開催・共催
・地区座談会、地域コミュニティ協議会、地域の集まり、行政区長会議、民生委員協議会、家庭訪問での啓
発
・広報、社協だより、各地区活動報告のたよりの作成と発行
・広報で地域の支え合いの取組と生活支援コーディネーターの活動紹介の記事を掲載
・SNSを通じた小中学校保護者への周知
・地域包括ケア会議での関係者との情報共有、SC活動の周知
・第2層協議体会議での普及啓発
・ＦＭ放送
・市民向け出張講座「おたがいさま講座」の開催

・地域（自治会、民生委員、老人クラブ、サロン、茶の間等）、地区座談会、自治会懇談会、地域コミュニティ
協議会、第2層協議会、出前講座、健康学習会、介護予防教室、高齢者世帯への訪問等で啓発
・中学校での地域活動の授業での地域支え合い活動の啓発
・市民フォーラムの開催、協力

   ・地区福祉だより、コミセンだよりなどで活動記事掲載
・広報で地域の支え合いの取組と生活支援コーディネーターの活動紹介の記事を掲載
・各地区支え合い活動推進委員会、コミュニティだよりでの事例紹介
・各町内のコツコツ貯筋体操会場やくらしのサポートセンター等で、助け合いの大切さ、健康長寿の秘訣を
紹介
・地域作成の月報発行、町内関係者や高齢者の通いの場での周知
・社協だより、社協ホームページ、社協公式LINEでの活動紹介
・研修会の企画
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第２層

　(3)　地域ニーズや担い手の掘り起こし、コーディネートへの取組

第１層

第２層

・高齢者の生活の困り事についての相談対応、ニーズの掘り起こし
・地域サロン訪問、サービスB訪問によるニーズ把握
・地域包括支援センターの介護予防事業への参加（事業の把握）
・地域ケア会議の検討からニーズ等を把握、地域課題の把握や地域資源の情報提供などを行う
・おたがいさま講座を通じた地域ニーズの発掘、アンケートで意欲ある住民を把握（人材発掘、情報収集等）

 ・市内の地域活動の把握
・個別ニーズへのマッチング対応
・認知症カフェの企画と運営
・認知症地域支援推進員、就労的活動支援コーディネーターと第２層生活支援コーディネーターとの連携
促進
・生活支援の担い手の養成やサービスの開発として、サロン研修会やボランティア研修会、生活介護サポー
ター養成講座、小中高校を対象に福祉出前講座の実施
・地域にある多様な主体への働きかけとして、地域（子ども）食堂の運営支援
・住民向け勉強会の開催
・協議体での情報共有や検討、座談会で情報収集を行い、地域ニーズを把握

・地域ケア会議参加（地域課題の把握、地域資源の情報提供）
・区自治協議会に委員として参加
・地域の茶の間、住民主体の生活支援団体の立ち上げに向けた第2層SC支援・企業訪問し、生活支援の取
組や地域課題を把握
・各地区の福祉活動の実施状況ヒアリング
・市内の社会資源の把握
・有償ボランティアのマッチングを行う就労的活動支援コーディネーターや公民館職員と、SCとの連携促進
・講座を通じた地域ニーズの発掘、アンケートで意欲ある住民を把握
・企業と連携した高齢者等応援の気運を醸成し、多様な主体によるサポート体制を整備する制度の創設
・新任民生委員と介護支援専門員とSCとの情報交換会の開催
・独居高齢者、通いの場・サロン、総合事業のサービス・活動に赴き、それぞれのニーズ、課題等を把握
・催し物の企画、調整支援
・生活・介護支援サポーター養成研修実施
・第二層協議体の設置に向けた調整
・ボランティア研修会の開催
・地域のボランティアによる弁当配達活動の運営、調整会議補助
・担い手候補者の選定や声掛け
・個別ニーズへのマッチング対応

・集いの場、地域の茶の間、集落座談会、コツコツ貯筋体操会場やくらしのサポートセンター等への訪問に
よる実態、ニーズ・アンケート把握
・アンケート調査や高齢者宅を訪問し、聞き取り調査
・既存の支え合い組織の活動状況の把握
・見守りWSの開催
・ＳＣがコーディネートして、単位老人クラブで元気づくりサポーターが活動
・地域づくり講座の開催
・地域の茶の間、住民主体の生活支援団体の立ち上げ支援
・第2層SCによる住民参加型在宅福祉活動の支援・調整、活動状況の把握
・生活支援体制整備に関する圏域地域ケア会議の開催。自立支援型地域ケア個別会議の参加。
・組織のない町内での働きかけ（町内会、福祉会、いきいきサロンへのニーズ把握と啓発、民生委員との連
携）
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　(4)　地域の課題解決に向けた取組

第１層

第２層

・通いの場やサロン等の活動状況把握と継続支援
・関係機関を招集して協議体を開催、アンケート実施
・移動支援を含む地域の助け合いによる生活支援ボランティアの開始
・通いの場の横のつながり、冬場の外出の機会の確保
・防災対策と同時に地域のつながりの大切さについて自治会懇談会を実施
・常設の居場所創出
・有償ボランティア団体創出
・移動販売を通じた居場所づくり
・生活支援拠点施設における介護予防プログラムの企画と運営
・草刈り活動から、幅広い生活支援への検討
・運転・添乗ボランティアによる買い物支援
・乗合タクシー運行開始後の利用状況の把握と検討、協議体での話し合い
・支え合い活動（移動支援や作業支援など）を独自に行う町内会の取組への支援
・商店が撤退した地域での障がい福祉事業所による出張パン販売導入の調整

・市内のサロンを訪問し、地域課題の調査・把握を実施
・地域課題と地域資源の拾い上げ、利用者（参加者）住民アンケート調査の実施
・通いの場の立ち上げニーズの把握と新規立ち上げ支援
・ボランティアニーズ調査とボランティア活動の拡充
・既存のサロン等に、通所Cで実施している運動プログラムを導入できるように支援した。
・SCの地域での活動の支援のための研修会を開催
・地域活動の取り組みの把握、支援、情報発信

   ・生活支援サービス集の作成及び発行
・高齢者、障がい者、子育て世代等の対象を問わない地域づくりの取組の促進、情報交換
・他課と連携し災害時の高齢者の避難における防災の研修開催
・地域支え合い組織交流会の開催
・まちづくり協議会との連携。
・有償ボラの安定的な運用
・移動外出支援に向けた検討、フォーラム開催
・一般企業等の実施する居場所の運営支援
・認知症カフェの企画と運営
・移動販売を通じた居場所づくり


