
令和７年度第１回地域医療を担う医師配置等検討ワーキング概要 

 

１ 日  時 令和７年８月４日（月） 

 

２ 場  所 新潟県庁行政庁舎 201会議室 

 

３ 議事要旨 

（１）県費修学生の配置等について 

地域枠医師５名の配置先の変更（令和７年 10月）について協議を行い、新た

な配置先について承認を得た。また、地域枠医師１名の離脱（令和７年６月）に

ついて報告した。 

 

（２）県費修学生の状況等について 

   令和８年度の配置先を検討する県費修学生 150名の状況について報告した。 

 

（３）県費修学生の配置参考項目について 

  令和７年度の配置基礎調査について、例年と同様の調査項目とすることについ

て承認を得た。 

 

（４）県費修学生の指定勤務について 

ア 医師の確保を特に図るべき区域における助勤の取扱い 

キャリア形成プログラムにおける２年間の研修期間中に、医師不足区域で助

勤に従事した場合、当該勤務を指定勤務履行のとする取扱いについて承認を得

た。 

 

イ 一般コースの指定勤務に係る運用の変更等 

キャリア形成プログラム運用指針の対象外である一般コースの医師につい

て、指定勤務履行の条件を、県のキャリア形成プログラムの運用に準じて適用

する方針とし、令和７年４月１日に遡及して運用を変更することについて承認

を得た。 

 

（５）今後のスケジュールについて 

県費修学生の配置について、地域・医療圏のニーズ、本人の希望、大学医局の

意見などを総合的に判断して、令和８年１月の本ワーキングで配置原案を協議し、

同年２月の地域医療対策協議会での審議を経て決定する旨を説明した。 

 


