
「子育てに優しい新潟県」の実現に向けて、男女がともに子育てしやすい環境と

なるよう、男性の家事・育児参画や社会的機運の醸成を促進するため、研修会や啓

発イベントを開催しているところです。 

このたび、妊娠中のご夫婦を対象にした「先輩パパによる両親学級」を下記のと

おり２会場で開催いたします。 

なお、１月 25日は、県立図書館内に設置された預かり保育室「こむすびルーム」

のＰＲも兼ねて、こむすびルームで開催いたします。 
  

記 
 

１ 実施概要 

日 時 令和８年１月 25日（日） 

10時～11時 30分 

令和８年２月７日（土） 

10時～11時 30分 

会 場 新潟県立図書館こむすびルーム 

（新潟市中央区女池南 3-1-2） 

巻ふれあい福祉センター 

（新潟市西蒲区巻甲 4363） 

講 師 ファザーリング・ジャパンにいがた 代表 吉田 健太 氏 

内 容 ・講師によるレクチャー（「共家事」「共育児」のススメ等） 

・先輩パパによる体験談の共有、参加者同士の意見交換 等 

対 象 妊娠中のご夫婦 

※お一人での参加、お子様連れでの参加も可能です。 

定 員 10組 20組 

  ※ その他の詳細は、別紙１をご覧ください。 

  ※ 「こむすびルーム」については、別紙２をご覧ください。 

 

２ その他 

  取材を希望される場合は、各開催日前の金曜日 17 時までに下記担当にご連絡く

ださい。 

新潟県報道資料 
      

 

令 和 ８ 年 １ 月 2 0 日 

福祉保健部こども家庭課 

「先輩パパによる両親学級」を開催します 

【お問合せ先】 

こども家庭課こども政策室 品田・江口 

  電話：025-280-5214（直通） 



参加費

無料

新潟市中央区 新潟市西蒲区

２月７日（土）
10：00 ～ 11：30

１月２５日（日）
10：00 ～ 11：30

定員
1 0 組

定員
２ 0組

　　初めての子育て、ちょっと不安…？
でも、少しの準備が大きな安心につながりま
す。赤ちゃんを迎える前に、子育ての第一歩
を一緒に学びましょう！新しい家族の未来の
ために、ぜひご夫婦でご参加ください。

両 親

学 級

対象

開催日程  ( 2 0 2 6 年 )

050-1489-4034
fjnmain@gmail.com

セミナー内容
★パートナーシップの重要性

～「共家事」「共育児」のススメ～

★先輩パパが語る育児の今後

～ 1 か月後、1 年後～

★まわりのみんなに聞いてみよう！

準備どうしてる？

子育てや、働き方、意識改革など
次世代の為の社会変革を通して
「よい父親ではなく、笑っている
父親」を増やし、父親であること
を楽しむ活動をしています。

講師：ファザーリング・ジャパンにいがた
代表 吉田健太

ファザーリング・ジャパンとは

主催：新潟県福祉保健部こども家庭課
委託：ファザーリング・ジャパンにいがた

お問い合わせ 
ファザーリング・ジャパンにいがた

これからママ
パパになる皆様へ
これからママ

パパになる皆様へ

「新潟県こども家庭課委託事業2025」

先輩パパによる先輩パパによる

お申込みはこちら

　　会場：新潟県立図書館 
こむすびルーム

　会場：巻ふれあい福祉センター

妊娠中の
ご夫婦

※お一人参加
　お子様連れ参加可申込期限：1月23日(金)正午 申込期限：2月6日(金）正午

　　
新潟市中央区女池南3丁目1番2号 　　新潟市西蒲区巻甲4363

※申込締め切り後も定員に余裕がある場合は参加いただけますので下記までお問合せください

前回の中央区の
様子は

こちらから↓

昨年の西蒲区開催の様子

n140701
タイプライターテキスト
（別紙１）



新潟県立図書館

◆開室日時 毎週金曜日・土曜日の下記時間（1回最大90分）＊各回定員４名

①９時30分～11時 ②11時30分～13時 ③14時～15時30分

◆サービスを利用できる方
新潟県立図書館の利用カード（またはスマホ利用カード）をお持ちの保護者

注：有効期限切れの方は利用不可

◆お預かりできるお子さま 生後６カ月から未就学児

◆場所 預かり保育室「こむすびルーム」（１階カフェ横）

◆利用方法 利用希望日の32日前～希望日の週の火曜日までに事前予約

ご予約は
こちら

専門スタッフによる預かり・1回最大90分まで利用可能

サービス概要

子育て中の保護者が、図書館で落ち着いて読書ができるように、
預かり保育サービスを実施しています。専門の保育スタッフが
お子さまを見守りますので、ゆっくり図書館でお過ごしください。

新潟県立図書館 TEL 025-284-6001 新潟市中央区女池南3-1-2

新潟県立図書館
子育て応援

お問い合わせ

新潟県
テキストボックス
（別紙２）



