
第４－１表　身長（男子）

区　分 ５歳 ６歳 ７歳 ８歳 ９歳 １０歳 １１歳 １２歳 １３歳 １４歳 １５歳 １６歳 １７歳

昭和 30 106.7 110.3 115.5 120.1 125.0 129.3 133.8 138.6 145.0 151.3 158.0 161.0 162.8
31 106.6 110.7 115.9 120.8 125.2 129.6 134.1 139.0 145.1 151.8 158.5 161.4 163.1
32 106.7 110.4 115.7 120.9 125.6 129.8 134.5 139.9 145.9 152.3 158.8 161.7 163.1
33 107.1 110.8 116.2 121.2 125.9 130.2 134.6 140.1 147.0 153.2 159.5 162.2 163.7
34 105.5 111.1 116.9 121.5 126.3 131.1 135.5 140.6 147.2 154.0 160.3 162.9 164.3
35 107.7 111.4 116.6 121.8 126.4 130.9 135.5 141.8 147.7 154.6 160.4 163.0 164.4
36 108.1 111.8 117.2 122.0 127.0 131.5 136.3 142.0 148.5 154.6 161.2 163.5 164.8
37 108.4 112.5 117.6 122.4 127.3 131.9 136.7 142.7 149.6 156.2 162.0 164.4 165.8
38 108.5 112.9 117.9 123.3 128.0 132.7 137.4 143.3 149.8 156.5 162.0 164.5 165.9
39 109.0 113.3 118.5 123.8 128.4 133.1 137.6 143.9 150.8 157.2 162.8 165.1 166.0
40 109.2 113.4 118.9 124.1 128.8 133.6 138.9 144.6 151.2 157.9 162.8 165.3 165.9
41 109.6 113.8 119.1 124.4 129.2 134.1 138.9 145.1 151.9 158.0 163.6 165.6 166.8
42 109.5 113.8 119.5 124.6 129.3 134.3 139.4 146.0 152.5 159.0 164.3 166.3 167.1
43 109.3 114.0 119.5 125.1 129.8 134.5 139.8 146.4 153.2 159.7 164.1 166.4 167.3
44 109.6 114.2 119.8 125.6 130.3 134.9 139.7 146.5 153.4 159.7 164.4 166.3 167.4
45
46
47 109.7 115.4 120.9 126.5 131.5 136.1 141.5 148.0 155.1 160.9 165.8 167.7 168.7
48 110.0 115.2 121.1 126.8 131.7 136.9 141.6 148.6 155.8 161.9 166.7 168.5 169.0
49 110.2 115.4 121.0 126.8 131.5 137.0 142.0 148.8 155.7 162.2 166.3 168.3 169.2
50 109.8 115.4 121.4 126.7 132.1 137.1 142.6 149.4 156.7 163.0 166.9 169.0 169.4
51 110.5 115.7 121.4 127.0 131.9 137.4 142.7 149.4 156.6 162.9 166.9 169.0 169.9
52
53
54 110.3 116.1 121.9 127.2 132.3 137.6 142.9 149.3 158.0 163.5 167.5 169.1 170.4
55 110.8 116.2 121.9 127.2 132.6 137.6 143.5 150.5 157.4 164.1 166.9 169.5 170.5
56 110.3 116.5 121.7 127.7 132.7 138.2 143.3 150.7 157.8 163.3 167.8 169.1 169.8
57 110.6 116.3 122.2 127.6 132.9 138.2 144.0 150.2 158.0 164.1 168.0 170.2 171.0
58 111.0 116.6 122.0 127.9 132.6 138.3 143.3 150.4 158.1 164.3 167.3 169.7 171.1
59 110.8 116.9 122.2 128.0 132.9 138.4 144.4 150.7 158.0 164.4 168.7 169.9 171.8
60 111.2 117.0 122.5 128.1 133.4 138.4 144.0 151.4 158.7 164.9 168.0 170.1 170.8
61 111.3 116.6 122.9 128.5 133.5 138.8 143.8 151.1 158.5 164.7 167.9 169.7 171.0
62 111.3 117.2 122.9 128.6 133.7 139.1 144.7 152.1 159.2 165.1 168.4 170.0 171.0
63 111.2 117.2 123.3 128.8 134.0 138.8 145.3 152.2 159.4 165.4 168.2 170.4 171.4

平成 元 111.4 117.2 123.6 128.3 133.4 138.8 145.2 152.0 159.0 165.3 169.2 170.5 171.4
2 111.3 117.6 123.7 129.0 134.0 139.0 145.2 152.2 159.2 165.3 168.1 170.0 171.5
3 111.4 117.5 123.5 129.0 134.6 139.8 145.5 153.0 160.1 165.7 169.0 170.2 171.2
4 111.8 117.3 122.9 128.7 134.2 139.7 145.6 152.7 160.4 165.9 169.0 170.4 171.2
5 111.7 117.4 122.8 128.8 134.5 139.5 145.8 152.8 160.9 165.9 168.9 170.7 171.0
6 111.4 117.4 123.4 129.0 134.5 140.0 145.8 153.5 160.6 166.3 169.2 170.7 171.1
7 111.5 117.3 123.2 129.1 134.5 139.7 146.0 153.1 160.9 165.8 169.2 170.8 171.0
8 111.4 117.1 123.4 129.2 134.5 139.6 145.6 152.6 160.7 166.4 169.3 170.9 172.0
9 111.3 117.6 123.5 129.4 134.4 140.0 145.7 153.6 160.5 166.1 169.7 170.8 171.8
10 111.3 117.3 123.4 129.2 134.1 140.0 146.4 153.8 160.6 166.6 169.1 170.8 171.4
11 111.0 117.1 123.1 128.8 134.8 139.9 145.6 153.8 161.1 166.3 169.8 170.4 171.9
12 111.1 117.0 123.3 128.8 134.6 139.9 146.5 154.2 160.8 166.5 169.7 170.9 171.1
13 111.0 117.2 123.1 128.8 134.2 139.9 146.8 154.2 161.2 166.6 169.4 171.1 172.2
14 111.7 116.5 123.2 128.9 134.3 139.9 145.5 153.4 161.0 166.7 168.7 170.7 171.2
15 111.2 117.8 123.4 128.9 134.1 139.7 146.0 153.5 161.5 166.2 169.2 170.9 171.6
16 111.3 117.4 123.2 128.8 134.3 140.2 145.5 153.9 160.6 166.0 169.1 170.5 171.6
17 111.6 117.1 123.2 128.9 134.3 139.9 146.3 153.4 161.0 166.5 169.3 170.5 171.5
18 111.3 117.4 123.4 129.0 134.4 139.6 146.1 153.8 160.9 166.2 170.0 170.9 171.7
19 111.4 117.3 122.8 128.4 134.7 139.7 146.1 153.9 161.0 166.1 168.9 170.8 171.1
20 111.3 117.5 122.5 129.0 134.4 139.4 146.0 153.4 160.5 166.5 169.6 170.9 171.5
21 111.2 117.5 123.3 128.6 133.6 140.2 145.8 153.6 160.4 166.2 169.5 171.3 171.7
22 111.6 117.2 123.4 128.6 134.5 140.0 145.7 153.7 160.6 166.2 169.0 170.6 171.3
23 110.7 116.8 122.9 128.5 134.3 139.8 145.9 153.0 160.5 166.4 168.9 170.5 171.3
24 111.0 116.8 122.9 128.9 134.0 139.3 146.2 153.0 160.7 166.2 169.0 170.7 171.7
25 110.9 117.2 123.5 128.7 134.6 139.9 145.9 152.7 160.3 166.0 169.2 171.2 171.1
26 111.1 116.9 123.1 128.4 134.4 139.9 145.9 153.5 160.6 166.5 169.3 170.5 170.8
27 110.0 117.2 122.8 129.0 134.0 140.0 145.8 153.2 160.5 166.0 169.0 170.2 171.2
28 110.9 117.3 123.3 128.9 134.3 139.8 146.0 153.7 161.2 166.0 169.0 169.9 171.4
29 111.0 117.1 123.0 129.0 133.6 140.1 145.5 153.2 161.3 166.2 168.9 170.2 170.7
30 110.7 117.2 123.1 128.9 134.4 139.0 146.9 153.5 161.1 165.7 168.7 170.4 170.7

令和 元 111.2 116.4 123.4 129.1 134.0 139.9 146.6 153.3 160.8 166.0 168.5 170.2 171.2
2 111.0 117.3 123.6 128.8 134.2 140.2 146.6 153.4 161.5 166.7 169.5 170.9 171.4
3 111.7 117.0 123.2 128.7 134.4 139.9 146.1 154.8 161.2 166.4 169.4 170.4 170.9
4 112.3 117.5 123.5 128.9 134.8 140.4 146.7 154.3 161.7 166.5 169.4 170.6 171.6
5 111.3 117.3 123.2 128.9 134.3 139.9 147.2 154.9 162.3 166.7 168.8 171.0 171.3
6 111.5 117.0 123.6 128.6 134.7 140.0 146.4 154.8 161.8 167.1 169.1 170.7 171.4

資料：文部科学省　｢学校保健統計調査報告書」昭和35年以降
文部省　｢学校衛生統計報告書」昭和30～34年
注1） 数値は、新潟県の平均値である。ただし、以下の年度は県集計ではないので、空欄にしてある。

　　　昭和45、46年　：全国の平均値
　　　昭和52、53年　：北陸地方（新潟、富山、石川、福井）の平均値

５歳 ６歳 ７歳 ８歳 ９歳 １０歳 １１歳 １２歳 １３歳 １４歳 １５歳 １６歳 １７歳
S30 106.7 110.3 115.5 120.1 125.0 129.3 133.8 138.6 145.0 151.3 158.0 161.0 162.8
R６ 111.5 117.0 123.6 128.6 134.7 140.0 146.4 154.8 161.8 167.1 169.1 170.7 171.4
のび 4.8 6.7 8.1 8.5 9.7 10.7 12.6 16.2 16.8 15.8 11.1 9.7 8.6


