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 新潟県報道資料 
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令和８年１月１日現在の本県の午年生まれの人口は、推計で162,400人（男性79,000人、 

女性83,400人）で、総人口（推計）2,066,100人に占める割合は7.9％となっています。 

 午年生まれの人口を出生年別にみると、昭和29年生まれ(令和８年に72歳になる人)が 

30,600人で最も多く、昭和53年生まれ(48歳になる人)の28,000人、昭和41年生まれ(60歳に

なる人)の24,700人、昭和17年生まれ(84歳になる人)の22,000人と続いています。（表１） 

 総人口を十二支別に見ると、丑
うし

年が181,900人で最も多く、子
ね
年（179,800人）、寅

とら

年 

（178,600人）の順で、午年は11番目となっています。（表２） 

 

 

  注１  本県の総人口、午年生まれの人口及び十二支別人口は、令和２年国勢調査に基づき、そ

の後の自然動態と社会動態を加減し、一定の推計方法で算出しています。 

    ２ 人口は百人単位で四捨五入してあるので、内訳の合計は必ずしも総数に一致しません。 

    なお、表１の「割合」及び表２の「総人口に占める割合」はそれぞれ百人単位の数値から  

      算出しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新 潟 県 の 午
うま

 年 生 ま れ の 人 口 

 

新潟県の午年生まれは 162,400 人 

（令和８年 1月 1日現在） 

本件についてのお問い合わせ先 

統計課 生活統計班 宮尾・柄澤 

（直通）025－280－5420 

（内線）2437 



(表１）　県内午年生まれの人口（推計）　　（令和８年１月１日現在）

男女計（人） 割合(%) 男（人） 割合(%) 女（人） 割合(%)

－ 162,400 100.0  79,000 100.0  83,400 100.0  

 平成 26年 (2014年) 12 16,600 10.2  8,500 10.8  8,100 9.7  

　  　  　 14年 (2002年) 24 16,700 10.3  9,000 11.4  7,700 9.2  

2年 (1990年) 36 18,800 11.6  9,800 12.4  9,000 10.8  

昭和 53年 (1978年) 48 28,000 17.2  14,400 18.2  13,600 16.3  

　  　　 41年 (1966年) 60 24,700 15.2  12,300 15.6  12,400 14.9  

         29年 (1954年) 72 30,600 18.8  14,800 18.7  15,800 18.9  

 　  　　 17年 (1942年) 84 22,000 13.5  9,100 11.5  12,900 15.5  

5年 (1930年) 以前 96以上 5,000 3.1  1,100 1.4  3,900 4.7  

※令和８年中に誕生日を迎えたときの年齢

（表２）　県内十二支別人口とその順位（推計）　（令和８年１月１日現在）
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