
所名 郵便番号 所　在　地 電話番号 管轄区域

新 潟 東 年 金 事 務 所 950-8552 新潟市中央区新光町1-16 025-283-1013

（国）：新潟市のうち北区・東区・江南区・秋葉区・
南区　、五泉市、阿賀町
※厚生年金保険関係は新潟西年金事務所へ移
管しました。

新 潟 西 年 金 事 務 所 951-8558 新潟市中央区西大畑町5191-15 025-225-3008

（厚）：新潟市、五泉市、佐渡市、阿賀町
（国）：新潟市のうち中央区・西区・西蒲区、佐渡
市
（船）：新潟県全域

長 岡 年 金 事 務 所 940-8540 長岡市台町2-9-17 0258-88-0006
（厚）：長岡市、小千谷市、魚沼市、出雲崎町
（国）：長岡市、小千谷市、魚沼市、出雲崎町

上 越 年 金 事 務 所 943-8534 上越市西城町3-11-19 025-524-4115
（厚）：上越市、糸魚川市、妙高市
（国）：上越市、糸魚川市、妙高市

柏 崎 年 金 事 務 所 945-8534 柏崎市幸町3-28 0257-38-0568
（厚）：柏崎市、刈羽村
（国）：柏崎市、刈羽村

三 条 年 金 事 務 所 955-8575 三条市興野3-2-3 0256-32-2820

（厚）：三条市、加茂市、見附市、燕市、弥彦村、
田上町
（国）：三条市、加茂市、見附市、燕市、弥彦村、
田上町

新 発 田 年 金 事 務 所 957-8540 新発田市新富町1-1-24 0254-23-2128

（厚）：新発田市、村上市、阿賀野市、胎内市、聖
籠町、関川村、粟島浦村
（国）：新発田市、村上市、阿賀野市、胎内市、聖
籠町、関川村、粟島浦村

六 日 町 年 金 事 務 所 949-6692 南魚沼市六日町字北沖93-17 025-716-0008
（厚）：南魚沼市、十日町市、湯沢町、津南町
（国）：南魚沼市、十日町市、湯沢町、津南町

街 角 の 年 金 相 談
セ ン タ ー 新 潟

950-0087
新潟市中央区東大通2-3-26
プレイス新潟6階

025-244-9246

※(厚)‥厚生年金保険　　(国）‥国民年金　　(船）‥船員保険

税務署名 郵便番号 所　在　地 電話番号 管轄地域

951-8685
新潟市中央区西大畑町5191番
地

025-229-2151

新 津 税 務 署 956-8602 新潟市秋葉区善道町1-6-38 0250-22-2151 新潟市のうち秋葉区、五泉市、東蒲原郡

新 発 田 税 務 署 957-8666 新発田市諏訪町1-12-24 0254-22-3161 新発田市、阿賀野市、胎内市、北蒲原郡

巻 税 務 署 953-8601 新潟市西蒲区巻甲4265 0256-72-2355
新潟市のうち西蒲区、燕市
西蒲原郡

三 条 税 務 署 955-8602 三条市南新保4-9 0256-32-6211
三条市、加茂市、見附市
南蒲原郡

長 岡 税 務 署 940-8654
長岡市千歳1-3-88長岡地方合
同庁舎

0258-35-2070
長岡市の一部
三島郡

小 千 谷 税 務 署 947-8540 小千谷市東栄1-5-24 0258-83-2090
長岡市の一部、小千谷市、魚沼市
南魚沼市、南魚沼郡

十 日 町 税 務 署 948-8502
十日町市本町１丁目上1-18
十日町合同庁舎

025-７52-3181
十日町市
中魚沼郡

柏 崎 税 務 署 945-8688 柏崎市中央町5-53 0257-22-2131
柏崎市
刈羽郡

高 田 税 務 署 943-8604 上越市西城町3-2-18 025-523-4171 上越市、妙高市

糸 魚 川 税 務 署 941-8611 糸魚川市東寺町1-3-40 025-552-0381 糸魚川市

村 上 税 務 署 958-8686 村上市三之町11-1 0254-53-3141 村上市、岩船郡

佐 渡 税 務 署 952-1593
佐渡市相川三町目新浜町3-3
佐渡相川合同庁舎

0259-74-3276 佐渡市

※各税務署の電話は、自動音声応答にてお受けしております。

９　年金事務所

１０　税務署

新 潟 税 務 署
新潟市のうち北区、東区、中央区、江南区、
南区、西区

　日本年金機構では、全国の年金事務所、街角の年金相談センターで年金相談の予約を実施しています。
《予約受付専用電話》

       0570-05-4890（ナビダイヤル）　※050で始まる電話でおかけになる場合は、東京03-6631-7521（一般電話）
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