
障害者差別解消法及び新潟県障害者差別解消条例に係る県の相談窓口

相談窓口 郵便番号 住所 電話番号 FAX番号 メールアドレス 所管区域

中央福祉相談センター
（障害者権利擁護セン
ター）

中央福祉相談センター（障害者相談支援室） 950-0121 新潟市江南区亀田向陽4-2-1 025-364-0068 025-381-8939 ngt046010@pref.niigata.lg.jp

新発田地域振興局　健康福祉環境部 0254-26-9133 0254-26-6800 ngt111330@pref.niigata.lg.jp 新発田市・胎内市・阿賀野市・聖籠町

（保健所） （新発田地域福祉事務所） 0254-26-9127 0254-26-6800 ngt111330@pref.niigata.lg.jp 村上市・関川村・粟島浦村

新潟地域振興局　健康福祉部

（新津地域福祉事務所）

(※)の地域振興局では、 三条地域振興局　健康福祉環境部

主に精神障害と難病 （三条地域福祉事務所）

に関する相談を受け 長岡地域振興局　健康福祉環境部 長岡市・小千谷市・見附市・出雲崎町

付けています。　　 （長岡地域福祉事務所） 柏崎市・刈羽村

南魚沼地域振興局　健康福祉環境部 南魚沼市・湯沢町

（南魚沼地域福祉事務所） 魚沼市・十日町市・津南町

上越市・妙高市

糸魚川市

中央福祉相談センター 中央福祉相談センター 950-0121 新潟市江南区亀田向陽4-2-1 025-381-1111 025-381-8939 ngt046010@pref.niigata.lg.jp
三条市・加茂市・燕市・五泉市・佐渡市・
弥彦村・田上町・阿賀町

地域振興局　児童・障害
者相談センター

新発田地域振興局　児童・障害者相談センター 957-8511 新発田市豊町3-3-2 0254-26-9131 0254-26-0022 ngt111370@pref.niigata.lg.jp
新発田市・村上市・阿賀野市・胎内市・
聖籠町・関川村・粟島浦村

（障害者更生相談所） 長岡地域振興局　児童・障害者相談センター 940-0857 長岡市沖田1-237 0258-35-8500 0258-35-7265 ngt111470@pref.niigata.lg.jp
長岡市・柏崎市・小千谷市・見附市・
出雲崎町・刈羽村

（児童相談所） 南魚沼地域振興局　児童・障害者相談センター 949-6680 南魚沼市六日町620-2 025-770-2400 025-772-2190 ngt111660@pref.niigata.lg.jp
十日町市・魚沼市・南魚沼市・湯沢町・
津南町

上越地域振興局　児童・障害者相談センター 943-0807 上越市春日山町3-4-17 025-524-3355 025-526-4662 ngt111990@pref.niigata.lg.jp 上越市・糸魚川市・妙高市

その他の専門相談機関 新潟市中央区上所2-2-3
新潟ユニゾンプラザ　ハート館　１階

はまぐみ小児療育センター
（新潟県発達障がい者支援センター「ＲＩＳＥ
（ライズ）」）

ngt111230@pref.niigata.lg.jp 
地域振興局　健康福祉
（環境）部

村上地域振興局　健康福祉部 (※) 958-0864 村上市肴町10-15 0254-53-8369 村上市・関川村・粟島浦村

957-8511 新発田市豊町3-3-2

三条市・加茂市・燕市・田上町・弥彦村

956-0032 新潟市秋葉区南町9-33 0250-22-5173 0250-22-5188 ngt112220@pref.niigata.lg.jp 五泉市・阿賀町

955-0046 三条市興野1-13-45 0256-36-2232 0256-36-2365 ngt112430@pref.niigata.lg.jp 

0254-52-2881

940-0857 長岡市沖田3-2711-1 0258-33-4937 0258-33-4933 ngt111430@pref.niigata.lg.jp

柏崎市・刈羽村

上越地域振興局　健康福祉環境部

ngt111520@pref.niigata.lg.jp 魚沼市

949-6680 南魚沼市六日町620-2 025-772-8138 025-772-2190 ngt111630@pref.niigata.lg.jp

魚沼地域振興局　健康福祉部 (※) 946-0004 魚沼市大塚新田116-3 025-792-8614 025-792-6381

十日町市・津南町

柏崎地域振興局　健康福祉部 (※)

十日町地域振興局　健康福祉部 (※) 948-0055 十日町市高山857 025-757-2402 025-757-2474

941-0052 糸魚川市南押上1-15-1 025-552-1783 025-552-8800

ngt111730@pref.niigata.lg.jp 

943-0807 上越市春日山町3-8-34 025-524-6149 025-523-1322

柏崎市鏡町11-9 0257-22-4161 0257-22-4190 ngt111830@pref.niigata.lg.jp945-0053

ngt111930@pref.niigata.lg.jp

951-8121 025-266-7033 025-266-7077 info@niigata-rise.net 新潟市以外の市町村新潟市中央区水道町1-5932　　

新潟県精神保健福祉センター 950-0994
025-280-0113(相談専用)
025-280-0114(※高次脳機

能障害相談専用)
025-280-0112

糸魚川市

ngt111130@pref.niigata.lg.jp 佐渡市

新潟市以外の市町村（※は県内全域）ngt043040@pref.niigata.lg.jp

ngt112030@pref.niigata.lg.jp

佐渡地域振興局　健康福祉環境部 952-1555 佐渡市相川二町目浜町20-1 0259-74-3398 0259-74-3333

糸魚川地域振興局　健康福祉部 (※)
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