
 １．自然，人口

１　総面積　

順位

k㎡

377,973.26

1 北 海 道 83,423.81

2 岩 手 15,275.01

3 福 島 13,784.14

5 新 潟 12,583.96 ※

45 東 京 2,194.05 ※

46 大 阪 1,905.34

47 香 川 1,876.91 ※

 調査時点：令和４年１０月１日

 調査周期：毎年
 

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　

２　可住地面積割合

順位

％

33.0

1 大 阪 70.0
2 埼 玉 68.5

2 千 葉 68.5

17 新 潟 36.2

45 岐 阜 20.8

46 島 根 18.9

47 高 知 16.3

 調査時点：令和３年１０月１日

 調査周期：毎年

   ２)北方地域及び竹島を除く。

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　

摘

要

資料出所：総務省統計局「社会生活統
計指標」

注１)可住地面積とは，総面積から林野
面積と主要湖沼面積を差し引いて算出
した面積。

新

潟

県

の

面

積

都道府県 総面積

全国計

摘

要

資料出所：国土交通省国土地理院「全
国都道府県市区町村別面積調」

注)北方地域及び竹島を含む。
    ※は境界未定部があるため便宜上
の概算数値。

 注)佐渡島，粟島は１㎢以上の島について測定した
 面積。

都道府県 可住地面積割合

全国平均

総面積と可住地面積

新潟県

面積 12,583.96㎢

粟島

面積 9.69㎢

佐渡島

面積 854.81㎢

越後

面積 11,718.50㎢
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 １．自然，人口

３　平均気温

順位

℃
16.1

1 沖 縄 23.7

2 鹿 児 島 19.3

3 宮 崎 18.2

39 新 潟 14.5

45 青 森 11.3

46 岩 手 11.2

47 北 海 道 10.2

資料出所：気象庁

調査時点：令和４年

調査周期：毎年

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　

４　降水量

順位

mm

1,852.0

1 高 知 3,238.5

2 鹿 児 島 2,977.5

3 佐 賀 2,876.0

16 新 潟 2,077.5

45 香 川 1,108.5

46 長 野 1,030.0

47 北 海 道 905.0

資料出所：気象庁

調査時点：令和４年

調査周期：毎年

新

潟

県

の

推

移

都道府県 平均気温

全国平均

摘

要

注１)観測地点は各都道府県の県庁所在地。
ただし，埼玉県は熊谷市，滋賀県は彦根市の観
測値。
   ２)全国平均は，各都道府県値の算術平均。
   ３)平年値は，１９９１年から２０２０年までの３０年
間の平均値。

＊　令和３年，４年は他県で資料不足値があり順位及び全国平均の算出ができないため，令和２年の順位及び数値を引き続き掲載しています。
　　 また，順位は数値の大きい方からつけています。

新

潟

県

の

推

移

都道府県 降水量

全国平均

摘

要

注１)観測地点は各都道府県の県庁所在地。
ただし，埼玉県は熊谷市，滋賀県は彦根市の観
測値。
   ２)全国平均は，各都道府県値の算術平均。
   ３)平年値は，１９９１年から２０２０年までの３０年
間の平均値。

＊令和２年の順位及び数値。

（単位：℃）

新潟県 全　国 順位

平成30年 14.3 16.0 39

令和元年 14.6 16.2 39

　 　  ２年 14.7 16.2 39

　 　  ３年 14.5 16.2 39

　 　  ４年 14.5 16.1 39

（単位：mm）

新潟県 全　国 順位

平成30年 1,795.5 1,777.7 22

令和元年 1,352.0 1,624.0 36

        ２年 2,077.5 1,852.0 16

        ３年 1,952.0 … …

        ４年 2,002.0 … …

12.0

13.0

14.0

15.0

16.0

平成 22 24 26 28 30 令和 4年

0.0

令和２ ４年平成20

平年値
13.9℃
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1,900
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(mm)

平年値
1,845.9㎜

0

平成20 令和２ ４年

-3-



 １．自然，人口

５　日照時間

順位

時間

2,047.1

1 大 阪 2,319.6

2 兵 庫 2,310.0

3 山 梨 2,298.1

44 新 潟 1,751.7

45 山 形 1,743.9

46 秋 田 1,654.3

47 沖 縄 1,588.8

資料出所：気象庁

調査時点：令和４年

調査周期：毎年

６　人口総数

順位

人

124,946,789

1 東 京 14,038,167

2 神 奈 川 9,232,489

3 大 阪 8,782,484

15 新 潟 2,152,693

45 高 知 675,705

46 島 根 657,909

47 鳥 取 543,620

調査時点：令和４年１０月１日

調査周期：毎年

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　

＊　順位は数値の大きい方からつけています。

新

潟

県

の

推

移

都道府県 人口総数

全国計

摘

要

資料出所：総務省統計局「人口推計年
報」

注)過年度の値について，平成２２年，
２７年及び令和２年は｢国勢調査結果」
による。その他は総務省統計局「人口
推計年報」（国勢調査結果による補間
補正人口）による。

新

潟

県

の

推

移

都道府県 日照時間

全国平均

摘

要

注１)観測地点は各都道府県の県庁所在地。
ただし，埼玉県は熊谷市，滋賀県は彦根市の観
測値。
   ２)全国平均は，各都道府県値の算術平均。
   ３)平年値は，１９９１年から２０２０年までの３０年
間の平均値。
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1,700

1,800

1,900

平成

20

22 24 26 28 30 2 4年

0

令和２ ４年

平年値
1,639.6時間

平成20

（単位：時間）

新潟県 全　国 順位

平成30年 1,698.8 2,070.0 45

令和元年 1,832.6 1,990.3 40

        ２年 1,608.5 1,969.1 43

        ３年 1,826.8 … …

        ４年 1,751.7 2,047.1 44

200
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260

270

105
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115
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125

130

135

140

平成 22 24 26 28 30 2 ４年

(万人)(百万人)

全 国

新潟県

令和２ ４年平成20

(新潟県)(全 国)

00

（単位：人）

新潟県 全　 国 順位

平成30年 2,246,423 126,748,506 15

令和元年 2,223,870 126,555,078 15

　　　 ２年 2,201,272 126,146,099 15

　　　 ３年 2,177,047 125,502,290 15

　　　 ４年 2,152,693 124,946,789 15
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 １．自然，人口

７　人口密度

順位

人/k㎡

338.2

1 東 京 6,402.6

2 大 阪 4,638.4

3 神 奈 川 3,823.2

34 新 潟 174.9

45 秋 田 82.4

46 岩 手 79.2

47 北 海 道 66.6

調査時点：令和２年１０月１日

調査周期：５年毎

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　

８　合計特殊出生率　★

順位

1.26

1 沖 縄 1.70

2 宮 崎 1.63

3 鳥 取 1.60

32 新 潟 1.27

45 北 海 道 1.12

46 宮 城 1.09

47 東 京 1.04

調査時点：令和４年

調査周期：毎年

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　★は新潟県総合計画に関連する指標です。

新

潟

県

の

推

移

都道府県 人口密度

全国平均

摘

要

資料出所：総務省統計局「国勢調査結
果」

新

潟

県

の

推

移

都道府県 合計特殊出生率

全国平均

摘

要

資料出所：厚生労働省「人口動態統計
（確定数）の概況」

注)合計特殊出生率は，１５歳から４９歳
までの女性の年齢別出生率を合計した
指標。１人の女性が一生の間に産む子
供数に相当する。
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昭和 35 45 55 平成 12 22 令和

(人/k㎡)

全 国

新潟県

昭和25 平成２ 令和２年

1.10

1.20

1.30

1.40

1.50

平成 22 24 26 28 30 2 ４年

全 国

新潟県

0.00

平成20 令和２ ４年

新潟県 全　国 順位

平成30年 1.41 1.42 36

令和元年 1.38 1.36 35

　　   ２年 1.33 1.33 34

　　   ３年 1.32 1.30 32

　　   ４年 1.27 1.26 32

（単位：人/k㎡）

新潟県 全　国 順位

　平成12年 196.8 340.4 34

　　　　17年 193.2 342.7 34

　　　　22年 188.7 343.4 34

　　　　27年 183.1 340.8 34

   令和２年 174.9 338.2 34
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 １．自然，人口

９　年齢調整死亡率（人口10万人当たり）

486.0 255.0

1 585.6 1 288.4

2 540.3 2 275.7

3 522.5 3 273.8

25 487.8 40 243.5

45 452.9 45 238.4

46 437.9 46 236.9

47 434.1 47 227.7

調査時点：平成２７年

調査周期：５年毎

＊　順位は数値の大きい方からつけています。

10　平均寿命

歳 歳

81.49 87.60

1 82.73 1 88.29

2 82.68 2 88.26

3 82.40 3 88.25

29 81.29 25 87.57

45 80.60 45 86.89

46 80.48 46 86.81

47 79.27 47 86.33

資料出所：厚生労働省「都道府県別生命表」
調査時点：令和２年

調査周期：５年毎

＊　順位は数値の大きい方からつけています。

島 根

長 野 長 野

摘

要

資料出所：厚生労働省「都道府県別年齢調整死
亡率の概況」

算出方法：平成２７年人口動態統計死亡数を，平成
２７年国勢調査人口で除した年齢階級別粗死亡率
及び基準人口(昭和６０年国勢調査人口を基に補正
した人口)を用いて算出した。

都道府県 女

新

潟

県

の

推

移

全国平均 全国平均

青 森 青 森
秋 田 福 島
岩 手 茨 城

新 潟 新 潟

奈 良 岡 山

滋 賀

順位 都道府県 男 順位

摘

要

新 潟 新 潟

福 島 栃 木

秋 田 福 島

女

新

潟

県

の

推

移

全国平均 全国平均

滋 賀 岡 山
長 野 滋 賀
奈 良 京 都

都道府県

青 森 青 森

順位 都道府県 男 順位

新潟県 全　国 順位 新潟県 全　国 順位

平成 ７年 694.6 719.6 32 362.0 384.7 38

　　　12年 623.7 634.2 30 299.6 323.9 43

　　　17年 591.8 593.2 24 277.0 298.6 43

　　　22年 544.7 544.3 22 254.6 274.9 46

　　　27年 487.8 486.0 25 243.5 255.0 40

女男

0
100
200
300
400
500
600
700
800
900

1,000
1,100
1,200
1,300
1,400

昭 50 55 60 平 7 12 17 22 27

全 国(男)

全 国(女)

新潟県(男)

新潟県(女)

平成2  7 27年昭和45

65

70

75

80

85

90

昭和平成 7 12 17 22 27 令和

(歳)

全 国(男) 全 国(女)

新潟県(男) 新潟県(女)

0

昭和60 平成２ ７ 令和２年

（単位：歳）

新潟県 全　国 順位 新潟県 全　国 順位

平成12年 77.66 77.71 25 85.19 84.62 9

平成17年 78.75 78.79 23 86.27 85.75 9

平成22年 79.47 79.59 27 86.96 86.35 5

平成27年 80.69 80.77 24 87.32 87.01 11

令和 2年 81.29 81.49 29 87.57 87.60 25

男 女
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 １．自然，人口

11　健康寿命　★

歳 歳

72.68 75.38

1 73.72 1 77.58

2 73.57 2 76.74

3 73.48 3 76.71

26 72.61 22 75.68

45 71.58 45 74.55

46 71.50 46 74.44

47 71.39 47 73.68

資料出所：厚生労働省
調査時点：令和元年

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　★は新潟県総合計画に関連する指標です。

12　人口自然増減率（人口千人当たり）

順位

1

2

3

36

44

44

46

47

調査時点：令和４年

調査周期：毎年

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　

新

潟

県

の

推

移

全国平均

摘

要

資料出所：厚生労働省「人口動態統計
（確定数）の概況」

秋 田

-11.6

滋 賀

新 潟

岩 手

高 知

青 森

人口自然増減率都道府県

沖 縄

東 京

順位 都道府県 男 順位 女

新

潟

県

の

推

移

全国平均 全国平均

大 分 三 重
山 梨 山 梨
埼 玉 宮 崎

都道府県

岩 手 京 都

摘

要

注１)健康寿命とは，日常生活に制限のない期間
の平均をいう。
　２)平成２８年の健康寿命は，熊本地震の影響
により熊本県のデータが得られなかったため,熊
本県を除き算定している。

新 潟 新 潟

鳥 取 東 京

愛 媛 滋 賀

-11.6

-11.8

-14.3

-6.5

-3.8

-3.6

-1.0

-9.6

60

65

70

75

80

85

平成22 25 28 令和元年

(歳)

全 国(男) 全 国(女)

新潟県(男) 新潟県(女)

0

（単位：歳）

新潟県 全　国 順位 新潟県 全　国 順位

平成22年 69.91 70.42 36 73.77 73.62 23

平成25年 71.47 71.19 17 74.79 74.21 13

平成28年 72.45 72.14 10 75.45 74.79 11

令和元年 72.61 72.68 26 75.68 75.38 22

男 女

-10.0

-9.0

-8.0

-7.0

-6.0

-5.0

-4.0

-3.0

-2.0

-1.0

0.0

1.0

平成 22 24 26 28 30 2 ４年

全 国

新潟県

平成20 令和２ ４年

新潟県 全　国 順位

平成30年 -7.0 -3.6 39

令和元年 -7.7 -4.2 39

        ２年 -7.5 -4.3 37

        ３年 -8.5 -5.1 40

        ４年 -9.6 -6.5 36
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 １．自然，人口

13　人口社会増減率（人口千人当たり）

‰
1.4

1 5.0

2 4.2

3 3.6

40 -2.2

45 -3.0

46 -3.2

46 -3.2

調査時点：令和３年１０月１日～令和４年９月３０日

調査周期：毎年

＊　順位は数値の大きい方からつけています。

14　年齢（３区分）別人口割合

順位

老年

％

28.6

1 37.5
2 35.5
3 34.6

13 32.8

13

45 25.3

46 22.7

47 22.6

調査時点：令和２年１０月１日

調査周期：５年毎

＊　順位は老年人口割合によります。また，数値の大きい方からつけています。　

摘

要

愛 知

資料出所：総務省統計局「令和２年国勢調査に
関する不詳補完結果（参考表）」

秋 田

注１）年齢区分について，年少は１５歳未満，生
産は１５～６４歳，老年は６５歳以上。
　 ２）平成２７年，令和２年は不詳補完値による。

新 潟

53.9

53.6

52.8
高 知

山 口

13.0

新

潟

県

の

推

移

60.8

66.1

56.0

61.7

％

59.5

新

潟

県

の

推

移

32.4

生産

年齢（３区分）別

人口割合

資料出所：総務省統計局「人口推計年報」

％

新 潟

東 京

沖 縄 16.6

11.4

福 井

摘

要

神 奈 川

東 京

11.2

順位 人口社会増減率都道府県

全国平均

11.3

9.7

10.9

11.5

都道府県

年少

新 潟

全国平均 11.9

埼 玉

青 森

山 形

0

10

20

30

40

50

60

70

昭和55昭和60平成2 7 12 17 22 27 2年

全国(年少)
全国(生産)
全国(老年)
新潟県(年少)
新潟県(生産)
新潟県(老年)

(％)

昭和55  60 平成２ ７ 12 17 22 27 令和２年

年少 生産 老年 年少 生産 老年

　平成12年 14.8 63.9 21.3 14.6 68.1 17.4

　　　　17年 13.6 62.4 23.9 13.8 66.1 20.2

　　　　22年 12.8 61.0 26.3 13.2 63.8 23.0

　　　　27年 12.0 58.2 29.8 12.6 60.9 26.6

   令和２年 11.3 56.0 32.8 11.9 59.5 28.6

（単位：％）

新潟県 全 国

-5.0

-4.0

-3.0

-2.0

-1.0

0.0

1.0

2.0

3.0

平成 22 24 26 28 30 2 4年

全 国

新潟県

平成20 令和２ ４年

(‰)

（単位：‰）

新潟県 全　国 順位

平成30年 -2.4 1.3 36

令和元年 -2.7 1.6 37

       ２年 -2.6 0.3 37

     　３年 -2.8 -0.3 41

     　４年 -2.2 1.4 40
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 １．自然，人口

15　婚姻率（人口千人当たり）

件

4.1

1 東 京 5.6

2 大 阪 4.7

3 愛 知 4.6

43 新 潟 3.2

44 青 森 3.1

44 山 形 3.1

46 岩 手 3.0

47 秋 田 2.6

調査時点：令和４年

調査周期：毎年

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　

16　離婚率（人口千人当たり）

順位

件

1.47

1 沖 縄 2.13

2 大 阪 1.70

3 福 岡 1.68

3 宮 崎 1.68

45 石 川 1.14

46 新 潟 1.13

47 富 山 1.08

調査時点：令和４年

調査周期：毎年

＊　順位は数値の大きい方からつけています。　

婚姻率

全国平均 新

潟

県

の

推

移

順位 都道府県

摘

要

資料出所：厚生労働省「人口動態統計
(確定数)の概況」

注)日本において発生した日本人の事
象を客体としている。都道府県別の表
章は夫の住所による。

新

潟

県

の

推

移

都道府県 離婚率

全国平均

摘

要

資料出所：厚生労働省「人口動態統計
(確定数)の概況」

注)日本において発生した日本人の事
象を客体としている。都道府県別の表
章は別居する前の住所による。

新潟県 全　国 順位

平成30年 3.9 4.7 40

令和元年 4.0 4.8 38

　　　 ２年 3.5 4.3 42

　　　 ３年 3.3 4.1 43

　　　 ４年 3.2 4.1 43

（単位：件）

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

7.0

8.0

平成 22 24 26 28 30 2 ４年

全 国

新潟県

(件)

平成20 令和２ ４年

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

3.0

平成 22 24 26 28 30 2 ４年

(件)

全 国

新潟県

令和２ ４年平成20

新潟県 全　国 順位

平成30年 1.26 1.68 47

令和元年 1.28 1.69 47

　　　 ２年 1.21 1.57 47

　　　 ３年 1.21 1.50 44

　　　 ４年 1.13 1.47 46

（単位：件）
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