
 

◆利用について◆ 

 

  

新潟県はまぐみ小児療育センター  

◆お問い合わせ◆ 

〒951-8121  

 新潟市中央区水道町1-5932 

TEL：025-266-0151（代表） 

   025-266-7083（通所直通） 

FAX：025-266-0152 

通所 
（児童発達支援センター(旧医療型）） 

 新潟県はまぐみ小児療育センター通所は、 

児童福祉法に基づく「児童発達支援センター 

（旧医療型）」です。 

 親子通園を通して、保育活動、リハビリ 

テーション、健康管理（医療）に給食も含めた 

一体的で総合的な療育を提供しています。 

◆交通アクセス◆ 

 はまぐみ小児療育センターの受診が必要です。 

 まずはかかりつけ医にご相談ください。  

 利用にあたっては市町村に障害児通所給付費の

支給申請をし、受給者証を交付してもらう必要が

あります。 

 なお、こども園等と併用することも可能です。 

◆年間行事など◆ 

開所式(4月)、プール、夏祭り、ハロウィン、

クリスマス会、卒園式(3月) など 

 

※総合診察（年２回） 

医師、リハビリ職員、通所職員と、発達支援

の方針等について話し合います。 

  ◆利用料◆ 

 世帯の所得に応じた利用者負担があります。 

 そのほかに食費などの実費負担があります。 



 登所時に検温等の健康チェッ

ク、個別リハビリテーション前に

診察を行います。 

 専任の看護師が、日々の生活習

慣や健康について相談を受け助言

します。 

 

◆活動のながれ◆ 

時 間 内  容 

9:00～9:15 登所・リハビリ前診察 

9:20～9:30 朝の会 

9:40～11:10 リハビリ／グループ保育 

11:20～ 全体保育 

12:10 昼食／STによる摂食機能療法 

※水曜日グループは、昼食を食

べず帰りの会をして終了 

13:10 帰りの会 

13:30～14:00 個別保育(１日につき１名） 

◆活動グループ◆ 

保育活動 

 お子さんの障がいや発達段階に応じた個別の

リハビリテーションを行います。 

健康管理 

  

 お子さんの健康に関することや

遊び、就学についてなど、保護者

学習会を実施しています。 

 障害福祉サービスや子育て全般

について、困りごとや心配ごとな

どは気軽に看護師や児童指導員に

相談ができます。 

◆対象となる方◆

 当センターの医師の診察に基づき、利用が相当とさ

れた満１歳から就学前までの、医療的管理下での支援

が必要な身体に障がいのあるお子さんとその家族（親

子での通園になります） 

 ゆったりとした雰囲気の中で

親子のふれあいを楽しみ、愛着

関係を育みます。 

 いろいろな遊びをとおして経

験を広げ、達成感ややりたい気

持ちを育てます。集団での活動

を通して、お友達への関心や社

会性を育てます。 

リハビリテーション 

相談等 

  
 遊びは五感を刺激し、心身を成長させます。

「やってみたい」「遊んでみたい」という、 

自発的な力を育みます。遊びを通して、手や 

体、道具の使い方を個々の発達に合わせ支援 

します。 

  

 コミュニケーション・ことば・遊び、それぞれが

豊かになるよう、日常生活における関わり方を支援

します。食べることや飲み込むことに苦手さがある 

お子さんには、食べものの形態や介助の方法・姿勢 

など、お子さんに適した食べ方を支援します。 

  

 お子さんの発達状態に合わせて、姿勢や運動への

支援を行います。 

 意欲を高めるような働きかけと環境を設定しなが

ら筋肉や神経に刺激を入れて運動発達を促します。 

 発育や発達の程度等に合わせて適切な装具や補助

具を調整します。 

PT 

ST 

OT 

地域支援 

 お子さんが併用しているこども園等を訪問し

て情報共有を図ったり、個別のケース検討会議

に参加するなど、地域の関係機関と連携しなが

ら、より充実した生活を送ることができるよう

に、地域支援にも取り組んでいます。 

 おおむね年少～年中のお子さん           

  （活動日：月曜日と木曜日） 

  おおむね１～２才のお子さん 

（活動日：水曜日） 

 おおむね年中～年長のお子さん           

  （活動日：火曜日と金曜日） 

 家族以外の大人と楽しむ経験を積み、他者

への信頼感を育てます。 

 集団での遊びを楽しみながら、他者への興

味を育てます。 

 様々な活動を通して、意欲や達成感が持

てるよう支援します。就学に向けて必要な

準備も進めていきます。 


