
 

令和５年度 新潟県学校給食優良学校等一覧 

 
受 賞 学 校 

上越市立大手町小学校 
校 長：佐藤 人志 

児童数：278名 

学級数：17学級 

 
【取組概要】 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
受賞共同調理場 

聖籠町学校給食共同調理場 

場 長：佐藤 寿 

児童・生徒数：1,298名 

園児数：66名 

学校数：４校、１園 
 

【取組概要】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標と食に関する指導目標の関連を図り、年間計画に沿って、学校全体として

創意ある実践を進めている。学校給食を活用し、食育の推進に努めている。 

全校児童の身長、標準体重から推定エネルギー必要量を計算し、実際の食べる量や成長

曲線及び肥満度曲線を確認しながら、学級ごとにご飯量を調整するなど、きめ細やかな学

校給食を提供している。 

「ふるさと献立」として、上越市で収穫されたもの、作られたもの、郷土料理、食文化

など上越市にちなんだ料理の提供を実践している。（のっぺいなどの上越市の郷土料理

や、サメを食べる上越市の食文化などを学ぶ給食を提供している。） 

小学校３校、中学校１校、幼稚園を１園、教職員を含め 1,500食を超える給食を提供す

る共同調理場である。 

調理場のホームページを開設し、毎日の給食の献立、写真、食育メモ、子どもたちの感

想、調理場の紹介動画、献立表等を掲載して食育の啓発活動に取り組んでいる。 

ＪＡや県学校給食会と連携し、聖籠町産米の使用や地場産農水産物を納入するなど、地

産地消を実践している。 

小学校の運動会に合わせた「運動会頑張れ給食」や、歯と口の健康週間に合わせた「カ

ミカミ給食」など時期ごとに合わせたテーマで食育を推進している。 


