
 

 

 

令和５年４月 12 日 

 

令和５年度の臨床研修医数が過去最多の 147 名となりました。 

 

臨床研修医の増加に向けては、新潟大学医歯学総合病院をはじめ臨床研修病院にお

いて臨床研修の魅力向上を図っていただくとともに、県でも、臨床研修に加えて、自

己研鑽によりマネジメントスキル等を取得できる県独自の研修コース「イノベーター

育成臨床研修コース」や臨床研修病院および市町村の協力の下に海外留学支援制度を

創設するなど臨床研修医の確保に取り組んできました。 

このたび、令和５年度の臨床研修医数が過去最多の 147 名となり、これまで最多の

平成 30 年度を 20 名上回るとともに、県内のすべての臨床研修病院で研修医を確保し

ましたのでお知らせします。 

 

記 

 

 令和５年度臨床研修医数について 
（人） 

 R5 R4 
H30 

これまで 

最多 

R5-R4 R5-H30 

１次マッチング（R4.10.27） 130 120 129 +10 +1 

マッチング後増減 +17 +5 -2 +12 +19 

臨床研修医数 ※１ 147 125 127 +22 +20 

 

うちイノベーター育成臨床研

修コース 
21 16 - +5 - 

うち海外留学支援制度利用者 

※２ 
5 3 - +2 - 

※１ 臨床研修病院ごとの内訳は別紙のとおり 

※２ ５名ともイノベーター育成臨床研修コースも利用 
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本件についての問い合わせ先 
医師・看護職員確保対策課 坪川 
（直通）025-280-5954 

資料２ 



■R5臨床研修医数（病院別） 別紙

うち

ｲﾉﾍﾞｰﾀｰ育成

臨床研修ｺｰｽ

うち

海外留学

支援制度

新潟大学医歯学総合病院 27 3

県立がんセンター新潟病院 2 1

新潟市民病院 13

立川綜合病院 5

長岡赤十字病院 12 1

県立中央病院 10

県立新発田病院 8

済生会新潟病院 10

長岡中央綜合病院 9

下越病院 6 1

柏崎総合医療センター 3 2 1

佐渡総合病院 5 4 2

県立十日町病院 2

上越総合病院 7 1

村上総合病院 7 4 1

糸魚川総合病院 4 1

新潟医療センター 7 3 1※

木戸病院 1

信楽園病院 4

魚沼基幹病院 5

合計 147 21 5

※　小千谷市の海外留学支援制度の利用者のため、臨床研修の一部を小千谷総合病院で実施

R5

臨床研修医数


