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        福祉保健部健康づくり支援課       

～ 今年度新たに「にいがた健康経営推進企業マスター」制度を開始、 

県内企業等による働く世代の健康づくりを推進 ～ 

「にいがた健康経営推進企業マスター2023」73 社を認定 

県では、従業員等の健康づくりに取り組む企業や事業所（以下、企業等）を「にいがた健康

経営推進企業」として登録しており、その取組を支援することにより、働く世代の健康づくり

の促進を図っています。（登録制度の概要は別紙１をご覧ください。） 

登録数はこれまで 969 事業所（令和４年 12 月末現在）と増加を続けており、今後、県内に

おける健康経営を一層促進するため、今年度新たに、健康経営の取組をより積極的に行ってい

る企業等を「にいがた健康経営推進企業マスター」として毎年認定することとし、このたび、

初の「にいがた健康経営推進企業マスタ―2023」を決定しましたので、お知らせします。 

 

記 

１ 対象企業 

「にいがた健康経営推進企業」に登録している企業等 

 

２ 認定方法 

  今年度、登録企業から提出された取組状況報告をもとに健康づくり活動に積極的に取り組

んでいると認められる（※）企業等を認定 

 （※）多くの分野で幅広く取り組んでいる、従業員の健康に対して具体的な効果につながっている等、

別紙１の４を参照 

 

３ 認定企業等 

  県内企業等 73 社（別紙２「にいがた健康経営推進企業マスター2023 一覧」参照） 

 

４ 認定期間 

令和５年１月 20日～令和６年３月 31 日 

 

５ 認定に係るメリット及び今後の取組 

 （1）登録企業を県ホームページに掲載し、また、他企業の参考になる取組等についてホー

ムページや SNS 等で紹介します。 

 （2）認定企業には認定証（別紙３）を送りロゴマーク（上記）を使用することができます。 

 （3）にいがた健康経営推進企業表彰（知事賞等）を認定企業から募集し決定します。 

本県についてのお問い合わせ先 

 健康づくり支援課 健康立県推進班 高木、加藤 

 直通 025-280-5198 内線  2587、2668 



別紙１ 
にいがた健康経営推進企業 登録制度について 

 
１ 登録の要件 
  従業員又は従業員及びその家族（以下「従業員等」という。）の健康づくりに積極的に取り組

む企業等を対象とし、次の６分野のうち１つ以上取り組むこととする。 

 ＜ 取組分野 ＞ 

  (1) 喫煙・飲酒（従業員の禁煙支援、多量飲酒によるリスクに関する啓発等） 

   (2) 健（検）診（再検査や精密検査の受診勧奨、がん検診の受診費用補助等） 

   (3) 栄養・食生活（食生活改善に関する啓発、健康に配慮した食事の推奨等） 

  (4) 身体活動・運動・スポーツ（社内ウォーキングイベント、ながら運動の推奨等） 

  (5) 歯・口腔の健康（食後の歯磨きの推奨、歯科健診の受診勧奨等） 

  (6) こころの健康（メンタルヘルスセミナーの開催、相談窓口の設置等） 

 

２ 登録手続 

  新潟県電子申請システムにより登録（又は申請書等を郵送） 

  ※詳細は QRコードまたは以下新潟県ホームページをご覧ください 

   https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/kenko/1356922556747.html 

 

３ 登録数 

  令和元年７月に制度開始以降、登録事業所数は着実に増加している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

４ にいがた健康経営推進企業マスター2023 について 

  登録企業から提出された取組状況報告書（対象期間：令和３年４月～令和４年９月）をもと

に、以下の視点から積極的な取組が認められる企業を認定。認定企業数は 100 を上限とする。 

  ・取り組んでいる分野数（上記１の６分野）が多いこと 

  ・取組の項目数が多いこと 

  ・自社の健康課題を踏まえ実際に効果がある、具体的に数値が改善した、自社の従業員全体

に効果があった等の取組が認められること 

204

493
631

969

H31.3末 R2.3末 R3.3末 R4.12末

にいがた健康経営推進企業 登録事業所数

※H31.3 末は前制度「元気いきいき健康企業」の登録数 



別紙２ にいがた健康経営推進企業マスター2023一覧

登録
番号

企業名 市町村

17 株式会社シアンス 新潟市

39 株式会社オスポック 十日町市

47 大島電気株式会社 十日町市

60 大栄産業株式会社 魚沼市

62 税理士法人ヤマダ事務所 新潟市

63 株式会社 達建設 新潟市

68 株式会社 創風システム 柏崎市

100 前佐渡運送株式会社 佐渡市

107 三越タクシー株式会社 長岡市

114 株式会社SRI 新潟市

134 株式会社 高舘組 上越市

138 株式会社 三友組 魚沼市

143 一般財団法人 下越総合健康開発センター 新発田市

145 一般社団法人新潟県労働衛生医学協会 新潟市

153 株式会社サカタ製作所 長岡市

157 日本精機株式会社 長岡市

200 株式会社 越佐ロード 佐渡市

202 株式会社松井組 長岡市

309 阿部幸製菓株式会社 小千谷市

313 株式会社大光銀行 長岡市

314 株式会社村尾技建 新潟市

410 小柳建設株式会社 三条市

419 株式会社 本間組 新潟市

424 株式会社興和 新潟市

426 株式会社 横井組 村上市

428 東北電力株式会社新潟支店 新潟市

431 株式会社 福田組 新潟市

433 株式会社田中組 新潟市

436 日本海曳船株式会社 新潟市

450 コンドウ印刷株式会社 長岡市

453 株式会社新宣 新潟市

458 株式会社阿部建設 柏崎市



別紙２ にいがた健康経営推進企業マスター2023一覧

登録
番号

企業名 市町村

535 社会保険労務士法人 大矢社労士事務所 新潟市

623 研冷工業株式会社 新潟市

630 株式会社野水鋼鐵店 三条市

632 大勝運輸株式会社 五泉市

643 KYBトロンデュール株式会社 長岡市

644 株式会社長谷川電気工業所 村上市

653 株式会社 景 新潟市

658 株式会社植木組 柏崎市

662 福田道路株式会社 新潟市

667 ＥＩＣ保険エージェンシー株式会社 新潟市

673 杉田建設株式会社 胎内市

692 株式会社 福地設計 新潟市

733 株式会社 近藤組 佐渡市

735 新潟綜合警備保障株式会社 新潟市

755 第一建設工業株式会社  新潟市

772 水ingAM株式会社 新潟営業所 新潟市

773 水ingエンジニアリング株式会社 新潟営業所 新潟市

781 東北電力ネットワーク株式会社新潟支社 新潟市

789 新潟ボンド工業 株式会社 新潟市

802 株式会社アイセック 新潟市

870 株式会社北陸製作所 長岡市

902 新潟興業 株式会社 新潟市

936 椿建設株式会社 長岡市

946 有限会社さくら保険事務所 南魚沼市

950 株式会社丸山自動車 三条市

952 旭カーボン株式会社 新潟市

963 新潟空調株式会社 新潟市

974 株式会社弘新機工 新発田市

986 北陸保全工業株式会社 新潟市

987 株式会社フォーワテック・ジャパン 三条市

989 株式会社 林組 湯沢町

993 サクラパックス株式会社新潟本部 新潟市



別紙２ にいがた健康経営推進企業マスター2023一覧

登録
番号

企業名 市町村

996 三光電機株式会社 長岡市

999 株式会社NS・コンピュータサービス  長岡市

1017 有限会社 肉の片山 南魚沼市

1026 新潟県労働金庫 新潟市

※企業名の公表を希望していない企業があるため、一覧に掲載がない場合がございます。



 

別紙３ 


