
 

 

令 和 ４ 年 1 0 月 1 8 日 

 福祉保健部健康づくり支援課 

～９月１日から 11月 30日は健康立県にいがた推進強化期間～ 

新潟県おとなのデンタルヘルス推進事業 

「噛むチカラをスポーツのチカラに ～にいがたデンタルセミナー～」を開催します 

近年、「噛むこと」が食物の消化吸収や肥満の予防等のほか、運動能力の向上に影響を及ぼす
ことが明らかになっており、あらゆるスポーツにおいて歯科分野が重視されつつあります。 
そこで、「おとなのデンタルヘルス推進事業」の一環として、プロスポーツ選手を志す専門学

生等を対象に、新潟県歯科医師会の共催により、標記イベントを実施することとなりましたので
お知らせします。 
なお、本イベントは、「県民の健康づくりの推進に関する連携協定」に基づき、株式会社ロッ

テと協働して実施するものあり、専門学校で実施するものとしては全国初の取組となります。 
当日は橋本新潟県副知事も参加し、学生と共に噛むチカラ測定等を体験します。 

記 

１ 日時 
  令和４年 10月 27日（木）  12時 30分～15時 30分 
 
２ 会場 
  アップルスポーツカレッジ コンディショニングセンター ３階教室 
  （新潟市中央区弁天橋通２－６－27） 
 
３ 対象校 
  アップルスポーツカレッジ 
  JAPANサッカーカレッジ 
 
４ 主な内容 
（１）口腔健康セミナー（12時 50分～13時 25分） 
  テーマ 「健康な歯・健康な心身でスポーツに臨む」 
  講 師 東京歯科大学 口腔健康科学講座 スポーツ歯学研究室 教授 武田友孝 氏 
（２）噛むチカラ測定（13時 30分～15時 10分） 
【※橋本副知事の出席は 14時 00分までとなります。】 

 
５ その他 
（１）取材を希望する場合は、令和４年 10月 25日までに下記担当までご連絡ください。 

担当：ロッテ 噛むこと PR事務局 担当：奥・齋藤 
TEL：03-5552-6072  FAX：03-5572-6075 MAIL：lotte_kamukoto_pr@vectorinc.co.jp 

（２）当日は腕章を着用してください。取材にあたっては、現地係員の指示に従うようお願いし
ます。 

（３）新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、当日発熱等の症状がある場合は、取材
をご遠慮願います。また、マスクの着用等、感染拡大防止へのご協力をお願いします。 

（４）イベントにおけるぶら下がり取材は次のとおり対応します。 

噛むチカラ測定終了後～14時00分 橋本副知事 

15時 30分～16時 30分 
新潟県歯科医師会、武田友孝教授、株式会社ロッテ、 
アップルスポーツカレッジ、JAPANサッカーカレッジ 
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